
Söndagsdistans 2020 med Södertälje CK

Distans Runda
Ledare grupp 1
27-29 km/h

Ledare grupp 2 
33-35 km/h Fika

5            april 64 km Vårsta, Sorunda, Tungelsta, Rosenhill Rickard Segh Anders Frykbo -
12          april 82 km Pershagen, Hölö, Järna, Nykvarn, Enhörna Carina Eriksson Krister Mellstörm Mångfaldens hus
19          april 85 km Turinge, Järna, Skanssundet, Vårsta Emil Berge Jari Korvela Eldtomta café

26          april 95 km Kallfors, Mölnbo, Vagnhärad, Västerljung, Trosa, Järna Jolle Ijkema Stefan Sivars Hamngårdens café

3            maj 119 km Enhörna, Mariefred, Stallarholmen, Merlänna, Åker Ewa Segh Jörgen Källback Café Strängnäs

10          maj 95 km Sorunda, Stora Vika, Ösmo, Körunda, Uringe, Rosenhill Anders Persson Emil Berge Ösmo plantshop

17          maj 90 km Trosatrampen, motionslopp - - -

24          maj 160 km Nyköping T&R Jolle Ijkema Jari Korvela Lunch Nyköping

31          maj 120 km Pershagen, Vagnhärad, Östermalma, Gnesta, Sjunda, Tvetav Rickard Segh Anders Frykbo Gustafsviks cafe

7            juni 99 km Kallfors, Sjunda, Gnesta, Laxne, G-Strängnäsv Stefan Sivars Hugo Petit Kafé Klavér 

14          juni 300 km VR -2020 - - -

21          juni xxx km Micke Gravel special, to be announced later Micke Bohman - Kafé Klaver

28          juni 100 km G-Strängnäsv, Svartbro, Laxne, Skottvång, Taxinge slott Anders Persson Jörgen Källback Taxinge slott

5            juli xxx km Micke Gravel special 2, to be announced later Micke Bohman

* Ändringar i schemat kan förekomma mtp gällande förhållningssätt gällande COVID- 19, lika så kan gruper bli fler vid många cyklister

** Fikastopp kan komma att bytas mot "fika i det fria" vilket kommer att kommuniceras vid evemenangsinbjudan

*** Om tävlingar uteblir från ovan datum sätter vi in SCK Söndagscykling

Datum


