Q‘V e Smart
_;sAﬁ“ Energy Cup

Idre SK, Sarna SK & Boras SK bjuder in till/ invites you to
Ford Smart Energy Cup, FIS-tavlingar

24-26/11 2023

PLATS - PLACE OF COMPETITION
Idre Fjalls skidstadion/Stadium at Idre Fjall

TEKNIK/DISTANS/KLASS - TECHNIQUE/DISTANCE/CLASSES

Fredag 24 november / Friday 24th of November
Sprint, Fri teknik/Free Technique

Forsta start/First start 09.00
Finaler: plac. 1-30
D21 1,5 km H21 1,5 km

Lordag 25 november / Saturday 25th of November
Individuell tavling, Fri teknik/Free Technique

Forsta start/First start 09.00

D17-18 10 km H17-18 10 km
D19-20 10 km H19-20 10 km
D21 10 km H21 10 km

Séndag 26 november / Sunday 26th of November
Individuell tavling, Klassisk teknik/Classic Technique
Forsta start/First start 09.00

D17-18 10 km H17-18 10 km
D19-20 10 km H19-20 10 km
D21 10 km H21 10 km

ANMALNINGSAVGIFTER - ENTRIES FEE

Anmadlan endast genom SSF tavlingskalender senast den 21 november 2023 fo6r juniorer och
seniorer. Upplysningar sigrid.m.larsson@gmail.com Fér start i FIS téivling kréivs en aktiv FIS-
kod.

For foreign participants: The Start fee is 400 SEK/day and participant. You must have an active
FIS code to be eligible to start. You will pay the start fee at the race office. You will be using
borrowed transponders for timekeeping that you will get with the bib, deadline for entries 21th
of November. Foreign entries mail to sigrid.m.larsson@gmail.com

For start i FIS téivling krévs aktiv FIS-kod.
(Kontrollera att FIS-kod finns i med anmailan, dkare utan FIS-kod i DH17-21 far ej starta)

DH 17-21, 400:-/deltagare/tavling
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Betalas in pa plusgiro 327024-6 Siarna SK Hedlunds Minnescup fére tavlingen startar.
Om du har anmiilt dig och betalt sista veckan, ska du kunna visa upp kvitto pa betalning vid
uthamtningen av nr-lapp.

Vid installd tivling aterbetalas 50 % av anmalningsavgiften.

Efteranmalan kostar 600 kr/person och kan géras fram till digitalt lagledarmoéte for respektive
tavling. / Late entries 600 SEK/day and participant. Late entries must be presented before
digital Teamcaptains meeting.

TAVLINGSEXPEDITION - RACE OFFICE

Skidstadion Idre Fjall

Oppettider fredag, I6rdag och séndag fran kl. 07.00 och till tavlingens slut. /Opening hours
Friday, Saturday and Sunday from 7 a.m. until race ends.

PARKERING - PARKING

Det kommer att vara begransat med parkeringsmdéjligheter i nara anslutning till arenan, mer
information kommer i PM. There will be limited parking facilities at the stadium, more
information in the PM.

NUMMERLAPPAR - BIBS
Hamtas klubbvis pa tavlingsexpedition/Collect per club at the Race office.
For ej aterlamnade nummerlappar eller lanechip debiteras klubben 1000 SEK.

TIDTAGNINGSCHIP
I junior och seniorklasserna skall akare fran Norge och Sverige anvinda sitt personliga
tidtagningschip. Det finns dven chip att hyra for juniorer och seniorer 150 kr/tavlingsdag.

VALLABODAR/VALLABUSSAR - WAX CABINS AND VANS

Bokas med Goran Arnesson 070-681 73 39 eller goran.arnesson@hotmail.com meddela antal
akare och vallare samt klubb. Sma vallabodar 3000 kr, stora vallabodar 4000 kr.
Bussar/vallalastbilar/vallahusbilar 2500 kr. Talt med el 2000 kr

PRISUTDELNING - PRIZE GIVING CEREMONY

Fredag 24 november/Friday 24th of November

Pa skidstadion. /The Prize giving ceremony will be held at the Stadium.
Lordag 25 november/Saturday 25th of November

Pa skidstadion. /The Prize giving ceremony will be held at the Stadium.
Séndag 26 november/Sunday 26th of November.

Pa skidstadion. /The Prize giving ceremony will be held at the Stadium.

UPPLYSNINGAR - INFORMATION

Tavlingsledare Sven Larsson telefon, sven.larsson1951@gmail.com 0731-80 47 51
Bitradande tavlingsledare Hakan Axelsson, hakanaxelsson57@gmail.com 0707-55 98 12
Tavlingssekreterare Clas-Géran Magnusson, clamag56@gmail.com 0730-82 51 90
Anmalningar/Entries Sigrid Larsson sigrid.m.larsson@gmail.com 0702-49 05 86

HEMSIDA
idreccski.se

JURY
FIS TD: Bjorn Westerstrom, Linkoping, bjorn.westerstrom@gmail.com, +46 706 992114
FIS TDA: Erik Bjorelind, Ingard, erik@nvskidor.se, +46 703 454890
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Chief of Competition: Sven Larsson

OFFICIELL TRANING/ OFFICIAL TRAINING och LAGLEDARMOTE/ TEAM CAPTAINS MEETING
Vi kommer att ansla tid och plats i PM. /We will post time and place in the PM.

LOGI - ACCOMODATION
For logi, omkladning och dusch ta kontakt med http:/ idrefjall.se

TAVLINGSREGLER - RULES
Internationella Skidforbundets och Svenska skidforbundets tavlingsregler géller. Taviande och
ledare deltar pa egen risk./ FIS ICR, participation at your own risk.

FLOUR WAX BAN
Flour wax is banned all days!

Varmt vilkomna till trevliga dagar pa Skidstadion

j Idre Fjall 3



