Bockatorpet, torsdagen den 6 juni.

Start: 10:30 (slut ca 11:30)

Tycker du det ar kul att springa i skogen? Hoppa 6ver stock och sten?

Ar du mellan 8 och 16 &r?
Da ar du mycket valkommen att vara med pa var “prova-pa-traning’!

Du behover inte ha speciella skor, men det ar bra med gympaskor med
lite mer grepp, som far bli lite smutsiga.

Harlovs IF hoppas kunna starta upp l6ptraning for ungdomar till hésten.
Den 6:e juni ar det provtraning och om det blir tillrackligt med intresse
satter vi igdng traning i borjan av september. Vi behéver dock nagra
intresserade foraldrar ocksa, om det ska bli traningar varje vecka.

Provl6pningen ar gratis, men ni ska anmala er senast den 3:e juni till
Collette Coumans genom att skicka ett mejl till:
collette.coumans@harlovsif.se

OBS! Kan du inte vara med den 6:e juni, men ar intresserad av att vara
med till hosten, sa skicka en intresseanmalan till samma mejladress.
Meddela garna vilka dagar som skulle passa dig extra bra och om nagon
foralder ev skulle kunna hjalpa till pa nagot satt.

Valkomna till Harlovs IF
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