
 

Helgjouren 
Vintertid 

 

Kl 07 - Privathäst 

• Fodring av alla hästar. 

• Utsläpp kl 8 när hästarna ätit upp. 

Kl 09 - Ridgrupp 

• Mocka hos alla ridskolehästar. Allt bajs samt det kiss som är synligt ska mockas ut. 

Släta till boxen med undersidan av grepen så det ser mysigt och nybäddat ut. Ströet 

ska ligga jämnt utspritt i boxen. 

• Kolla över vattnet i ridskolehagen och fyll på vatten om det behövs.  

• Gör rent alla vattenkoppor och krubbor med svamp och vatten. 

• Lägg in foder till eftermiddagen enligt foderlistan i foderkammaren när alla boxar är 

mockade. 

• Lägg in kraftfoder till hästarna enligt foderstaten på fodervagnen. Kraften står i boxen 

mitt emot Kofi. Varje kraftsort är noga uppmärkt på foderkärlen. 

• Packa de påsar som står på listan i foderkammaren. 

• Rengör och fyll på nytt vatten till de hästar som har vattenhink.  

• Sopa alla stallgångar. 

• Containern ska skottas när hela stallet är mockat. Hoppa i via stegen och använde de 

grepar som sitter på väggen i containerskjulet.  

• Kolla över toaletterna. Töm sopor och torka av. Torka golv om det behövs. 

• Sopa i foderkammare och spånrum. Kolla över samtliga soptunnor på anläggningen 

och töm vid behov. 

  



 

Kl 11 - Ridgrupp 

• Ge alla hästar mat kl 11. Privathästarnas påsar hänger i spånrummet i 

foderkammaren uppmärkta med namn. Utanför varje hage finns skyltar med namn 

som matchar påsarna. Alla privathästar har foderkärl som ni häller påsen i och sedan 

skjuter ni in kärlet i hagen. Om kärlet står långt in i hagen så lägger ni maten på 

backen innanför eltråden. Gå INTE in till några hästar. 

• Ridskolehästarnas påsar står på golvet i foderkammaren. Det är 7 hästar i varje hage 

så dela upp hästarna därefter. Fodret häller ni ut längs med staketet i bägge hagarna 

(minst 7 meter mellan högarna). Gå INTE in till hästarna! Hungriga hästar är som 

hungriga lejon… 

• Häng tillbaka alla påsar på rätt krokar i spånrummet. 

Kl 11-14 - Ridgrupp 

• Fortsätt med uppgifter ovan. 

• Glöm inte att äta lunch! 

• Är ni klara med stalluppgifterna så är det fritt fram att åka hem eller göra något annat 

fram tills nästa pass. 

Kl 14 - Ridgrupp 

• Ge alla hästar mat igen kl 14. Samma rutin som kl 11 men dessa påsar hänger i stora 

foderladan uppmärkta med ”14-fodring” och namn. 

• Om alla uppgifter är klara så är det fritt fram att åka hem – annars fortsätter ni tills ni 

är klara. 

Kl 16-17 - Privathäst 

• Insläpp av alla ridskolehästar. 

Kl 19 - Privathäst 

• Kolla så att alla påsar är packade och utställda vid boxarna. 

• Lägg in kvällspåsen till alla hästar. 

• Mocka av bajs hos alla ridskolehästar när de fått mat och står och äter. 

• Kolla över och skotta containern. 

• Fyll vatten till de som har vattenhink. 
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