Klubbtraning HT 2026

Mandag 21 september — Hagastrom

Pa mandag kor vi tréaning i Hagastromsskogarna. Eftersom det morknar tidigt nu férsdker vi
komma igang snabbt da traningen startar. Parkering sker pa Hagstrémsskolan och
samlingsplatsen blir en bit in i skogen (se karta nedan). Det &r ca 700 m promenad sa tank pa
att aka i tid.

Det kan vara bra att ha med sig en pannlampa om man tycker det ar lite laskigt nar det
morknar i skogen. Det kan ocksa vara bra att ha nar man tar sig tillbaka fran malet till
parkering efter traningens slut.

Koordinater / lank till parkering nedan:

https://maps.app.goo.gl/rlezbzBpsKx3yXv97

Koordinater / lank till samlingsplats nedan:

https://maps.app.goo.gl/rFxp8Sr85RBRymrL8

Se dven karta nedan dar info om Parkering, samlingsplats mm framgar:
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P = Parkering X = Start & Mal banor
S = Samlingsplats 17:45 F = Plats for avslutningsfika



https://maps.app.goo.gl/rJezbzBpsKx3yXv97
https://maps.app.goo.gl/rFxp8Sr85RBRymrL8

