Féreningen Ostryttarna

VERKSAMHETSBERATTELSE 2025

Styrelsen for Féreningen Ostryttarna avger harmed verksamhetsberittelse for
rakenskapsaret 2025-01-01—2025-12-31

Det senaste arsmotet holls pa Strandgatan Tva i Linkdping den 2 februari 2025.
STYRELSEN

Styrelsen har under aret haft 9 (nio) protokollféorda méten och haft féljande
sammansattning:

Ordférande Karolina Rolf

Vice ordférande Kristina Cederqvist
Sekreterare Matilda Rolf
Ungdomsrepresentant Matilda Cederqvist
Ledamot Johanna Nyberg
Revisor Elisabeth Ljungstorp
Valberedning Jennifer Carlegrim
MEDLEMMAR

Medlemsantalet 2025-12-31 var 34 stycken.

Medlemsavgifter tom 2025-12-31:

Junior 325:-

Senior 535:-

Familj 900:-

Medlemsavgifterna hojs fran och med 2026-01-01 till:

Junior 355:-

Senior 565:-

Familj 950:- (max 3 personer folkbokférda pa samma adress, fran 4:e

personen ges 50:- rabatt pa junior- respektive seniorpriset)



AKTIVITETER UNDER ARET

Foreningen har under aret genomfort ett antal aktiviteter for medlemmarna, bl.a. med hjalp
av bidrag fran RF-SISU samt att vi ansokte och erholl projektstéd a 15 000:- fran
Riksidrottsforbundet for att genomfora satsningen “Ungdomskurs samt clinic for 6kad
kunskap om hastar och ridning”.

Aven ungdomssektionen har varit aktiva under &ret dar flera uppskattade aktiviteter har
genomforts.

Arsmote

Den 2 februari holl féreningen arsmote pa Strandgatan Tva. Vi inledde med arsmotet och
darefter roade vi oss med att spela shuffleboard och dta god mat. Uppslutningen var god
vilket var mycket roligt.

WE-tavling med LFK

Foreningen behover varje ar arrangera en tavling for att fa stélla ut tavlingslicenser. Precis
som tidigare ar valde vi att i november samarrangera en tavling i Working Equitation med
Linkopings Faltrittklubb.

Klubbtavling & KM

I mars genomfordes en klubbtavling i hoppning och dressyr pa Valstad Gard dar vi dven, for
forsta gangen, valde att arrangera klubbmasterskap i bada grenarna samtidigt. Man fick sjalv
valja vilken klass respektive h6jd man ville rakna i klubbmasterskapet.

Vi bjod dven in till Pay and Ride for icke-medlemmar.

Projektstod

Under 2025 har féreningen sokt och beviljats projektstéd for barn och unga fran Svenska
ridsportférbundet. Stodet har anvants till rid- och teoriundervisning utifran Ryttarutveckling
1-materialet enligt Ridsportférbundets studieplan for att 6ka ungdomarnas kunskap om
hastar och ridning, samt att framja gemenskap och trygghet i gruppen genom en
ungdomskurs. En clinic, ”Sjalvbarig hast och ryttare”, med Anna Baker och Malin Stensland
genomfordes i augusti.

For mer ingaende beskrivning av ungdomskursen, se ungdomssektionens arsberattelse pa
hemsidan.

Clinic med Anna Baker och Malin Stensland

| augusti anordnade foreningen en valbesokt och uppskattad clinic med Anna Baker och
Malin Stensland i St. Martins kyrka. Vi fick lyssna pa en intressant foreldasning om héasten och
ryttarens sjalvbarighet, gora ryttaryoga och avsluta dagen med grillning i det fina vadret.

Féreningen Ostryttarna ar glada for den fina uppslutningen av bade medlemmar och andra
intresserade. Vi vill tacka RF-SISU som majliggjorde detta arrangemang men dven Anna och
Malin samt alla andra som pa olika satt bidrog till att géra detta till en fantastisk dag med
hastens basta i centrum.



Langritt med US

Langritten genomfordes den 1 maj. Har fick alla som ville folja med, oavsett alder, hast eller
erfarenhet. Det var ca 10 stycken deltagare och rundan utgick fran Valstad Gard. Ritten
bestod av en runda pa ungefar fyra timmar i varierad terrang och under pausen anordnades
grillning och fika.

For en mer detaljerad beskrivning se ungdomssektionens arsberattelse pa hemsidan.

Ungdomskurs

| juni arrangerades en ungdomskurs pa Valstad gard for bade medlemmar och icke-
medlemmar. Den pagick under tva dagar och innehdll bade teori och ridundervisning.
Ungdomarna fick bland annat 6va pa samarbete och ldra sig om hur sits och viktférdelning
paverkar hasten.

For en mer detaljerad beskrivning se ungdomssektionens arsberattelse pa hemsidan.

Julfest

For andra aret anordnade féreningen julfest l6rdagen den 13 december. Detta aret var vi
hemma hos familjen Cedergvist i Linkdping dar ca 15 medlemmar med familj njot av gott
sdllskap och god mat. Det bjods dven pa bildspel 6ver det gangna aret, en julig Kahoot!, ett
klurigt musikquiz och givetvis avslutades det hela med julklappsleken.

TAVLINGSRESULTAT

Totalt har sju medlemmar I6st tavlingslicens for 2025 och de har statt for sammanlagt 37
tavlingsstarter under aret. Nedan redovisas ett urval av de resultat som klubbens tavlande
statt for.

Flitigast pa tavlingsbanorna under aret har Jennifer Carlegrim och Matilda Cederqvist varit.
Jennifer har tillsammans med Mando Diao (SWB) natt flera fina placeringar i Working
Equitation upp till Msv. B och de deltog aven i lag-SM i Working Equitation.

Matilda nddde framgang redan under sin forsta tavlingssasong med Ariat All Star.
Tillsammans har de mestadels tavlat i hoppning dar ekipaget har blivit placerade i klasser
upp till en meter.

Klubbmastare hoppning 2025
Guld — Agnes Nyberg

Silver — Sigrid Ek

Brons —Jonna Hammarvall

Klubbmdstare Dressyr 2025
Guld — Katja Ekman

Silver — Matilda Cedergvist
Brons — Liv Ekman



UNGDOMSSEKTIONEN
Ungdomssektionen har under aret varit mycket aktiva och genomfort ett antal aktiviteter.
Dessa beskrivs utforligt i ungdomssektionens arsberattelse som finns att lasa pa hemsidan.

EKONOMI
Efter negativa resultat de tva senaste aren sa har vi gladjande nog uppnatt ett positivt
resultat. Styrelsen har under aret sett 6ver utgifterna for att sakra klubben likviditet.

Foreningen ar ideell och drivs utan vinstsyfte. Eventuellt 6verskott anvands till aktiviteter for
medlemmarna. Utgifterna under aret har bl.a. inkluderat klubbtavling, julfest och rosetter.

Foreningen har erhallit ett bidrag pa 15 000 kronor fran Riksidrottsférbundet som
projektstdd 2025 for att genomfora kurs samt clinic for féreningens medlemmar. Aven RF-
SISU bidrog med 5 000 kronor till clinicen.

| 6vrigt har medlemsavgifterna tackt kostnaderna for postgiro, medlemskap i
Ridsportférbundet samt Ostergétlands Ridsportférbund.



