W Nedre Norrlands Karateforbund

Verksamhetsberittelse 2025

Styrelse 2025

Nedre Norrlands karateforbunds styrelse bestar av ordforande Lisa Rasmusson, kassor
Katarina Stenvall, sekreterare William Engman samt ledamdter Bjorn Renhuvud och Carl
ljus. Domaransvarig: platsen ar for narvarande vakant.

Moten

Styrelsemoten. SDF-konferens i Hirndsand. Samarbete med RF-SISU Visternorrland och
RF-SISU Gévleborg. Kontakt med Tekniska kommittén, Domarkommittén och
Organisationskommittén.

Distriktstrianing 2025

Under 2025 genomf6rdes 4 distriktsldger 1 kumite. 250316, 250517, 250920, 251025 i
Sundsvall. Distriktstrdnare Joakim Engman. Deltagare frdn Sundsvalls Sportkarate,
Hudiksvalls karateklubb, Ljusdal Shotokan Karateklubb och Sandviken
Budo&Kamsportsklubb.

Téavlingar
Inga tdvlingar har arrangerats 1 distriktens regi.

Téavlingsresultat

P& SM 2025 deltog tdvlande frin distriktet. Resultatet var ett silver i dam U-21 + 68 kg av
Sofia Engman fran Sundsvalls Sportkarate och brons 1 senior dam -61 kg av Dimah Altafe
fran Sandviken Budo&Kampsportsklubb.

Distriktsmisterskap 2025
Planeringen for att anordna distriktsmésterskap hdsten 2026 dr pabdrjad och en tdvlingsstab
bildad.

Katatranare
For nérvarande har distriktet ingen katatranare. Intresseanmilan om katatrénare dr skickad till
alla foreningar i distriktet.

Halsningar
Lisa Rasmusson
Ordforande Nedre Norrlands Karateforbund
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