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Bilaga 1. 

Verksamhetsberättelse för Uppsala Paddlarklubb 2025 
 

Styrelse och revisorer. 

• Styrelsen för Uppsala Paddlarklubb, nedan kallad klubben, bestod under 
verksamhetsåret 2025 av ordförande Yurii Svyaschenko samt följande övriga 
ledamöter: Matthew Linley (vice ordförande), Melanie Mucke (kassör), Mattias 
Larsson (sekreterare), Sigurdur Jóhannsson (materialförvaltare) samt Anna Lackner 
och Joakim Lundqvist som suppleanter. 

• Magnus Simonsson och Henning Lorenz valdes till revisorer på årsmötet den 12/2-
2025. Ebba Tiberg valdes till revisorssuppleant. 

• Under 2025 har det hållits fyra protokollförda styrelsemöten. 

• Klubbens medlemmar har informerats om verksamhet och aktiviteter i klubben via 
UPK:s hemsida, epost-listan samt Facebook-sidan. 

Svenska kanotförbundet och Upplands kanotförbund. 

• Mattias Larsson har suttit med i UKF:s styrelse under 2025. 

Föreningsmedlemmar. 

Under detta verksamhetsår, som började 2025-01-01 och slutade 2025-12-31, har 
klubben haft 83 medlemmar. Om man däremot räknar antalet medlemsadresser så blir 
det 64 st. Varje unik adress i medlemsregistret räknas som en medlemsadress. 
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14 nya medlemmar har registrerats under året varav 7 medlemmar har kommit med i 
klubben genom deltagande i kurser. Antal deltagare på klubbens kurser under 2025: 

• 4 på nybörjarkursen i forskajak i sept. 
• 7 på två eskimåsvängskurser varav 3 st. på kursen i mars och 4 st. på kursen i 

november. 

18 medlemmar har samtidigt lämnat klubben så medlemsantalet har sammantaget 
minskat något. 
 

Verksamhet. 

• Inomhusträning på Fyrishov. 
Träning har under perioden oktober till april hållits på fredagskvällar mellan kl.19.00-
20.30. Det har i genomsnitt varit sju deltagare på varje träning (medelvärde av totalt 
22 registrerade träningstillfällen på Idrottonline). På inomhusträningen den 4 april 
genomfördes några olika räddnings- och säkerhetsövningar i kajak. 

• Barn- och ungdomsgruppen har haft träning på Fyrisån på tisdagskvällar från 
början av maj till slutet av september med uppehåll under juli. Det har under 
utomhus-säsongen varit 16 registrerade träningar med i genomsnitt fem deltagare på 
varje träning. Under vintersäsongen var det bassängträning inomhus på 
Fyrishovsbadet. Yurii Svyaschenko har varit ansvarig ledare för barn- och 
ungdomsgruppens aktiviteter. Söndagen den 18 maj gjordes en dagsutflykt till 
Gysinge. 

• Träning på Fyrisån för vuxna har ofta hållits samtidigt med barn- och 
ungdomsgruppens träningar. 

Klubbturer och aktiviteter där våra medlemmar har deltagit. 

Turer/aktiviteter med kajak: 
 

• Paddling på Fyrisån i Kvarnfallet: 1 feb och 7 dec. 

• Paddling på Testeboån den 22 mars. 

• Dagsutflykt till Gysinge och Sevedskvarn den 18:e maj. 

• Familjepaddling i Dala-Floda, 6-8 juni. 

• Familjepaddling i Dala-Floda, 3-10 aug. 

• DM i drakbåt i Sigtuna den 17 augusti. 

• Höstlek i Ljusdal, 3-5 oktober. 

 
Turer/aktiviteter med kanadensare: 
 

• Paddling på Görälven i Dalarna den 1-4 maj. 

• Långfärdspaddling med kanadensare på Lina älv och Kalixälven den 23 juni – 1 juli. 

• Paddling runt Mattön i Gysinge, 9-10 aug. 

• Turpaddling på Voxnan den 27-28 sept. 

• Höstpaddling till Sandön i Dalälven 11-12 okt. 
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Kurser 

• Klubben har genomfört en nybörjarkurs i forskajak i Gysinge. 

• Klubben har anordnat två eskimåsvängskurser inomhus på Fyrishov. 
 
Tävlingar 

UPK har under 2025 tävlat i drakbåt och kanotslalom. Medlemmar i klubben har bland 
annat deltagit i följande tävlingar: 

• Distriktsmästerskap i drakbåt i Sigtuna, söndag 17/8: UPK deltog med ett lag och 
vann mot Mälarpiraterna. Två klubbar deltog i tävlingen. 

• Distriktsmästerskap i kanotslalom på Midgårdsbadet i Märsta, lördag 29/11: Mattias 
Larsson deltog i tävlingen.  

 

Ekonomi 
 
• För en översikt över penningflödena, se förvaltningsberättelsen. 

• Under året har följande utrustning köpts in:  

 3 st torrdräkter (2 i juniorstorlek och 1 small). 

 Inköp av material för nya polomål i simhallen. 

 

Övrigt 

Under året har det hållits flera möten med Uppsala kommun inför det planerade bygget 
av den nya stadsparken på Fyrishovs område. En gång- och cykelväg kommer att löpa 
tvärs över vårt kanothus. Förhandlingar pågår med kommunen för att hitta en ny plats i 
nära anslutning till Fyrisån där UPK kan bygga ett nytt kanothus. 


