- \alta flaska

X iwen)
a \o A5~ 2\

1. Fyll flaskan ungefar till halften med vatten och placera den
stadigt, ungefdr 6 meter fran kastringen.

2. Stall upp i ko. En i taget forsoker
deltagarna med ett kasta att skjuta omkull
flaskan med klotet. Spelaren hamtar tillbaka
klotet och staller tillbaka flaskan om den
valt eller flyttat sig. Nu ar det nasta
spelares tur.

3. Traff av flaskan

utan att den valter ger ‘

1 podng. Om spelaren
lyckas valta flaskan ger det 2 podng. Forsok att nd 10 podng!

Istallet for att rdkna de egna podngen, satt ett mal som alla deltagare ska né
gemensamt! Ett riktmdrke kan vara att rakna 5-10 podng per deltagare.
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