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 HUSUMSSKIDAN SPRINT 
 
 Lördag 14 februari 2026 

 
 
PM  Uppdaterad 2026-02-13 (markerat med gult) 
 
Plats:   Degersjön Fritidsområde i Husum (Utås 100) 
 
Tävlingsstart: OBS! NYTID - Kl. 12.00 
   
Stil: Sprint Klassisk stil 
 
Sammanslagning av  I enlighet med tävlingsreglerna så har vi beslutat att slå samma 
Klasser tävlingsklasser. Följande klasser kommer att genomföras som 

dubbelklass: 
T/K 9-10, T/K 11-12, T/K 13-14, T15-16, K 15- och äldre  
 

Banor/sträckor: Uppdaterade bansträckor: 
  Individuell start - distans 

Mix 0-8 Kort    450 m 
Mix 0- 8 Lång   950 m 
Öppen 1  1200 m 
Prolog och heat 
T/K 9-10    650 m 
T/K 11-12    800 m 
T/K 13-14    950 m 
T/K 15-16, D/H 17- 1200 m 
 
Bansträckningar finns presenterade på hemsidan. 6 spår i start, 
därefter minst två klassiska spår längs banan. Upploppet 3 spår. 

 
Heat Alla klasser kör semifinaler och finaler utom H15- och äldre som 

endast kör Final. 
 
 Preliminära tider: 
 Semifinaler  14.15 
 Finaler 15.15  
 
Tidtagning Tidtagning kommer att ske med chip. Arrangören tillhandahåller 

chip till alla deltagare. Egna chip ska INTE användas. 
 För förlorat chip debiteras åkarens klubb 800 kr 
 
Regler: Svenska Skidförbundets och Ångermanlands skidförbunds 

tävlingsregler gäller.  
Samtliga tävlande, funktionärer och åskådare deltar på egen risk, 
arrangören fritar sig från alla ersättningsanspråk. 
 



Teknikzon 
För klass 13 år och äldre med banlängd 950m eller 1200m så 
finns en anvisad teknikzon där stakning eller stakning med 
frånskjut EJ är tillåten.  
 
Överträdelse leder till tidstillägg om 30 sekunder. Vid upprepade 
förseelser mot regeln kan åkaren komma att diskvalificeras. Beslut 
tidstillägg kommer att kommunicera av Tävlingsledaren till 
ansvarig ledare för den klubb åkaren tillhör och/eller förälder 
tillsammans med åkaren. 
 
Tjuvstart 
Vid tjuvstart under heat så stoppas inte heatet. Loppet genomförs 
och åkare som tjuvstartat placeras sist i sitt heat. Om flera 
tjuvstartar avgörs placering av tid från prologen. 

 
Nummerlappar: Hämtas klubbvis i sekretariat. från kl 08.30 tävlingsdagen. 
  Ej återlämnad nummerväst debiteras med 500 kr. 
     
Efteranmälan: Efteranmälan till Mixklass och öppenklass fram till 10.30 lördag. 
   
Strykningar:  Meddelas till sekretariatet snarast! 
 
Lagledarmöte:  Fredag 13 februari kl. 19.00 via Teams,  
 
Vallning:  Sker utomhus på anvisade platser. 
 
Testning av Testning kan ske längs tävlingsbanor innan start. Vi  
Banor och skidor rekommenderar att det sker på anvisad plats, se karta. 

 
Åkning SKALL alltid ske i åkriktning. Överträdelse beivras och kan 
leda till diskvalificering. Under tävling ser vi gärna att testning och 
uppvärmning sker på de spår längs 1,5 och 2,5 km slingorna som 
inte ingår i tävlingsbanorna. 

    
Resultat: Presenteras på hemsidan, www.husumskidor.se efter tävlingarna 

är avslutade. 
 
Prisutdelning: Sker utomhus vid klubbstugan. Tider meddelas på tävlingsplatsen. 

Priser till alla klasser.  
 
I klasserna Mix 0-8 år sker prisutdelning direkt vid målgång. För 
övriga klasser sker prisutdelning ca 10 min efter avslutad klass.  
 

Dusch/omklädning: Omklädningsrum finns. Då dem är lite små så rekommenderar vi 
att inte lämna ombytet i omklädningsrummet om det inte är 
nödvändigt. Ta med dem när ni ska byta om eller duscha. 
 

Matservering: Tält med matservering samt fikaförsäljning kommer att finnas 
under dagen, där serveras dagens lunch, hamburgare, toast, korv 
med bröd, fika, kaffe och te. 

 
Meny: Pasta med Skinksås (laktosfri), glutenfritt alt finns. 

 

http://www.husumskidor.se/


Temperatur: Köldgräns -15oC. Beslut om eventuellt inställd tävling pga. kyla 
läggs ut på klubbens hemsida senast kl. 10.00 

 
Parkering:  Sker på av parkeringsvakter anvisad plats, 20:- avgift  

ENDAST SWISHBETALNING: 123 089 85 85 
 
Tävlingsledning: Ulrik Ulander, Tävlingsledare 
  Ida Andersson, Tävlingssekreterare 

Tommy Nordberg, Tidtagningschef 
  Anders Sjölund, Banchef 
   
Upplysningar: Ulrik Ulander, 070-524 49 60  


