
 

 

 

Till start i Härnön runt som även gällde seedning till Cykelvasan dessutom med en 

färsk världsmästare på startlinjen. 

 

 

 

 

 
 

Härnösands Cykelklubb 
 

Årsmöte 
 

Söndag 1 mars klockan 15 

 

HOK-stugan Vårdkasberget 

 



 

 

K A L L E L S E 

Medlemmar i Härnösands Cykelklubb 
kallas till årsmöte 

 

Dagordning för mötet 
 

1. Mötets öppnande  

2. Anteckning av närvarande medlemmar  

3. Val av ordförande och sekreterare för mötet  

4. Val av protokolljusterare och rösträknare  

5. Fråga om mötet har utlysts på rätt sätt  

6. Fastställande av föredragningslista  

7. a) Styrelsens verksamhetsberättelse för det senaste verksamhetsåret  

b) Styrelsens förvaltningsberättelse (balans- och resultaträkning)  

för det senaste räkenskapsåret  

8. Revisorernas berättelse över styrelsens förvaltning under det senaste verksamhets-/räkenskapsåret  

9. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen  

10. Fastställande av medlemsavgifter  

11. Fastställande av verksamhetsplan samt behandling av budget för det kommande verksamhets-

/räkenskapsåret  

12. Behandling av styrelsens förslag och i rätt tid inkomna motioner  

13. Val av föreningens ordförande för en tid av 1 år. I tur att avgå Anders Nyström  

b) Val av ledamöter i styrelsen för en tid av 2 år. I tur att avgå Ola Thelberg och Gunnar Stattin 

c) 2 suppleanter i styrelsen för en tid av 1 år. I tur att avgå Ken Löfgren och Tomas Lindh 

d) Två revisorer tillika valberedning för en tid av 1 år. I detta val får inte styrelsens ledamöter delta. I 

tur att avgå Christina Vosveld och Lars Vikberg 

f) Beslut om val av ombud till årsmöten SDF och SCF  

14. Motioner till SDF/SCF  

15. Övriga frågor 

16. Avslutning 

 
 

 
           Starten har gått i Härnösandsloppet. 
t    



 

 

VERKSAMHETSBERÄTTELSE 
 

Styrelsen för Härnösands Cykelklubb får härmed lämna följande verksamhetsberättelse för tiden 1 

januari 2025 till 31 december 2025 

Styrelse  

Ordförande: Anders Nyström  

Sekreterare: Ola Thelberg 

Kassör: Lena Selin  

Ledamöter: Fredrik Bergman, Mattias Almqvist och Gunnar Stattin 

Suppleanter: Ken Löfgren och Tomas Lindh  

Revisorer/valberedning: Christina Vosveld och Lars Vikberg  

Tränare  

Tränare: Micke Öström, Mattias Almqvist, Kenneth Gustafsson, Tomas Lindh och Morgan Thunberg  

 

HCK 2025  
 

Verksamheten har koncentrerats till hemmaplan. Tre gånger i veckan har ungdomar och 

äldre MTB-cyklister genomfört träning för cyklister mellan 13–67 år i en och samma 

träningsgrupp.  

Fun Ride för alla ådrar är ett lyckat event som lockar till spännande äventyr i Härnösands 
MTB-terräng.  

För andra året i följd arrangerades Härnösandsloppet. Härnön runt fortsätter att utvecklas nu  
med finfrämmande av världsmästaren Edvin Lind. 
 

På tävlingssidan har syskonparet Milia och Elliot Thunberg deltagit i flera ungdomstävlingar. 

Tomas och Helena Lindh deltog i motionsloppet Vätternrundan 315km, det var Helenas första 

gång. Helena deltog också i Sjölunds XCO, Engelbrektsturen, Härnön Runt, Cykelvasan. 

Tomas körde Härnösandsloppet, Gran Sasso MTB Maraton (Italien), Sjölunds värme XCO, 

Härnön Runt.  

Mikael Öström, Magnus Bergström, Mattias Almqvist och Johan Sjölund har också deltagit i 

tävlingar/motionslopp. 

MTB-loppet Härnön runt arrangerades återigen. Tävlingen gällde för fjärde året som seedning till 

Cykelvasan.  

Nyblivne världsmästaren i XCE Edvin Lindh på plats och uppvaktades innan start av Härnösands 

kommunalråd Jonas Bergström.  

Eftersom Vårdkasstugan har stängt ordnade vi med egen mat till deltagare och funktionärer i HOK-

stugan, väldigt uppskattat.  

Bästa tider 70 km Simon Niemi Docksta och Jessica Häggqvist Perbellum, bästa tid 35 km Johan 

Sjölund Härnösands CK och Matilda Vikström CK Örnen. 28 cyklister kom till start, något färre än 

fjolåret. Hur gör vi för att locka fler deltagare?  

 

Johan Sjölund snabbast på Härnön runt 35 km. 



 

 

 

Härnösandsloppet. För andra året genomfördes Härnösandsloppet som ett motionsarrangemang med 

start/mål l i Brunne. Efter målgång bjöds deltagarna på hamburgare och dricka, vilket uppskattades. 

Ett bra samarbete med Brunneskolan och Coop Brunne. Tyvärr har vi nåtts av beskedet att Coop 

harplaner på att stänga, men sista ordet är inte sagt. 

Bästa tider 70 km Johan Hellzén Njurunda och Elena Dahlén CK Örnen. Bästa tider35 km Jesper 

Hansen Alnö Race Team och Sanna Näslund Härnösands draghundsklubb. 26 cyklister till start. 

Premiären lockade 14. Återigen, hur gör vi för att locka fler deltagare? 

Klubben är förstås extra stolt över att ha fostrat de duktiga bröderna Lindh. Edvin och Axel 

fortsätter sina karriärer på hög internationell nivå. För första gången har vi en medlem som kan 

titulera sig världsmästare på allra högsta nivå och som dessutom nyligen har tecknat ett proffskontrakt 

med laget Mountainbike Racing team. 

 

Världsmästaren Edvin Lindh deltog i Härnön runt och visade upp sin nya outfit. 

 

Information  
 
HCK har 128 (+6) betalande medlemmar. 75 % män/25 % kvinnor (ingen förändring). Medelålder 52 

år (-1).  

 

Våra sociala medier är den viktigaste informationskällan. 

Facebook växer hela tiden nu med totalt 515 medlemmar (+59).  

 

Vårt officiella fönster är sajten hck.nu och Facebook Härnösands cykelklubb grupp.  

Vi har också en Facebook grupp riktat mer till aktiva med namnet Härnösands cykelklubb.  

Det finns också Facebook gruppen riktat mot plus 65 som heter Cykla med Smörgåsligan.  

Ett samarbete pågår också med Facebook Cyklister i Härnösand.  

 
Avslutning 

  
Vi vill slutligen tacka alla som med olika insatser har hjälpt klubben under året. Ett speciellt tack till 

Hemab som årligen stöttar Härnön runt. 

 
Styrelsen Härnösands Cykelklubb 

 

Anders Nyström, Lena Selin, Gunnar Stattin, Ola Thelberg,  

Mattias Almqvist, Fredrik Bergman,  

Ken Löfgren och Tomas Lindh. 


