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1. Inledning 
 

Under 2025 har tränings- och tävlingsverksamheten fortsatt med samma fina intensitet som föregående år. 

Det är fantastiskt att se så många som ansluter till träningar året runt, från snöglopp, mörker och regn till 

underbara sommarkvällar med värme och ljus. Landslaget gjorde ett träningsnedslag i Stackedala i januari 

och det blev några fina selfies med våra ungdomar och landslagsstjärnor, en sak som även upprepade sig på 

O-ringen. Inspirerande och motiverande minst sagt. 

Vi utmärker oss på tävlingarna i våra blårödvita dräkter med fina resultat och prestationerna från alla 

ungdomar har gett oss framgångar i ungdomsserien både individuellt och som lag. Det är dock helheten 

som värmer mest när vi över generationsgränserna samlas kring klubbstandaret. 

Åsenstugan med förråd och omgivande spår behöver sin beskärda del av kärlek och vi kämpar vidare med 

att hålla den i skick genom städ- och röjardagar samt den regelbundna veckostädningen. Återställningen 

efter det omfattande inbrottet 2024 är snart genomförd. De ideella insatserna kan inte nog uppskattas och 

det finns alltid plats för mer händer för att hålla stugan, förråden med omgivningar vid gott mod. 

Vidareutveckling av våra kartor pågår löpande och vi har nu en utvidgning söderut på Högestadskartan 

samtidigt som vi har initiativ pågående för att ha kartor för träning både vid Åbjär och vid det före detta 

kalkbrottet i Östra Sönnarslöv. 

Tävlingen vi arrangerade i Högestad i april blev en framgång med många startande, underbart väder och fin 

återkoppling på det vi gjorde. Vi har även arrangerat en OCK-träning, även den i Högestad.  

Sist men inte minst så vill vi uppmärksamma det enkla men viktiga faktum att FK Åsen är vad vi 

klubbmedlemmar gör den till. Och vi gör det bra. Stort tack för alla frivilliga insatser som under året gjort 

det möjligt att driva verksamheten vidare i god anda. Stort tack till alla sponsorer som stödjer vår klubb. 

Och lika stort tack till alla markägare och jakträttsinnehavare, utan vars stöd vi inte haft skog och äng att 

bedriva verksamhet i och på. 

 

Styrelsen 
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2. Organisation 
2.1 Styrelse 
Styrelsen har under året haft 12 st protokollförda sammanträden. Årsmötet hölls 2025-02-09 i Åsenstugan. 

 

Styrelsens sammansättning: 

Peter Held   Ordförande 

Rickard Johansson  Vice Ordförande 

Johnny Nimvik   Sekreterare 

Nils-Eric Ericsson  Vice Sekreterare 

Sandra Sällberg   Kassör 

Roger Nilsson   Ledamot 

Måns Andersson Engfors Ledamot 

Lotta Andersson Bildt  Suppleant 

Bitte Bengtsson   Suppleant 

 

Revisorer: 

Jan-Åke Nilsson   Ordinarie 

Kerstin Wanstadius.  Ordinarie 

Karolina Svensson  Suppleant 

Marie Borg   Suppleant 

2.2 Kommittéer 
Skidkommitté 

Stefan Johansson (ordförande), Rickard Johansson, Jörgen Elvstrand, Thomas Najvik, Ola Svensson, 

David Sällberg 

 

Ungdoms- och träningskommitté 

Christel Olsson (sammankallande), Roland Strandh, Magnus Emilsson, Daniel Johansson, Frida Emilsson, 

Erin Anderberg, Viktor Åsbrink 

 

Kartkommitté 

Kristian Bengtsson, Nils-Eric Ericson 

 

Motionskommitté 

Styrelsen 

 

Klubbtidningskommitté 

Karolina Svensson, Alva Svensson 

 

Valberedningskommitté 

Jan-Eric Nelking (ordförande), Jonas Andersson Bildt, Peter Held 

 

2.3 Övriga Befattningar 
a. Materialförvaltare 

     Roger Nilsson 

 b. Statistikförare 

     Jan-Eric Nelking 

 c. Arkivarie 

     Sandra Sällberg 

 d. Mediaansvarig 

     Peter Held 

 e. Stugfogde 
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     Roger Nilsson 

 f. Skolansvarig 

                Roland Strand  

             g. Anmälningsansvarig 

     Marie Svensson 

 h. Ansvarig angående verksamhetsbidrag 

                 Magnus Emilsson 

 i. Fanbärare 

     Ordinarie David Sällberg, ersättare Daniel Johansson 

 j. Märkesombudsman 

     Hans Bengtsson 

 k. Ungdomskontakt 

     Saga Yngvesson 

 l.  Webmaster 

     Mats Skäppegård 

            m. Dataansvarig 

     Hans Bengtsson 

n. Klädansvarig 

    Camilla Viberg  

 

2.4 Medlemsavgifter  
• Enskild passiv medlem................................. SEK150 

• Passiv familj ................................................... SEK250 

• Enskild aktiv ungdom................................... SEK200 

• Enskild aktiv, 18 år eller äldre...................... SEK500 

• Aktiv familj, med barn upp till 17 år...........SEK1000 

3. Kommittéer 
3.1 Skidkommittén 
Vintern var mycket snöfattig i södra delarna av Sverige och speciellt Skåne. Icke desto mindre hade FK 

Åsen skidåkare uppåt landet på diverse träningsturer. Speciellt kan omnämnas att Frida och Magnus 

Emilsson genomförde Halvvasan med gott resultat. 

3.2 Ungdoms- och träningskommittén 
Träningar 

Ungdomskommittén har arrangerat träningar för nybörjare, ungdomar, vuxna och andra olika dagar i 
veckan. Träningarna har bestått av löpning och orientering.  

Under februari och mars har natträning stått på schemat för att i april övergå till andra former av 
teknikträningar i dagsljus.  

I slutet på januari var orienteringslandslaget på besök och vi tränade på samma banor kring Åsenstugan på 

åssluttningen. Det blev även några fina selfies med bland annat Martin Regborn. 

Vi provlöpte på vår nya Högestadskarta i januari där vi återkom med träning både inför och efter vår tävling 

i april. I september var vi i Högestad på en OCK-träning. (OCK = OrienteringsCentrumKristanstad) 

Vårens nybörjarkurs och träning i orientering startade 2025-04-02. Höstens nybörjarkurs och träning i 
orientering startade 2025-08-13 och pågick till början av november då ren löpträningen tog över. 

Intervallträning på måndagar har genomförts i intervaller! under delar av året. 
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Onsdagsträningen 2025-05-07 var det Skytte-Ol, kl 18:00 vid skjutbanan strax utanför N Åsum, arrangerat 
av Roland Strandh. 

Ungdomskommittén har arbetat målinriktat och tillbringat många dagar i planeringssyfte och sen vid 
klubbstugan i Stackedala och på andra ställen där träning genomförts. 

Lägerhelg 2025-05-03—04: Övernattning i Sparbankshallen i Markaryd där ett tjugotal barn och vuxna 

deltog. Vi tävlade också i Markaryd/Tockarp arrangemang Gränsfejden/Vättefejden där vi hade totalt 52 

starter. Vi fick många topplaceringar bland både vuxna och barn i det lite ruggiga och kylslagna vädret.  

O-event Borås 2025-11-07—09 med nattsprint, downhill och Zoo-orientering avklarades i Borås som 

kombinerad läger- och tävlingshelg och besöktes av ett flertal av klubbens ungdomar och vuxna.  Det 

saknades inte framgångar och speciellt roligt var att ungdomarna profilerade sig bra och bättre än tidigare i 

stora startfält. 

OCK (OrienteringsCentrum Kristianstad) startade med träningarna 2025-04-03 och pågick hela året. Vi har 

haft deltagare närvarande vid många tillfällen, tex Äspet, Baslinjen, Bockeboda, Balsberget. Oppmannberget 

Öllsjö, Dönhult. FK Åsen arrangerade en träning i Högestad i september. 

Vintercup: Vid vintercupens arrangemang i januari och februari har medlemmar från FK Åsen deltagit. 

3.3 Kartkommittén 
Den nya Högestadkartan var klar i början av året, men mindre justeringar gjordes på kartan fram till 

premiären på tävlingen i Högestad. En ny karta kräver också en del administration som främst utgörs av 

kvalitetskontroll och registrering hos Skånes orienteringsförbund. Kommentarerna från löparna på 

tävlingen den 13-april angående kartan var positiva, betyg 4,26 av 5 i tävlingsenkäten. 

Kort efter tävlingen startade arbetet med att utvidga Högestadkartan för tävlingen nästa år. Först tittade vi 

på området åt nordväst mot Knopparp, men till slut valde vi istället området söderut mot Svensköp och 

Maa. Markägarförteckningen uppdaterades och kontakter togs med markägarna i området. Området är 2,3 

km2 stort. Fredrik Nilsson började rekognoseringen i terrängen i september 2025 och blev klar med kartan 

den 2026-12-13. 

Under hösten fick klubben en förfrågan från SkOF om möjlighet för svenska landslaget att hitta kontinental 

terräng i Skåne för träning. Tankarna gick till Mjöåns ravin och Åbjär naturreservat söder om Östra 

Sönnarslöv. Samarbetet med SkOF ledde till ett generöst bidrag från Sparbanksstiftelsen som möjliggör för 

oss att rita Åbjärkartan. Den kan bli en fin karta för klubbens träningar under många år framöver. 

Markägarkontakter har tagits och i december kontaktades möjliga kartritare som kan rekognosera och renrita 

kartan redan under våren 2026. 

FK Åsen riktar ett stort tack till alla markägare och jakträttsinnehavare vars samarbete vi behöver för att 

kunna utöva vår sport i skog och mark. 

3.4 Motionskommittén 
Gå - lunka – löp: Årets kamp mot grannklubben Härlövs IF gick detta år i Bockeboda 2025-05-27. 

Vandringspriset gick till Härlövs IF som med 55 startande mot FK Åsens 51 vann. Efter genomförd tävling 

var det sedvanlig fika och samkväm.  
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Tips/Bingopromenader: Startade 2025-05-04 och avslutades 2025-06-15 och då hade de 7 vårsöndagarna 

samlat totalt 277 startande. Höstpromenaderna startade 2025-08-17 och efter sista tipspromenaden 2025-

10-19 så landade det totala antalet för året på 676 deltagare vilket ger ett snitt på cirka 40 personer per 

söndag, lite lägre än 2024 men fortfarande mycket bra.  Ett stort tack till alla som ställer upp som arrangörer, 

utan er går det inte! Vi vill även sända ett varmt tack till Café Boulevard som sponsrar med vetebröd till 

kaffet efter promenaden. 

3.5 Klubbtidningskommittén 
Flåsen fungerar som informationskälla för många medlemmar då den innehåller fakta, resultat och andra 

väsentliga uppgifter och är ett komplement till hemsida och Facebook. Sen finns det även underhållning 

med berättelser från resor, arrangemang eller andra upplevelser skribenterna delar med sig av. 

Klubbtidningen Flåsen har under året utkommit med 3 nummer vilka har varit fyllda med varierande och 

trevligt innehåll. En läsvärd och intressant klubbtidning bygger på medlemmarnas engagemang och stort 

tack riktas till de som bidragit med texter. 

3.6 Valberedningskommittén 
Valberedningen har i sedvanlig ordning lagt fokus på att säkerställa att vi har rätt resurser på rätt 

funktioner. 

4. Orientering 
4.1 Arrangemang 
2025-02-23 arrangerade vi vintercup med arena hos våra grannar Scouterna. Det var 80 startande som fick 

bekänna färg i bokskogsbackarna. Banläggningen fick justeras med mycket kort varsel på grund av 

markägarförhållanden. 

Vår egen tävling: FK Åsens medeldistanstävling genomfördes i Högestad 2025-09-13. Nytt för i år var 

både tidpunkten och området. Tävlingen, med ungdomsserie, fick 865 anmälda vilket med råge överskred 

förväntningarna. Vädrets makter stod oss bi och det var mestadels sol från klarblå himmel. Vi fick disponera 

Rune och Christina Mårtenssons och Markus och Henrik Mårtenssons ängar till parkering och arena och 

skog att springa i. Med nära till allt på arenan, ett bra totalarrangemang och fin blandskog fick vi mycket 

positiv återkoppling. Ett utvärderingsmöte är genomfört. Inget är så bra att det inte kan bli lite bättre och 

värdefullt inför tävlingen våren 2026. Tack till alla från klubben som genom sitt engagemang gjorde 

tävlingen till ett uppskattat arrangemang och tack till markägare och jakträttsinnehavare som upplät sina 

domäner till oss. 

Klubbmästerskapet i orientering genomfördes 2025-10-11 vid Klammersbäck med Andrarums IF som 

arrangör. Kartan var nyritad och visade skog, hed och en mix därav. Vädret mycket fint med sol och vind. 

Vi delade arena med en flock kor som trots intresserade blickar höll sig på avstånd. Många klubbmästare 

kunde utses på trevligt och lite lurigt strängade banor. Antal startande var 27 (2024 var vi 34)  

Följande klubbmästare korades: 

D10 Clara Andersson (enda start)  H10 Axel Andersson 

D12 Amelia Andersson (enda start)  H12 Lukas Anderberg 

D35 Sandra Sällberg  H14 Oscar Claesson (enda start) 

D40 Camilla Claesson (enda start)  H21 Daniel Johansson (enda start) 

D45 Erin Anderberg (enda start)  H40 Måns Andersson Engfors  

D60 Bitte Bengtsson  H50 Peter Held (enda start) 

D65 Irene Olofsson (enda start)  H60 Johnny Nimvik 



8 

 

   H75 Tommy Held (enda start) 

   H80 Nils-Eric Ericsson (enda start) 

   H90 Jan-Eric Nelking (enda start) 

 

4.2 Tävlingar/Vår 
Nedan ett urval av tävlingar och resultat: 

Sverigepremiären gick i år av stapeln med Arena vid OK Pans klubbstuga för natten och 

Strandridaregården för medel och lång. Vädret var på arrangörernas sida, med sol från klarblå himmel och 

signaler på den ankommande våren. Vi hade under helgen totalt 58 starter från FK Åsen. 

Hallandpremiären besöktes av ett fåtal från FK Åsen, återigen en fantastisk vädersuccé med sol och 

vårvärme. 

Natt-DM 2025-03-21, arrangerades av OK Gynge vid Marklunda utanför Osby. Natten var mörk och 

kartan mest grön. Detta till trots så startade 8 från FK Åsen och DM-tecken togs av Jan-Eric Nelking, 1:a i 

H90 och Lukas Anderberg, 1:a i H12.  

Våryran arrangerades 2025-03-23 av FK Boken i Örahult med årets första ungdomsserie och hade 28 

startande från FK Åsen, varav 12 ungdomar. Pallplatser togs i H12 av Björn Anderberg som blev 1:a och i 

samma klass Lukas Anderberg som blev 3:a. I H10 tog Axel Andersson tredjeplatsen. I H90 segrade Jan-

Eric Nelking. Dagen var solig och blåsig.  

Romeleträffen med medel och lång arrangerades 2025-04-05—06 av Lunds OK med arena vid Genarps 

idrottsplats. En solig men lite blåsig helg. På medeldistansen startade 34 stycken Åsare och det var gott om 

topp-placeringar med följande segrare: H10: Axel Andersson, H90: Jan-Eric Nelking, D18: Frida Emilsson 

och D60 Christel Olsson. Pallplatser belades även av Clara Andersson, Amelia Andersson och Jonas 

Andersson Bildt. På långdistansen tunnades startande Åsare ut väsenligt men i H90 stod Jan-Eric Nelking 

som segrare. 

FK Åsen medel 2025-04-13 arrangerade vi själva i Högestad men en hel del av våra ungdomar tävlade med 

framgång i ungdomsserien. Till exempel blev Axel Andersson segrare i H10 och Liam Anderberg trea i H14. 

Frostalunken 2025-04-20 avgjordes i Fulltofta på påskdagen med Frosta OK som arrangör. Som 

omväxling till vårens soliga tävlingar var dagen gråmulen med tidvis duggregn. Detta hindrade inte 29 FK 

Åsare att starta och segra enligt följande. Etta i H12 blev Björn Anderberg, etta i H14 blev Liam Anderberg 

och i H90 segrade Jan-Eric Nelking. Därutöver noterades många fina insatser i den lättsprungna terrängen. 

Hagstadlången 2025-04-21 avgjordes i Hagstad annandag påsk med Ringsjö OK som arrangör. Även 

denna dag visade ungdomarna sina förmågor och Axel Andersson vann Gul 5.0, Liam Anderberg vann i 

H14 och Frida Emilsson i D18. Det var 24 stycken FK Åsare som startade denna dag.  

OK Älmes förlängda medel vårtävling 2025-05-01 gick av stapeln i idylliska Sköldsbygd utanför Delary. 

Solen fortsatte värma vårtävlingarna och denna dag på gränsen till sommar. 13 stycken Åsare startade och 

vad avser pallplatser var familjen Andersson på hugget: Axel 2:a på Gul5, Angelica 3:a i D35 och Amelia 3:a 

i D12. 

Gränsfejden medel 2025-05-03 arrangerades av Markaryd och Tockarp och genomfördes i Markaryds norra 

utkanter. Vi hade 30 starter och 10 pallplatser varav 4 stycken av högsta valör: Axel Andersson (H10), Måns 

Andersson Engfors (H35), Harriet Andersson Bildt (D10) och Liam Anderberg (H14) 

Vättefejden lång 2025-05-04 arrangerades enligt Gränsfejdens förutsättningar. Denna dag var det 22 FK 

Åsare som startade och hela 12 pallplatser kunde räknas in. Denna helg genomfördes även klubbläger. 
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Löddesprinten 2025-05-11 arrangerades av OK Silva och Rävetofta i Löddeköpinge. Tävlingen ingick även 

i ungdomsserien. Vi hade 11 stycken från FK Åsen som startade och på andraplats i H14 hittade vi Liam 

Anderberg, på tredjeplats i H12 Lukas Anderberg och segrade i sin klass H90 gjorde Jan-Eric Nelking. 

DM sprint individuellt avgjordes i Knislinge med FK Göingarna som arrangör 2025-05-17. FK Åsen fick 

följande DM-pallplatser: Axel Andersson etta i H10, Jan-Eric Nelking etta i H90 och Christel Olsson tvåa i 

D60. För dagen startade hade FK Åsen 21 startande. 

DM sprintstafett avgjordes samma dag som DM i sprint, 2025-05-17 och i Knislinge. FK Åsen hade 9 lag 

till start i flera olika klasser och med spännande lagsammansättningar. Några pallplaceringar blev det inte 

men vad gör det.  

4.3 Tävlingar/Sommar 
Under sommaren deltog FK Åsens medlemmar på flera platser i vårt avlånga land, tex följande: 

Klippanstafetten, 3 skåningar och en dansk, Idre World Cup publik och Idre 3-dagars, Havs-ol, 

Hallands 3-dagars och Österlen 3-kvällars (där vi totalt hade 92 starter) samt O-ringen i Jönköping.  

4.4 Tävlingar/Höst 
Höstupptakten var Långstorpsmedeln 2025-08-24, med ungdomscup, som arrangerades av Malmö OK 

och samlade 35 startande från FK Åsen med placering 1 för Axel Andersson i H10 och Jan-Eric Nelking i 

H90. En fin sensommardag med sol och liten trevlig arena.  

 

Fyrklubbs gick av stapeln 2025-08-31 i Snogeholm med OK Kontinent som arrangör. Trots många tappra 

insatser (43 stycken starter) så blev det degradering med så liten marginal som 9 minuter. Nästa år tävlar vi 

således i Grupp D igen. Det fina sommarvädret fortsatte med sol och blå himmel och terrängen var 

överraskande fin. 

 

DM medeldistans och DM Stafett arrangerades av Hässleholms OK i Ljungarum/Adseke helgen 2025-

09-06--07. Sensommarvärmen var närvarande igen med sol från blå himmel.  

På medeldistansen hade vi 35 starter och inkasserade följande pallplatser: 1:a Jan-Eric Nelking 

(H90), 2:a Axel Andersson (H10), 2:a Björn Anderberg (H12), 2:a Sandra Sällberg (D35), 2:a Bitte 

Bengtsson (D60), 3:a Christel Olsson (D60) och 3:a Ingvar Persson (H80). Grattis. 

På stafetten fick vi nästan Distriktsmästare i H12 genom Björn och Lukas Anderberg, som var 

snabbast, men efter saknade kartor, protester och SkOF-beslut (förvisso regelrätt) så blev 

placeringen 4:a istället. I D60 vann utan några incidenter Christel Olsson, Lotta Johansson och 

Bitte Bengtsson med marginal. Grattis. 

Veteran-SM: Tävlingarna avgjordes på Öland vid Böda i terräng inte helt olik den som finns söder om 

Åhus ner mot Friseboda. FK Åsen hade ett mindre antal deltagare på plats. 

Lång-DM arrangerades av Örkelljunga och avgjordes i Lärkesholm. Bland de 26 startande erövrades guld 

av Axel Andersson i H10 och Jan-Eric Nelking i H90. Silvermedaljer bärgades av Amelia Andersson i D12 

och Christel Olsson i D60 och Liam Anderberg tog ett brons i H14. Grattis. 

Älgots Cup/Barnens By medel arrangerades 2025-09-27--28 av Hästveda OK/OK Gynge i anständigt 

sensommarväder. Helgen blev framgångsrik, speciellt individuellt (med 27 starter) men även på de mycket 

spännande och viktiga stafetterna visades fin bredd och stort engagemang från både ungdomar och nervösa 

ledare och föräldrar.  Klassegrar tog Frida Emilsson i D18 och Jan-Eric Nelking i H90. Andraplaceringar 

togs av Björn Anderberg i H12 och Liam Anderberg i H14. Tredjeplacerade blev Lukas Anderberg i H12, 

Christel Olsson i D60 och Måns Andersson Engfors i H35. I samband med arrangemanget så 

uppmärksammades även insatser i ungdomsserien, individuellt så väl som klubbmässigt. Se rubrik 

”Ungdomsserien” för mer information. 
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DM-Ultralång arrangerades av Skogfalken strax väster om Svängsta. Även detta DM vaskade fram 

pallplatser från FK Åsen enligt följande: Jan-Eric Nelking 1:a i H90, Angelica Andersson 1:a i D35, Liam 

Anderberg 2:a i H18 och Nils-Eric Ericsson 3:a i H80.  

Borås O-event 2025-11-07—09 fördelades på tre olika tävlingar: 1) Sprint by Night, 2) Downhill sprint 

och 3) Zoorientering. FK Åsen hade ungdomsläger i samband med tävlingarna och vi hade i 

storleksordningen 16 startande per event. I de mycket stora klasserna placerade sig FK Åsens deltagare i 

flera fall högt eller mycket högt, vilket är en väsentlig förbättring om jämförelsen görs mot föregående år.  

4.5 Ungdomsserien 
Årets sju deltävlingar arrangerades i tur och ordning av FK Boken, Lunds OK, FK Åsen, Silva/Rävetofta, 
Malmö OK, Hässleholms OK och Örkelljunga FK. Insatserna under året har varit mycket bra och många 
fina prestationer genomförts. Det långsiktiga arbete med att vidareutveckla våra ungdomars förmågor har 
burit frukt även detta år och det hade inte skett utan idogt arbete från alla våra ledare och föräldrar.  

För FK Åsens del så placerade sig Axel Andersson på första plats i H10, Levi Claesson 9:a i H10, Vincent 
Yngvesson 11:a i H10, Harriet Andersson Bildt 7:a i D10, Clara Andersson 24:a i D10, Björn Anderberg 4:a 
i H12, Lukas Anderberg 6:a i H12, Nils Andersson Bildt 10:a i H12, Amelia Andersson 7:a i D12, Liam 
Anderberg 3:a i H14, Oscar Claesson14:e i H14 och Saga Yngvesson 20:e i D14.  

Lagmässigt sett placerade vi oss 3:a och det saknades endast 20 poäng för att ta oss till Elitserien men vi kan 
vara stolta över att från 2024 års 5:e plats nu vara 3:a, före både Malmö OK och FK Göingarna (som båda 
förra året var före FK Åsen). Se tabell nedan. 

 

4.6 Banläggningskurs 
Under senhösten genomfördes i banläggningskurs med Roland Strand och Kristian Bengtsson som 

kursledare. Kursen samlade 11 deltagare varav 9 från FK Åsen. Resultatet av kursen och examen via 

SkOF är banläggarekort 1. 

4.7 Statistik 
I den bifogade övre tabellen kan man bland annat se att antalet starter för FK Åsens alla medlemmar under 
de senaste åren har varit 727 (2023), 904 (2024) och 887 (2025). Ur den bakomliggande statistiken kan man 
också se att av de 887 starterna är det 15 medlemmar som representerar hälften.  

Antalet aktiva orienterare (med det avses minst en (1) tävlingsstart under året) har under 2025 varit 67 vilket 
är ungefär som tidigare två åren. I snitt har vi cirka 13 starter per aktiv orienterare. 

I den nedre tabellen kan man utläsa att vi startat på 91 olika tävlingar under året vilket är ungefär samma 
antal som de föregående tre åren.  
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5.  MTBO (Mountainbike-orientering) 
Under året har deltagandet i MTBO varit förhållandevis måttligt med endast en tävlingsstart genom fam 

Anderberg. 
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6. Terränglöpning 
Tävlingar 

Blodomloppet genomfördes i Tivoliparken i Kristianstad 2025-05-14 arrangerat av Pan-Kristianstad i 

samarbete med Blodcentralen. FK Åsen hade 15 startande spridda över flera åldersgrupper varav många 

ungdomar.  

Broloppet, ett halvmaraton från Kastrup i Danmark till Sibbarp i Malmö, arrangerades en fin och blåsig 

dag 2025-06-15 och FK Åsen hade 4 representanter på startlinjen. 

Klubbmästerskapet i terränglöpning genomfördes 2024-05-21. Banorna gick på elljusspåret för de yngsta 

och på gula spåret för de äldre. Kvällen hade 40 startande och 15 i följet.  

Följande klubbmästare korades: 

D8 Clara Andersson  H8 Ture Oscarsson 

D10 Harriet Andersson Bildt  H10 Axel Andersson 

D12 Amelia Andersson  H12 Lukas Anderberg 

D14 Saga Yngvesson  H14 Oscar Claesson 

D18 Frida Emilsson  H21 Viktor Åsbrink 

D35 Sandra Sällberg  H40 Måns Andersson Engfors  

D40 Camilla Claesson  H45 Jonas Andersson Bildt 

D45 Erin Anderberg  H55 Mats Olsson 

   H80 Nils Eric Ericsson 

 

7.  FK Åsens Vandringspriser 2025  
 Vandringspris   Pristagare   Statut  

 Folke Perssons vpr   H 35, flest poäng, 10 bästa OL 

 Lennart Anderssons vpr   H 60- flest poäng, 10 bästa OL  

 Gösta Nilssons vpr   DM och krets, flest poäng, OL 

 Zwings vpr   Av Jan-Eric Nelking utsedd: bästa individuella prestation, 

OL 

 Jan-Eric Nelkings vpr   Flest tävlingar, OL 

 Nelkings jubileumspris   Damer, 5 bästa tävlingarna, OL 

 Gösta Nilsson Jubileumspris  Flest tävlingar, OL dam 

 Tollarps kommuns vpr (skidor)  Bäst på DM 

FK Åsens Damklubb Ungd (skidor) -  DH 10-16, bäst på skidor 

FK Åsens Damklubb vpr (OL)  DH 10-16, 5 bästa tävlingarna 

Nelkings vpr  DH 21-34, flest poäng 10 bästa, OL 

Grannklubbarnas vpr (H)  H 10-20, flest poäng, 10 bästa, OL 

Grannklubbarnas vpr (D)  D 10-20, flest poäng, 10 bästa, OL 
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Ejes hederspris (H)  Träningsflitigast –H 16 

Gun-Britts hederspris (D)  Träningsflitigast –D 16 

Jubileumskannan  Årets eldsjäl, utses av styrelsen 

K-G:s kanon  Utses av ungdomskommittén: en ungdomlig kanoninsats 

FK Åsens vpr  Flest poäng på 10 bästa tävlingarna, OL 

8.  Anläggningen i Stackedala 
En storstäddag genomfördes 2025-05-24 i friskt vårväder. Stugan putsades och fejades utomhus såväl som 

inomhus. En hel del grejor som överlevt sig själv kom iväg till tippen. Två nya vita dörrar monterades. 

Elljusspåret och klockan. Under året har en svår kamp hållits för att få ordning på elljusspårets 

tändningstider och för att få igång klockan på anslagstavlan. Framgång har rönts genom att klockan nu 

fungerar igen medan tändningstider fortfarande gäckar oss. 

Röjardagen och tillika kransbindaredagen genomfördes 2025-11-22. Precis som 2024 så var insatserna 

påverkade av snötäcket som lyste upp Stackedala. Icke desto mindre så genomfördes viss spårröjning. 

Förrådsröjningen fortsatte även den. Innerdörrarna fick sina foder och därtill blev ett stort antal kransar 

tillverkade. 

Uthyrningar: Stugan har under året varit uthyrd externt vid 13 tillfällen och till medlemmar vid 2 tillfällen. 

Städning: Den regelbundna veckostädningen av stugan har under året skett genom medlemmars försorg 

enligt en rullande lista. 

9.  Arrangemang 
Valborgsmässoafton Med vädret på vår sida blev valborg en lyckad och trevlig tillställning. Solen gjorde 

sitt och temperaturen med den. Vinden blåste någon annanstans. Cirka 350 personer var på plats. 

Ett välfyllt marketenteri med välsmakande hembakt fanns på plats precis som tombolahjulet. 

Kvällens vårtalare var Degebergabördige Martin Hallingström Skoglund som på ett koncentrerat och 

kärnfullt sätt bland annat prisade friluftsverksamheten, vikten av att tänka positivt och att vara vänlig och 

avslutade med att hälsa våren välkommen. 

Nytt för i år var kören vars kärna bestod av Mira Eriksson från Scouterna och Amelia Andersson från FK 

Åsen som med emfas ledde den tillresta publiken att sjunga med. Detta var minst sagt mycket lyckat. 

Scouterna tände i sedvanlig ordning brasan vars nedbrinnande övervakades av Räddningstjänsten innan 

grillning tog vid.  

Julmarknaden på Medborgarplatsens parkering i Tollarp var 2025-12-07. Vi bidrog med flera tält samt 

resurser för resning och rivning av desamma och andra.  Vi hade även ansvar för lotteriförsäljning och som 

brukligt nu är så agerade Rickard Johansson Jultomte med stor framgång. 

Julaftonsskubb: Det sedvanliga skubbet på julafton blev genomfört på förmiddagen med ett mindre antal 

löpare i Stackedala, Ett antal timmar tidigare på andra sidan jordklotet genomfördes även där ett Julskubb 

med Åsenrepresentation i form av familjen Anderberg. 

Hemlängtan: Årets hemlängtan samlade cirka 30 deltagare som blev skjutsade till olika startplatser för att 

därifrån ta sig tillbaka till stugan. Efter genomförda prestationer blev det korvgrillning. 
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10.  Åsen på internet 
FK Åsens hemsida, www.FKÅsen.se, har haft 62 nyheter(inlägg) under året, vilket är ett klart tapp från 

fjolårets 105 men mer än 2023 års 40 inlägg. Antal besökare per månad ligger stadigt över 200 med toppar 

runt 500 och det totala antalet besök är strax under 6000, se statistik nedan. Vi kan bli fler engagerade som 

därmed skapar fler inlägg vilket är trevligt och bra för oss medlemmar, för FK Åsen och kul för alla andra 

intresserade i Tollarpsområdet och i orienterargemenskapen. FK Åsen har även haft inlägg på 

Facebooksidorna för Tollarp, Linderöd, Sönnarslöv, Huaröd och några andra byar runtomkring, bra och 

viktigt att vår fina verksamhet och härliga Stackedala syns och uppmärksammas.  

Även vår FaceBook-sida ”FK Åsen”, som är låst till medlemmar, har haft bra aktivitet under 2025 med 

136 inlägg, 162 medlemmar och ofta aktivitet/besökande på mellan 50 och 100 per dag med lite vikande 

siffror under hösten. (se statistik nedan) men fortsatt fina siffror, de flesta kikar in på sidan söndag 

eftermiddagar. 

Det är tydligt att såväl mängd inlägg och aktivitet är störst under själva OL-säsongerna vår / höst men vi 

har mycket aktiviteter i klubben under hela året som bör komma fram även på hemsida respektive 

FaceBooksida så att våra besökare ser det och hemsida/FaceBooksida inte ”glöms bort”. 

Inriktningen är fortsatt att informera om vad som är på gång och händer i föreningen kompletterat med 

lite trevliga tillbakablickar på det vi upplevt inom FK Åsens ”förr i tiden”. 

Målsättning har varit och är att alla nyheter ska publiceras på Webbsidan såväl som på FK Åsens 

Facebooksida, vi lyckas inte helt med det men strävar fortsatt mot att bli bättre. 

  

 

Hemsida www.FKÅsen.se, 
Antal besökare per månad 

 

http://www.fkåsen.se/
http://www.fkåsen.se/
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Facebooksida FK Åsen, 
Skapade inlägg per månad 
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Till Åsens e-post kommer mycket information från förbund, myndigheter och andra föreningar. 
Informationen vidarebefordras till styrelsen och/eller de som är intresserade inom föreningen. Antalet e-
postmeddelanden som tas emot till Åsens e-post och skickas vidare via olika distributionslistor har varit ca 
250 stycken under året. 

11. Stipendier 
Sparbanksstiftelserna i Skåne och RF-SISU Skåne delade 2025-05-11 ut stipendier till idrottsledare och FK 
Åsens Christel Olsson var en av de som fick mottaga ett sådant som arbetande idrottsledare inom barn- 
och ungdomsidrotten i Skåne. Grattis Christel och tack för dina fina insatser.  

12.  Representation 
FK Åsen har varit representerade vid Skånes Orienteringsförbunds årsmöte och ledarträffar. FK Åsen har 

också under 2025 haft en representant i Skånes Orienteringsförbunds Ungdomskommitté. FK Åsen har 

deltagit på Skånes Orienteringsförbunds Vårträff 2025-05-21 i Hässleholm och Höstträff / 

banläggningkonferens 2025-11-21--22 på Backagården i Höör. 

Jan-Eric Nelking avslutade sitt kommittéarbete i Fyrklubbs efter 63 år på posten. 

13.  Medlemmar 
Vi var under året 334 medlemmar vilket är i samma storleksordning som de föregående fem åren. 

Hedersmedlem är Bengt Andersson och hedersordförande är Jan-Eric Nelking.  
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14. Ekonomi 
Klubbens ekonomi är i grunden i gott skick men 2025 prövades den dock av några extra utgifter. Vi lider 

fortfarande av inbrottet från sent 2024 och kostnader knutna till detta. Vi är inne i en treårsscykel för 

plakettanskaffning och denna inträffade 2025. Vi har även satsat pengar på förbättring av elljusspåret. De 

tillskott vi tidigare haft i form av ränteintäkter har minskat väsentligt under 2025. Vår satsning på nya 

kartområde drar också kostnader och så har vi ett större antal startande på tävlingar än för några år sedan. 

Det sistnämnda är emellertid en välkommen kostnad som reflekterar verksamhetens utveckling.  

På intäktssidan har tillskott under året kommit från flera olika håll. Tävlingen i Högestad i april var ett 

sådant. Tipspromenaderna under söndagarna har bidragit positivt. Flitig bevakning av relevanta 

bidragsmöjligheter har också gett positiv effekt precis om pantburkinsamlingen.  

Resultatet för år 2025 är SEK(-97.672). 

15. FK Åsens minnesfond 
FK Åsens minnesfond, till minne av Magnus Mårtensson och Eric Svärd, syftar till att stödja barn- och 

ungdomsverksamheten i föreningen. Bidragen har under året använts av ungdomarna för deltagande på 

läger i Skånes orienteringsförbunds regi. 
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16.  Styrelsens signaturer 
 

 

Stackedala 2025-02-08 

Styrelsen för Friluftsklubben Åsen   

 
 

 

 

 

Peter Held  Rickard Johansson 

Ordförande Vice ordförande 

  

  

  

Johnny Nimvik Sandra Sällberg 

Sekreterare Kassör 

  

  

  

Nils-Eric Ericsson Måns Andersson Engfors  

Vice Sekreterare Ledamot 

  

  

  

Roger Nilsson Bitte Bengtsson 

Ledamot Suppleant 

  

  

  

Lotta Andersson Bildt  

Suppleant  

 


