PM — Hopp DM 2012

KFUM Arvika Friidrott hadlsar samtliga valkomna till Hopp DM 2012

Avprickning/upprop

Efteranmalan

Priser/prisutdelning
Spiklangder
Omklddning/toalett

Uppvarmning

Hojd

Stav

Lingd zon
Lingd 14 ar -

Protest

Kiosk

pa Viks idrottsplats den 23:e maj 2012.

Ingen avprickning. Upprop vid respektive startplats 10 min fore start.
Galler samtliga grenar.

Tas emot tavlingsdagen i tornet, mot en avgift av 120 kr per gren, kontant
i man av plats, fram till en timma fore grenstart.

Prisutdelning sker I6pande av VFIF
Lopgrenar 9 mm, Ho6jd 12 mm.
I anslutning till Viks idrottsplats.

Sker med fordel pa I6parbanorna men utanfor tavlingsomradet pa
respektive gren.

Vi startar hojningsschemat pa ganska laga hojder for att alla ska fa ett
resultat men hojer sedan med 8-7 cm till att borja med. Sedan hojs ribban
med 5 cm for att 6verga till 3cm-hdjningar senare i tavlingen.

F11-F13:95,103,110,115,120,125,128,131,134,137,140,.....
P11-P13:95,103,110,115,120,125,128,131,134,137,140,.....
| 6vrigt hojningsschema i samrad med grenledaren.

Stav lagsta ingangshoéjden 1,35 m. | 6vrigt héjningsschema i samrad med
grenledaren

Alla deltagare har fyra forsok.
Alla deltagare har sex forsok.

Protest rérande handelse eller domslut ska inlamnas skriftligt och
undertecknad av for den aktive ansvarig ledare senast 30 min efter att
resultatet kungjorts (tidpunkt pa utskrift av resultat galler). Protesten
[amnas till Tavlingssekreterare for vidarebefordran till Tavlingsledningen,
som fattar beslut. En protestavgift pa 300 kr tas ut i samband med
inlamnandet. Avgiften aterbetalas om protesten medfér dandrat domslut.
Tavlingsledningens beslut kan inte dverklagas. (§ 4.14)

Enklare fortaring finns till forsaljning i var kiosk.
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