
Glädje 
Kvalité 
GemenskapFALUN

Gymmix växer och det firar vi 
med ett gott & blandat 

träningspass och förfriskningar 
på sommarpremiären! 

VÄLKOMMEN

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Söndag

Skivstång 
18:00-19:00
Söderbaumska skolan

Dans
17:15-18:10
Söderbaumska skolan

XFIT utomhus
18:00-19:00
Söderbaumska skolan

Gympa
18:00-19:00
Söderbaumska skolan

Cirkelträning
16:30-17:45
Söderbaumska skolan

Gympa utomhus 
18:00-19:00
Lilltorpet

Cirkelträning
18:15-19:15
Söderbaumska skolan

GRATIS
!

GRATIS
!

Välkommen!

Träningspassen utomhus är gratis, övriga pass 
ingår i ditt träningskort eller kostar 100 kr/pass. 

Betala gärna med Swish 123 336 67 88.

PRISER träningskort
SOMMAR + HÖST juni-jan  800:- /   700:- stud & pens 

HELÅR juni-16 tom aug-17            1 500:- / 1 300:- stud & pens 

SOMMAR
TRÄNING

Sommarschema v23-33

Vi startar hösten v34 med gratis prova på-vecka!  

PREMIÄR
6 juni

www.gymmixfalun.com


