
MÅNADSBREV - Oktober 2026

Distribueras till postmottagare i samtliga föreningar i distriktet. För vidare utskick 
till klubbens medlemmar.


Bilagor: 1. Presentation av Hammarö Bouleklubb. 2. Ny policy för sociala medier


Ordförande har ordet
Hej på er! Allting har en ände men korven har två, brukar jag och många andra säga, och 
det finns faktiskt två orsaker till att jag nu kommer att avgå som ordförande.

Den ena är personlig och den andra är att jag nästa år ska spela för en klubb som inte 
tillhör vårt distrikt. Våra stadgar säger att ett villkor för att ingå i SvBFs styrelse är att man 
inte har licens i något annat distrikt, vilket jag kommer att ha nästa år.

 

Vill passa på att tacka alla styrelsemedlemmar, både nuvarande och tidigare, som jag har/
haft förmånen att få arbeta med under min relativt korta period som ordförande.

Utan deras engagemang hade SvBF inte varit i närheten av den utvecklingen som skett 
under min tid som ordförande, och att utvecklingen kommer att fortsätta råder det 
inget tvivel om. Så från mitt hjärta vill jag tacka er alla som är med i eller ha varit med i 
SvBFs styrelse och/eller i våra kommittéer, ni är och har varit guld värda.

 

Tror (hoppas iaf) att ni kommer att minnas mig i rollen som ordförande, som den som hela 
tiden tjatat om att boule verkligen är en sport som alla oavsett ålder, kön, osv kan göra/
spela/tävla tillsammans i under lika förutsättningar, dvs att det eller de klot som är 
närmast lillen vid en omgångs slut ger poäng.

 

Det spelar ingen roll hur kloten har hamnat där, vem som har kastat kloten, på vilket sätt 
de har kastats, om det är en kille eller tjej som kastat, om det är ungdom eller någon äldre 
som kastat osv, det är de kloten som är närmast lillen som räknas.

Det är därför som jag envisats med att försöka få så många som möjligt av er att spela i 
den öppna klassen, både när det gäller vanliga tävlingar, i seriespelet och i DM.

 

När jag idag tittar på hur anmälningarna till våra lag DM ser ut så blir jag ”lite varm i 
hjärtat”, det är just nu 21 lag i den öppna klassen och 15 lag i damklassen, och 
anmälningstiden har ännu inte gått ut. Så kanske, kanske har mitt tjat haft lite framgång.

 

Om vi nu inte ses på Hösttinget, så hoppas jag att vi snart ses på ”gruset”, gärna i en 
öppen tävling där vi får se om era eller mina klot är närmast lillen, men det funkar 

Glöm inte att dela månadsbrevet till föreningens alla medlemmar!



naturligtvis också att vi som har förmånen att spela i flera klasser, ses där och kollar in 
vems klot som är närmast lillen.


Utbildning/Kommunikation UKK

SvBF - policy på sociala medier  
Vår avsikt är att publicera och dela det som är positivt och främjar  
boulen och dess utövare. Se hela policyn i bilaga 1! 

VARMT VÄLKOMNA TILL HÖSTTINGET


PROGRAM - 7/11 i Avesta 

09.30	 	 Kaffe/te och smörgås

10.00	 	 Dagens program / Presentation av våra föreningar och medlemmar

10.15	 	 Medlemsmodellen - rekrytera, aktivera och behålla medlemmar

11.00	 	 Paus & Bensträckare

11.15	 	 Hur är det i din förening / klubb?

12.00	 	 Lunchpaus

13.00	 	 Ny punkt! IdrottOnline blir Idrottsarenan!

13.30	 	 Hur utvecklar vi vårt boulespel? Teknik - Träning - Tävling - Prispengar

	 	 2027 utvecklar vi Svea Champ

14.30	 	 Prisutdelning och fikapaus

14.45	 	 Distriktets ekonomi

	 	 Information om vem som får distriktsarrangemangen

15.45	 	 Tack & Avslut


Nyhet!



Bilaga 1. Läsvärt! Intressant läsning. Presentation av distriktets nya medlem. Hammarö 
Bouleklubb. Välkomna till Svealands Bouleförbund. Flera bra tips och idéer på vad 
klubben engagerar sig i och kring.





 

 

Presentation av Hammarö Bouleklubb. 
Hammarö Bouleklubb är numera medlem i Svenska Bouleförbundet och därmed också i 
Svealands Bouleförbund sedan sommaren 2026. 
Vår förening startades ursprungligen som ett samarbete mellan PRO Hammarö och SPF 
Hammarö för ca 25 år (etablerades som fristående förening under namnet Hammarö 
Boulehall 2007) sedan men vi är nu en helt fristående förening. 
Vårt officiella namn var från början, och ända fram till sommaren 2026, Hammarö 
Boulehall och detta har sin grund i att vårt stora projekt var att säkerhetsställa en egen 
inomhushall. Namnet till trots har vi hela tiden kallats för Hammarö Boule och det tror vi 
kommer att gälla även framåt. 
Vi har alltså en inomhushall med upp till sex banor och i anslutning till hallen en cafeteria. 
Hallen hyr vi av ett privat bostadsbolag ”året runt”. 
För spel utomhus disponerar vi och ansvarar för upp till 12 banor som är belägna nära 
Skoghalls Centrum (centralorten i Hammarö kommun). Hammarö kommun äger banorna 
men vi äger klubbhuset och paviljongen. 
Hammarö är en stor ö belägen omedelbart söder om Karlstad. Hammarö kommun består 
huvudsakligen av två öar: Hammarö och Vidön och har ca 17 000 innevånare. Antalet 
broar in till fastlandet är numera tre stycken. 
Antalet medlemmar är ungefär 70 personer och med jämn könsfördelningen 50 % kvinnor 
och 50 % män. Praktiskt taget alla medlemmar är pensionärer. 
Vår styrelse består av sju personer och arbetet är fördelat i undergrupper: en för banorna, 
en för cafeterian och en för tävlingarna. 
Samarbetet med Hammarö kommun fungerar mycket bra: vi är en viktig resurs när det 
gäller ”Lägersommar för barn respektive äldre” och deltar fullt ut i kommunens 
arrangemang ”Hjul o Kul” som riktar sig till alla innevånare i kommunen. Vidare är vi 
arrangör av en friluftsdag för en av våra högstadieskolor då ca 175 elever besöker oss för 
boulespel. 
Inbjudningstävlingar är en viktig del i vår verksamhet och vi genomför fyra st/år, vår s.k 
Tasseboule. Dessa tävlingar hålls inomhus i vår hall och antalet tvåmannalag är maximerat 
till 24/per tävling. Deltagande lag kommer ifrån Karlstadsområdet. 
Många av våra medlemmar deltar också i externa tävlingar, många med god framgång. 
Vi har också klubbmästerskap: damer, herrar och tvåmannalag. 
Något som vi är väldigt stolta över är vår välfungerande och alltid aktuella hemsida: 
www.boule-hammaro.se. 
 
Denna presentation är skriven av Erik Gustafsson, ordförande och godkänd av styrelsen 
2026-10-16 
 



 

SvBF - policy på sociala medier 
Vår avsikt är att publicera och dela det som är positivt och främjar  
boulen och dess utövare. 

Svealands Bouleförbunds policy och regler för sociala medier bygger på idrottens 
gemensamma värdegrund. Syftet med vår policy är att skapa en trygg, välkomnande och 
inspirerande miljö på nätet. Facebook och hemsidan ska användas för att sprida 
idrottsglädje, informera om verksamheten och stärka sporten. Detta gäller både 
kommunikation i sociala medier men självklart även vid fysiska möten och på gruset.


Vi uppskattar om du kommenterar innehåll och delar våra inlägg på sociala medier, men 
tänk på att förhålla dig till våra regler. Vi förbehåller oss rätten att ta bort inlägg/svar som 
bryter mot reglerna. Grova överträdelser eller lagbrott kan leda till blockering.


• Vi står för idrottens värdegrund. Inlägg som inte ligger i linje med detta förbehåller 
vi oss rätten att ta bort. 


• Tyck olika men respektera varandras synpunkter.

• Håll dig till ämnet.

• Gör inte reklam för privata/kommersiella aktiviteter .

• Inga påhopp, hot eller alltför aggressiva kommentarer.

• Håll diskussionerna till idrottsrörelsen och saker som går att koppla till den.

• Inlägg skrivna nedvärderande utifrån till exempel kön, hudfärg, 

religionsuppfattning eller sexualitet kommer att tas bort.

• Sprid inte rykten.

• Vi är restriktiva mot poster med bilder och länkar – p.g.a. eventuella svårigheter att 

granska materialets innehåll och upphov.

• Vi tillåter inte upprepningar av inlägg, varje inlägg bör tillföra något nytt.

• Brott mot reglerna kan innebära blockering från sidan.

• Kommentarer som bryter mot lagen polisanmäls.


RENT SPEL & RESPEKT ÄR GRUNDEN I VÅR SPORT

Bilaga 2.


