
 
 
 

FÖRDELNING TRÄNINGSOMRÅDEN KRÅKEBERGET 
 

 
Vårterminen 2015 

 
 

Datum Nybörj. Brons Silver Guld U1 U3 Aktiva/ 
Motion 

Övrigt 

v 15  lö  11/4* 1+4+5 3 kiosk 7 6 8 9+10+E 9+10+E * Ledarmöte 

v 16  on 15/4 Norr Norr Norr Norr Söder Söder Söder  

v 16  lö  18/4 1+3 4+5+E 9+E kiosk 8 6 7 11  

v 17  on 22/4 Söder Söder Söder Söder Norr Norr Norr  

v 17  lö  25/4 Körförb Körförb Körförb Körförb Körförb Körförb 12-tim.  # 12-tim. Klagstorp 
 

v 18  on 29/4 Norr Norr Norr Norr Söder Söder Söder  

v 18  lö  2/5 1+3+E 6 4+5 7 10 kiosk 8 9  

v 19  on  6/5 Söder Söder Söder Söder Norr Norr Norr  

v 19  lö   9/5 1+2+3 
kiosk 

7 9  4+5+E 4+5+E 6 8 # 9/5 USM Vimmerby 

v 20  on 13/5 Norr Norr Norr Norr Söder Söder Söder  

v 20  lö  16/5* 1+2+4 5+E kiosk 6+E 3+9 8 10 7 * Ledarmöte 

v 21  on 20/5 Söder Söder Söder Söder Norr Norr Norr  

v 21  lö  23/5 1+3 8  4+5 10+E 
kiosk 

9+E 7 6 # SM Falköping 

v 22  on 27/5 Norr Norr Norr Norr Söder Söder Söder  

v 22  lö  30/5 1+2 kiosk 9 10 8 7 6+E 11+E # 30-31/5 Klassfotboll 

v 23  on  3/6 Söder Söder Söder Söder Norr Norr Norr  

v 23  lö   6/6  Körförb Körförb Körförb Körförb Körförb Körförb Körförb Sveriges Nationaldag 
# USM Norrahammar 

v 24  on 10/6 Norr Norr Norr Norr Söder Söder Söder  

v 24  lö  13/6 Tävling Kråke Gulds Racet Tävling 10+11 10+11 # SM Hofors 
# Kråkeguldsracet 

v 25  on 17/6 Söder Söder Söder Söder Norr Norr Norr  

v 25  lö  20/6 Körförb Körförb Körförb Körförb Körförb Körförb Körförb Midsommardag 

v 26  on 24/6 Norr Norr Norr Norr Söder Söder Söder  

v 26  lö  27/6* 1+2+4 5+E  9+E kiosk 8 6 10 7 * Ledarmöte 

#28/6Sommarlovsräjset 
Carlsborg 

v 27  on   1/7 Söder Söder Söder Söder Norr Norr Norr  

v 27  lö    4/7 1+4+5 10 8 9+E 
kiosk 

7+E 6 11 # Avslutning vårtermin 
#4-5/7 Stångebroslaget 

 

  



Höstterminen 2015 
 
 

Datum Nybörj. Brons Silver Guld U1 U3 Aktiva/ 
Motion 

Övrigt 

v 32 lö   8/8* 1+3  4+5 8 9  7 kiosk 6+E 11+E * Ledarmöte 

# 1/8 USM Karlstad 

v 33 on  12/8 Norr Norr Norr Norr Söder Söder Söder  

v 33 lö   15/8 1+4+5 10+E 6+E 3+9 
kiosk 

9+3 7 8 # 15/8 USM Botkyrka 

v 34 on  19/8 Söder Söder Söder Söder Norr Norr Norr  

v 34 lö   22/8 Läger Läger Läger Läger Läger Läger Läger # 22-23/8 Läger 2015 
# 22/8 SM Östhammar 

v 35 on  26/8 Norr Norr Norr Norr Söder Söder Söder  

v 35 lö   29/8 1+3 kiosk 7 4+5 10+E 6+E 8 9 # 29-30/8 SM 
Söderhamn 

v 36 on   2/9 Söder Söder Söder Söder Norr Norr Norr  

v 36 lö    5/9 KM Extrem KM 
Extrem 

KM 
Extrem 

KM 
Extrem 

KM 
Extrem 

KM 
Extrem 

KM 
Extrem 

# 5/9 KM Extremprov 

v 37 on  9/9 Norr Norr Norr Norr Söder Söder Söder  

v 37 lö 12/9* 1+3 4+5+E 
kiosk 

7+E 6 8 9 10 * Ledarmöte 

v 38 on  16/9 Söder Söder Söder Söder Norr Norr Norr  

v 38 lö   19/9 1+4+E 6 9 kiosk 8 7 5+10 11 # 19/9 SM Vingåker 

v 39 on  23/9 Norr Norr Norr Norr Söder Söder Söder  

v 39 lö   26/9 1+3  8 4+5 7+E 9+E 
kiosk 

9 6 # 26/9 USM Göta 

v 40 on  30/9 Söder Söder Söder Söder Norr Norr Norr  

v 40 lö   3/10 KM Enduro KM 
Enduro 

KM 
Enduro 

KM 
Enduro 

KM 
Enduro 

KM 
Enduro 

KM 
Enduro 

# 3/10 KM Enduro 

v 41 on  7/10 Norr Norr Norr Norr Söder Söder Söder  

v 41 lö 10/10 1+3+4 9+E kiosk 8 6  7  5+E 10+E #11/10 ”Lilla FGN” 
Falköping 

v 42 on14/10 Söder Söder Söder Söder Norr Norr Norr  

v 42lö17/10* 1+3 7+10 7+10  4+5+E 
kiosk 

8+E 6 9 * Ledarmöte 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



Veckor utanför Enduroskolan (onsdagar och lördagar): 

 

Datum Nybörj. Brons Silver Guld U1 U3 Aktiva/ 
Motion 

Vår        

Ojämna veckor 
1 tom 13 

Söder Söder Söder Söder Norr Norr Norr 

Jämna veckor 
2 tom 14 

Norr Norr Norr Norr Söder Söder Söder 

Sommar        

Jämna veckor 
28 tom 30  

Norr Norr Norr Norr Söder Söder Söder 

Ojämna veckor 
29 tom 31 

Söder Söder Söder Söder Norr Norr Norr 

Höst        

Ojämna veckor 
43 tom 51 

Söder Söder Söder Söder Norr Norr Norr 

Jämna veckor 
44 tom 52 

Norr Norr Norr Norr Söder Söder Söder 

  



 OBS! Att ibland delas ett område mellan flera grupper. 
Det är upp till ledarna att kommunicera och komma överens, så vi undviker krockar! 
 

 Område 1 = Teknikbana för Nybörjare 
Får ENDAST användas av Nybörjare. 
 

 Område 2 = Teknikbana 
För övriga grupper. 
 

 Område 5 = Crossbanan (eller ”det lite bredare Endurospåret utan träd”) 

ingår i schemat ett flertal gånger på vår-  resp. höstterminen, 

i övrigt för område 5 gäller kommunikation mellan ledarna. 

 

 Område 11 = Amundtorp 
På Amundtorp krävs reg. mc samt mc-körkort, mao INGEN ungdomsenduro. 
 

 Område E = Extremprov 
OBS! Att ni delar område E med någon annan grupp. 
Kom överens när vi ska vara där, före eller efter fikat. 

 

 NORR – SÖDER 
På onsdagsträningarna delas Kråkeberget i NORR och SÖDER, mellan U3/Motion 
och Ungdomsgruppens ”X-tra onsdagsträningar”. Delningen går vid den stora vägen 
som delar Kråkeberget. NORR innehåller områdena 1,2,4,5,6,7+E. SÖDER 
innehåller områdena 3,8,9,10. 

 

 Kiosken skall bemannas varje lördag. 
Byt med någon annan grupp om dagen inte passar. Vid Organiserade Tidsträningar 
(KM) ansvarar Kioskgruppen för bemanning av kiosken. 

 

      * = Ledarmöte direkt efter avslutad träning (ca kl. 13.15) 

 
 
Tisdagen den 3/11 är det Avslutning i Enduroskolan, mer info följer på hemsidan. 
 
 


