
 
 
 
 

 
 
 
 

Årsberättelse 2023 
 

 
Godkänd vid årsmöte 

Torsdagen den 7 december 2023 
klockan 19.00 i klubbstugan Ektorp 

 

 
  



 

 
Orienteringsklubben TOR 
Årsberättelse 2023 

 
2 (17) 

   
 

Adress E-post Hemsida Organisationsnummer Bankgiro 
Ektorpsvägen 16 info@oktor.se www.oktor.se 818000-1748 774-1507 
644 31 Torshälla   Föreningsnummer 

 
 

 4106-28  

 

Innehåll 
Styrelsens årsberättelse ....................................................................................... 3 

Ekonomiskt årsbokslut .......................................................................................... 6 

Lokal handlingsplan för att motverka missbruk, mobbing, våld, främlingsfientlighet 
och rasism ............................................................................................................ 7 

Kommittéernas verksamhetsberättelser ............................................................... 8 

Tränings- och tävlingskommittén ...................................................................... 8 

Anläggnings- och trivselkommittén ................................................................... 9 

Arrangemangs- och kartkommittén ................................................................... 9 

Gammeltorarna ............................................................................................... 11 

OK Tors veteraner .......................................................................................... 12 

Medaljörer vid mästerskap 2023 ........................................................................ 13 

Utmärkelser ........................................................................................................ 13 

Förslag till dagordning för årsmötet den 7 december 2023 ................................ 14 

Verksamhetsplan 2024 ....................................................................................... 15 

Budget 2024 ....................................................................................................... 16 

Valberedningens förslag till val av kommittéer och roller .................................... 17 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  



 

 
Orienteringsklubben TOR 
Årsberättelse 2023 

 
3 (17) 

   
 

Adress E-post Hemsida Organisationsnummer Bankgiro 
Ektorpsvägen 16 info@oktor.se www.oktor.se 818000-1748 774-1507 
644 31 Torshälla   Föreningsnummer 

 
 

 4106-28  

 

Styrelsens årsberättelse 
Styrelsen för Orienteringsklubben Tor lämnar följande verksamhetsberättelse för år 2023  
 (2022-11-01 - 2023-10-31), det sjuttiofjärde (74:e) verksamhetsåret. 

Medlemmar 
 0-7 år 8-25 år >25 år Totalt 
Kvinnor 1 26 73 100 
Män 0 41 92 133 
Summa 1 67 165 233 

 
En jämförelse med 2022 visar att antalet medlemmar har minskat avsevärt. En anledning 
till det är att styrelsen under året har röstat ut ett antal personer som inte har betalat 
medlemsavgift på flera år. 

Medlemsavgifter 
Vuxna 300 kr 
Ungdomar t o m 20 år, samt pensionärer över 65 år 200 kr 
Familj 500 kr 

Tävlingsavgift 
Vid årsmötet 2023 beslutades att införa ny form av tävlingsavgift där respektive löpare 
betalar 50 procent av sina startavgifter efter fakturering från klubben. Faktura skickas 
efter vår- respektive höstsäsongens slut. 

Medlemskap i förbund och organisationer 
Under 2023 har OK Tor varit ansluten till följande förbund och organisationer/föreningar: 
Alliansen Eskilstuna Föreningsbingo, Eskilstuna Idrottsföreningars Samorganisation, 
Svenska Flaggans Dag, Svenska Orienteringsförbundet, Sveriges Riksidrottsförbund, 
Södermanlands Idrottsförbund och Södermanlands Orienteringsförbund. 

Kansli/Anställd 
OK Tors kansli som är inrymt i klubbstugan Ektorp är obemannat. Funktionen sköts av 
styrelsen och av Magnus Öhling som ansvarar för OK Tors hemsida, www.oktor.se. Stig 
Karlsson har under året varit projektanställd som kartritare. 

Möten och sammanträden 
Årsmöte hölls den 8 december 2022 i klubbstugan Ektorp.  
Under året har styrelsen sammanträtt sex gånger och VU fyra gånger. 

Lokaler 
Den mesta verksamheten är koncentrerad till klubbstugan Ektorp. Viss uthyrning av 
klubbstugan förekommer. 
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Julgranar 
En viktig inkomstkälla och ett tillfälle att synas är granförsäljningen. Vi säljer granar vid 
Östra torget i Torshälla och samarbetar med Blomsterlandet med julgransförsäljning. 
Förutom alla gransäljare, ett extra tack till de som har hanterat granarna. 

Utmärkelser 
Årets ungdomsorienterare tilldelades Nike Rinaldo och Emil Lindgren.  

  
Nike Rinaldo - För en härlig 
utvecklingskurva under året med många 
fina resultat. 

Emil Lindgren - För att med stort 
engagemang ha tränat och tävlat flitigt 
under året. 

Årets förebild tilldelades Janne Gustavsson - En tränings- och tävlingsvillig fixare som 
alltid ställer upp och som sprider härlig energi överallt där han dyker upp. 

Vem har varit vad? 
Styrelsen 
Johan Karlsson, ordförande, VU 
Katarina Olsson, sekreterare, VU 
Göran Börjeskog, kassör, VU 
Roger Haapaniemi, ordförande arrangemangs- och kartkommittén 
Malin Jacobson, ordförande tränings- och tävlingskommittén 
Arne Karlsson har varit sammankallande i Anläggnings- och trivselkommittén, men 
kommittén har inte haft någon representant i styrelsen. 
Revisorer 
Åke Granstam och Magnus Öhling, samt Eva Hall (suppleant) 
Valberedning 
Styrelsen 
Materialförsäljning 
Erika Jedar 
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Slutord 
Jag vill tacka alla medlemmar som har varit engagerade i Swedish League under året där 
vi tillsammans lyckades leverera fantastiska tävlingar! 
Arbetet med detta har pågått under flera år och har intensifierats senaste året. Det är 
många timmar som legat till grund för arrangemanget. Några medlemmar har arbetat 
under längre tid, andra har jobbat intensivt närmare tävlingsdags och flertalet med 
punktinsatser under tävlingshelgen.  
Alla insatser har varit otroligt värdefulla och jag vill verkligen tacka er alla för er tid, 
engagemang och lojalitet för OK Tor och arrangemanget!! 
Det är med stor stolthet vi glädje vi tar åt oss av positiva kommentarer från såväl 
markägare, tävlande och förbundet. 
Utöver detta har vi samtidigt genomfört vår ordinarie verksamhet med 
kommungemensamma arrangemang, träningar och veteranverksamhet. 
Gott slut och gott nytt önskar OK Tors styrelse genom Johan Karlsson. 
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Ekonomiskt årsbokslut 
Ekonomiskt årsbokslut för 2022-11-01-- 2023-10-31 
Resultaträkning     
Intäkter  Utfall  Budget 
Egna arrangemang  222 370  225 000 
Bidrag och gåvor  140 224  325 000 
Lotterier, bingo  2 943  3 000 
Medlemsavgifter  28 900  30 000 
Diverse intäkter  36 659  30 000 
Summa intäkter  431 096  613 000 
     
Kostnader     
Kartritning  -67 007  -250 000 
Tävling   -49 473  -146 000 
Träning   -7 149  -33 450 
Gammeltorarna  775  0 
Trivsel   -2 138  -2 500 
Information  -600  -800 
Anläggningar, driftskostnader  -109 747  -93 000 
Anläggningar, avskrivningar  -19 498  -19 500 
Kansliet  0  0 
Medlemsavgifter  -4 620  5 000 
Kurser  0  0 
Diverse kostnader  -9 044  -10 000 
Summa kostnader  -268 501  -560 250 
     
Årets resultat (vinst)  162 595  52 750 
     
     
Balansräkning  2023-10-31  2022-10-31 
Tillgångar     
Sparbanken Rekarne  974 914  697 039 
Diverse fordringar  41 507  10 000 
Lager  36 110  36 110 
Ektorp  90 626  110 124 
Summa tillgångar  1 143 157  853 273 
     
Skulder och eget kapital     
Personalskatt  0  0 
Div. skulder och avsättningar  209 093  79 804 
Medlemslån  200  200 
Fonder  90 755  92 755 
Eget kapital  843 109  680 514 
Summa skulder och eget kapital  1 143 157  853 273 
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Lokal handlingsplan för att motverka missbruk, mobbing, våld, 
främlingsfientlighet och rasism 
Utdrag ur OK Tors stadgar: 
Idrottsrörelsen verksamhetsidé (RF:s stadgar)  
Vi vill på alla nivåer bedriva vår idrott så att den utvecklar människor positivt såväl 
fysiskt och psykiskt som socialt och kulturellt.  
Därför vill vi utforma vår idrott så att 

den i alla led ständigt utvecklas och förbättras till form och innehåll 
alla som vill, oavsett ras, religion, ålder, kön, nationalitet, fysiska och psykiska 
förutsättningar, får vara med i föreningsdriven idrottsverksamhet  
den ger upplevelser och skapar kontakt mellan människor ur olika samhällsgrup-
peringar  
de som deltar får vara med och bestämma om och ta ansvar för sin verksamhet  
den ger alla som deltar en kamratlig och trygg social gemenskap. 

 
OK Tor har som ändamål att bedriva sin idrottsliga verksamhet i enlighet med 
”Idrottsrörelsens verksamhetsidé”, samt med särskild målsättning:  

• Att erbjuda och attrahera ungdomar till en meningsfull fritid  

• Att alla ungdomsaktiviteter drivs i en drogfri miljö 

• Att våra ungdomar får utvecklas utifrån var och ens förutsättningar och 
kunskapsnivå 

• Att i OK Tors verksamhet aktivt verka för en dopingfri idrott. 
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Kommittéernas verksamhetsberättelser 

Tränings- och tävlingskommittén 
Malin Jacobson är ordförande i kommittén. Övriga medlemmar är: Mikael Andersson, 
Helen Aristondo Magnusson, Anders Fröberg, Marie Hedar, Daniel Norwald, Linda 
Rinaldo och Per Verner. 

Träningar 
Vi har haft en ganska liten, men trogen skara på våra ungdomsträningar under året. Första 
träningen för hösten hade vi ett stort gäng yngre barn som var med, men sen kom 
myggorna!  
Några av våra barn och ungdomar sprang sprintserien under våren.  
Vi har också haft gemensamma träningar för barn upp till 12 när OK Tor har arrangerat 
söndagsträningar. 
Samarbetet med EOL har fortsatt under 2023 och planen är att det kommer att fortsätta. 

Tävlingar 
Vårens stora happening var vår deltävling av Swedish league. 
O-ringen gick av stapeln i Åre. Krångel med logistik och några etapper med riktigt uselt 
väder förtog upplevelsen något, men de flesta var ändå nöjda med fjällupplevelsen! 
Nike och Astrid deltog i ungdoms-SM i Blekinge i september där Nike fick till ett riktigt 
topplopp och knep bronset i långdistans! Stort grattis Nike!  
Några veteraner var i Tiveden och sprang veteran-SM. 
Vi fick även i år ihop 25-mannalag. Tyvärr hade vi lite för snabba löpare på en sträcka 
som i farten sprang förbi en kontroll. Alla fick ändå en fin dag med god mat och roliga 
banor. 
Stort tack till arrangemangs- och trivselgruppen för att ni fixat mat och fika på ett 
strålande sätt under våra stafetter! 

Spök-OL 
Nytt för i år var att våra äldre ungdomar och juniorer planerade och arrangerade Spök-
OL, en nattorientering med mer eller mindre skrämmande inslag. Det blev också årets 
avslutning.  
Vi fick ihop drygt 30 startande från fyra olika klubbar och det finns redan planer på att 
göra om det nästa år! 
Ett sista medskick till alla får bli citatet från 25-manna: "Jag missade lite men då får man 
springa lite fortare..." Bra att ha med sig till nästa års tävlingar! 
Tränings- och tävlingskommittén 
genom Malin Jacobson 
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Anläggnings- och trivselkommittén 
Kommittén har under året bestått av Arne Karlsson (sammankallande), Anita Johansson, 
Eva Lundqvist, Kurt-Håkan Andersson, Janne Gustavsson och Catharina Andersson. 
Som vanligt har vi sett över stugan och i våras tvättades taket och i höstas genomfördes 
en riktig genomgång och rensning av material i Ektorp. Mycket gammalt skräp slängdes 
och med stor hjälp av Janne så förnyades kansliet med moderna möbler. Arbetsdagen 
avslutades med grillning och fika.  
Efter beslut av styrelsen såg Roger till att en ny skrivare införskaffades och med lite hjälp 
av veteraner kunde sedan skrivaren inrymmas i kansliet. Stort TACK till alla som har 
hjälpt till! 
Jourlistan har rullat på och stugan hålls fortlöpande i fint skick. 
Under året har klubbhuset varit uthyrt till olika arrangemang, bröllop- och 
födelsedagsfester. Torshälla ridklubb har också nyttjat klubbhuset under några dygn och 
förlagt föreningsmöte i våra lokaler.  
Trivselkommittén har hjälp till vid ett antal olika arrangemang under året och fixat 
grillning och fika till allas belåtenhet. En av höstens höjdpunkt är fika- och matbuffén 
som serveras under 25-manna. Det bidrar verkligen till fin sammanhållning och 
trevligheter vid klubbtältet hela dagen. 
Tack alla medlemmar för det gångna året och OK TOR vill också rikta ett tack till 
Lennart Johansson och Yngve Sjögren som klipper gräset och ser till att det är fint vid 
Ektorp! 

 
Anläggnings- och trivselkommittén  
 

Arrangemangs- och kartkommittén 
Kommittén har under året bestått av Roger Haapaniemi (ordförande), Rolf Tärnfjord, Åke 
Granstam, Bo Renell, Magnus Öhling och Moa Blomkvist. Vi har under året haft ett 
protokollfört möte.  
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2023 har varit ett händelserikt år med cirka tio arrangemang utspridda över året. 
Höjdpunkten var såklart Swedish League. Men vi får inte heller glömma bort alla mindre 
arrangemang som utgör basen i vår verksamhet. Utöver alla arrangemang har Åke 
Granstam ersatt alla aluminiumställningar med lättare och smidigare glasfiberställningar. 
Åke löste det med en egen konstruktion som är stabilare än de originalställningar som 
kan köpas till ett mycket högre pris genom Sportident. Vi har även investerat i en A3-
skrivare som vi räknar med att kunna få godkänd att använda till tävlingskartor också. 

Hittaut 
Under 2023 har OK Tor varit med och arrangerat Hittaut för andra gången tillsammans 
med övriga föreningar i Eskilstuna. Moa Blomkvist och Rolf Tärnfjord koordinerade 
arrangemanget för OK Tors del. Vi tog med oss lärdomarna från 2022 då många 
checkpoints försvann genom att undvika alltför iögonfallande kontrollpunkter. Vi erbjöd 
två kartor - Torshälla centrum och Nybyskogen där vi hade 40 checkpoints i varierad 
svårighetsgrad och Årbyskogen där vi hade 15 checkpoints. Årets Hittaut har liksom ifjol 
varit mycket uppskattat. Det visar inte minst det stora intresset på. Under perioden 1 april 
till 31 oktober har 1 797 personer registrerat minst en checkpoint, en ökning med hela 17 
procent jämfört med 2022. Inte mindre än 68 personer besökte samtliga 233 checkpoints i 
Eskilstuna kommun och över 200 personer har besökt minst 100 checkpoints. Endast en 
liten del av dessa är föreningsanslutna orienterare. Liksom ifjol har våra veteraner 
ansvarat för utsättningen och övervakning av checkpoints. Nämnas kan att Moa layoutade 
Hittaut-foldern. 

Swedish League 
Den 6-7 maj stod OK Tor som värd för elittävlingen Swedish League och Torfejden. 
Arena var Svalboviken tre mil söder om Eskilstuna. Tävlingarna lockade över 3 000 
deltagare med merparten av den svenska eliten på startlinjen. Tävlingarna blev på alla sätt 
en stor succé. Det bestående minnet är stämningen och den glädje som infann sig under 
de två dagarna, både bland tävlande och funktionärer. Idel glada miner. Det är med stor 
tillfredsställelse vi kan blicka tillbaka på arrangemanget och konstatera att allt fungerade 
utan några större missöden. Vi visade med eftertryck vilken kompetent arrangör OK Tor 
är och vi fick mycket beröm från Svenska orienteringsförbundet. Tävlingarna blev 
verkligen ett klubbarrangemag som vi med stolthet kan blicka tillbaka på. Många 
funktionärer förtjänar ett omnämnande - Ingen nämnd, ingen glömd.  

Eskilstuna sprint cup 
Bara två veckor efter Swedish League var det dags för nästa arrangemang i form av 
Eskilstuna sprint cup. Med en nyreviderad karta signerad Stig Karlsson förlades arenan 
till Hällby IP. Magnus Öhling tog hand om banläggningen. Det populära arrangemanget 
lockade närmare 100 startande. 

Veteranerna 
Veteranerna har arrangerat tre vanliga veterantävlingar samt ett 2-dagars arrangemang för 
SPF/PRO (FORM-23). 

2024 
Om vi blickar in i 2024 så kommer basutbudet med träningar att se ut ungefär som i år. 
OK Tor står som arrangör för sprint-DM och där kommer Moa Blomkvist att vara 
banläggare. Med tanke på den stora arbetsinsatsen som gjordes i samband med Swedish 
League väljer vi att ta det lite lugnare under 2024. Därför genomför vi Torfejden samma 
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helg som Sprint-DM. Torfejden blir därmed en endagstävling med Magnus Öhling som 
banläggare. Tävlingarna kommer genomföras i Skiftinge sista helgen i september. Den 
ursprungliga planen var att genomföra Torfejden på nyritade Lövstaslätten. Dessvärre är 
området hårt drabbat av granbarkborre och vi tvingas därför flytta till Skiftinge. 
Framförhållningen i kartproduktionen har tappat lite fart på senare tid. Bland annat på 
grund av de problem vi har och har haft med granbarkborren – det har helt enkelt varit 
svårt att hitta bra områden. Under 2024 kommer undertecknad och Stig Karlsson jobba 
fram en ny 5 årsplan för kartproduktionen. 
Arrangemangs- och kartkommittén 
genom Roger Haapaniemi 
 

Gammeltorarna 
Året inleddes med vårt kombinerade årsmöte/julfest den 25 november 2022. Efter 
inledande glöggmingel och lotterier följde årsmötet. Närvarande var 28 medlemmar och 
till vår glädje sex blivande medlemmar och fyra medföljare. 
Ett väl förberett möte drogs snabbt igenom. Vi röstade in följande nya medlemmar: Ann-
Kristine och Karl Zens, Berit och Göran Börjeskog samt Maj-Britt och Stig Landstorp 
och alla erhöll Gammeltorarnas medalj.  
Rådet förblir oförändrat det kommande året genom omval av Ragnhild Johnsson och 
Margareta Johansson. 
Efter årsmötet följde tipspromenad och sedan ett traditionellt julbord, som tillagats av 
medlemmar under Elice’s ledning. Årets hederspris tilldelades Lennart Johansson och 
Yngve Sjögren för deras outtröttliga arbete för klubben. Hederspriset består från och med 
år 2022 av ett troll från Rolf Berg. Kaffe och kaka varvades med lotteridragningar och 
prisutdelning för tipspromenaden. 
Vårutflykten 2023-05-26 gick i år till Kungsör med början hos Ljungs Goa. Vädret var 
soligt men ack så kylslaget. Vi var 29 medlemmar, som handlade i gårdsbutiken och 
fikade ute på gården. Därefter gick färden mot Thor Modèens Gästgifveri där lunchen 
intogs. Ägaren kom ut till oss och berättade om Thor Modéen och om det gamla 
stationshuset, som nu var restaurang. Mycket trevligt och uppskattat! Nu var vi dock rätt 
frusna och vi tog ett snabbt beslut att ändra planerna och styrde kosan mot värmen inne i 
Ektorp där dagen avslutades med att Rådet bjöd på fika.  
Den 6 september samlades 35 Gammeltorare och fyra medföljare till en grillfest i Ektorp. 
Vi startade med kaffekalas och sedan följde stövelkastning, tipspromenad, grillning och 
trevlig samvaro med lite klurigheter. Arne Karlsson och Ann-Kristin Sjögren blev 
klubbmästare i stövelkastning.  
Ett stort tack till Er alla som sluter upp på våra arrangemang och glatt ”hugger in” och 
hjälper oss i Rådet! 
Torshälla 2023-10-31 
Elice Tärnfjord, talman 
Kristina Andersson, ledamot Margareta Johansson, ledamot 
Ragnhild Johnsson, ledamot Ann-Kristin Sjögren, ledamot 
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OK Tors veteraner 
I de myggtäta skogarna strax söder om Eskilstuna hölls orienteringsmästerskapet för PRO 
och SPF Seniorerna i slutet av augusti. OK Tor samarbetade med PRO och SPF lokalt. 
Världens tur med vädret, skyfallsregn både dagarna före och efter, men på 
tävlingsdagarna sken solen och myggorna vaknade till liv, till förtret för funktionärer och 
deltagare. 
Mästerskapet hade namnet FORM23 vilket står för Förbunds- Och Riks-Mästerskap för 
de två organisationerna. OK Tors uppgift var att arrangera orienteringstävlingarna medan 
PRO och SPF svarade för marketenteri på tävlingen samt kamratmåltiden. 
Onsdagen den 30 augusti avgjordes medeldistansen och på torsdagen var det långdistans. 
På torsdagen arrangerade vi också en vanlig Veteran-OL med start före mästerskapet. 
Allt flöt enligt plan, och vi kan vara mycket nöjda med genomförandet. Det rådde god 
stämningen på Arenan när det hela avslutades med medaljutdelning till de tre bästa i resp. 
åldersklass. 
Den enda smolken i glädjebägaren var det klena deltagarintresset, totalt 103 anmälda med 
onsdag och torsdag sammantaget. Det borde ha varit det fyrdubbla. Veteran-OL-tävlingen 
hade 111 anmälda deltagare. Huvudfunktionärer var Lars-Gunnar Larsson, banläggare, 
samt Karl-Robert Moqvist, tävlingsledare, med mycket god hjälp av övriga i 
veterangänget. 
Under året är det planerat två sedvanliga veteranorienteringar. Den 3 oktober vid Hällby 
IP och den 16 november vid Torsharg. 
Till tävlingen i Hällby var det 169 deltagare, som fick testa en delvis nyritad karta. Den 
gamla vid Idrottsplatsen hade förlängts österut mot Rakåsen. Tävlingsledare var Rolf 
Tärnfjord med banansvariga k Håkan Andersson och Stig Landstorp. Allt löpte 
friktionsfritt och det är alltid skönt att få duscha inomhus då hösten kommer. 
Den 16 november är det Torshargsskogen som gäller, med sin varierande terräng och 
många stigar. En nyhet är att vi får använda en nybyggd omklädningspaviljong efter den 
nedbrunna. Kalkylen säger att det bör bli ca 140 deltagare, bara det ombytliga vädret är 
på vår sida. Tävlingsledare och tillika banläggare är Karl-Robert Moqvist. 
Den sistnämnda tävlingen ligger utanför OK Tors verksamhetsår, men jag tyckte den trots 
allt skulle omnämnas här. 
OK Tor veteranerna 
genom Karl-Robert Moqvist 
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Medaljörer vid mästerskap 2023 
Guldmedaljörer 
Nike Rinaldo  D13-16 DM Stafett 
Emilia Andersson 
Astrid Jacobson   
Moa Blomkvist  D35 DM Medel 
Malin Jacobson  D40 DM Lång 
Linda Rinaldo  D45 DM Sprint, DM Lång, DM Medel 
Magnus Öhling  H450 DM Lång 
 
Silvermedaljörer 
Karin Lindgren  D40 DM Sprint 
Linda Rinaldo  D120 DM Stafett 
Marie Hedar 
Malin Jacobson   
Tomas Andersson  H65 SkidO VSM Lång, DM Sprint 
 
Bronsmedaljörer 
Nike Rinaldo  D16 USM Lång, DM Lång 
Linda Rinaldo  D45 VSM Ultra 
Thomas Lindgren  H40 DM Lång 
Tomas Andersson  H65 SkidO VSM Sprint 
Arne Karlsson  H80 DM Medel 
 

Utmärkelser 

Årets ungdomsorienterare 
OK Tor delar sedan 2020 ut utmärkelsen Årets ungdomsorienterare. Priset tilldelas en 
flicka och en pojke för kamratanda, tävlingsresultat, och/eller andra insatser för klubben. 
Priset är ett stipendium om 1 000 kronor och ett diplom.  
2020 Tilde Wikström Viktor Fröberg 
2021 Ella Jacobson Casper Karlsson 
2022 Nike Rinaldo Emil Lindgren 

 

Årets förebild 
OK Tor delar sedan 2020 ut utmärkelsen Årets förebild. Priset tilldelas en klubbmedlem 
som varit en god förebild av något slag, och som uppfyller minst ett av följande kriterier: 
Kreativitet, hjärta, framåtanda och hållbarhetstänk. Priset är en lämplig minnessak och 
blommor.  
2020 Anders Fröberg  
2021 Roger Haapaniemi  
2022 Jan Gustavsson  
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Förslag till dagordning för årsmötet den 7 december 2023 
1. Mötets öppnande och fastställande av röstlängd för mötet 
2. Fråga om mötet utlysts på rätt sätt 
3. Fastställande av dagordning 
4. Val av ordförande och sekreterare för mötet 
5. Val av justeringsmän, som jämte ordföranden skall justera mötesprotokollet, samt 

rösträknare 
6. Kommittéernas och styrelsens årsberättelse samt resultat och balansräkning för 

senaste verksamhetsåret 
7. Revisorernas berättelse för styrelsens förvaltning under det senaste räkenskapsåret 
8. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid revisionen avser 
9. Fastställande av verksamhetsplan samt budget för det kommande verksamhetsåret 
10. Val av (se valberedningens förslag till årsmötet)   

a. Ordförande 
b. Kassör 
c. Sekreterare 
d. Tränings- och tävlingskommitté 
e. Anläggnings- och trivselkommitté 
f. Arrangörs- och kartkommitté 
g. Materielförsäljning 
h. Webbansvarig OK Tors hemsida 
i. Sportident/dataansvarig 
j. Revisorer 
k. Valberedning 

11. Övriga frågor. Frågor av ekonomisk natur får inte avgöras om den inte finns med på 
dagordningen för mötet. 

12. Utdelning av OK Tors utmärkelser 
13. Avslutning 
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Verksamhetsplan 2024 
 

Månad Dag Aktivitetstyp Aktivitet 
December 3 Arrangemang Vinterträning 
Januari 11 Möte Tävlings- och träningskommitté 
Januari 14 Arrangemang Vinterträning 
Januari 18 Möte Styrelsemöte 
Februari 11 Arrangemang Vinterträning 
Februari 15 Möte VU-Möte 
Mars 3 Möte Anläggnings- och trivselkommittén 
Mars 5 Arrangemang Nattserien 
Mars 8 Avstämning Tävlings- och träningskommitté 
Mars 14 Möte Styrelsemöte 
April 16 Arrangemang Vårspringet 
April 18 Möte VU-möte 
Maj 10 Avstämning Tävlings- och träningskommitté 
Maj 16 Möte Styrelsemöte 
Maj 22 Möte Arrangemangs- och kartkommittén 
Juni 19 Möte VU-möte 
Juli 12 Möte Tävlings- och träningskommitté 
Augusti 22 Möte Styrelsemöte 
Augusti 20 Arrangemang Höstspringet 
September 7 Möte Anläggnings- och trivselkommittén 
September 13 Avstämning Tävlings- och träningskommitté 
September 19 Möte VU-möte 
September 28 Arrangemang Sprint-DM 
September 29 Arrangemang Torfejden, förlängd medel 
Oktober 1 Arrangemang Nattserien 
Oktober 17 Möte Styrelsemöte 
Oktober 23 Möte Arrangemangs- och kartkommittén 
November 14 Möte Styrelsemöte 
November 15 Avstämning Tävlings- och träningskommitté 
December 5 Möte Årsmöte 

 
 
Förteckningen avser möten och större arrangemang, övriga arrangemang/aktiviteter läggs 
in på www.oktor.se.  
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Budget 2024 
Bokföringsåret omfattar perioden 1 november 2023 - 31 oktober 2024. Intäkter (+),  
kostnader (-). 
 

  
Utfall Budget 

nov 2022-okt 2023 nov 2023-okt 2024 
Egna arrangemang 222 370 80 000 
Anslag, bidrag 140 224 169 000 
Lotterier, bingo 2 943 3 000 
Medlemsavgifter 28 900 30 000 
Diverse intäkter 36 659 35 000 
Kartritning -67 007 -85 000 
Tävling -49 473 -71 000 
Träning -7 149 -8 000 
Gammeltorarna 775 -1 000 
Trivsel -2 138 -3 000 
Information -600 -1 000 
Anläggningar -109 747 -110 000 
Anläggningar, avskrivningar -19 498 -20 000 
Kansliet 0 -500 
Medlemsavgifter -4 620 -5 000 
Kurser 0 0 
Diverse kostnader -9 044 -10 000 
Resultat 162 595 2 500 
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Valberedningens förslag till val av kommittéer och roller 
 

Position År/pos.     År  Status 
Årsmötesordförande   Bestäms senare   
Årsmötessekreterare     Erika Jedar   
Ordförande 2 år Styrelserep. Johan Karlsson Ordf. 1 kvar 
Sekreterare 2 år Styrelserep. Helena Ekman 2 nyval 
Kassör  2 år Styrelserep. Göran Börjeskog 1 omval 
Träning/Tävling 2 år Styrelserep. Malin Jacobson Ordf. 2 omval 
   Karin Lindgren 2 nyval 
   Linda Rinaldo 2 omval 
   Per Verner 2 omval 
   Magnus Öhling 2 omval 
Anläggning/Trivsel 2 år Styrelserep. Vakant Ordf.   
  Sammankallande Arne Karlsson  1 omval 
   Kurt-Håkan Andersson 1 omval 
   Anita Johansson 1 omval 
   Eva Lundkvist 1 omval 
   Jan Gustafsson 1 omval 
   Anita Talltjärn 1 nyval 
Arrangemang/Kartor 2 år Styrelserep. Roger Haapaniemi Ordf. 2 omval 
   Åke Granstam 2 omval 
  

 Rolf Tärnfjord 2 omval 
   Moa Blomkvist 1 kvar 
   Magnus Öhling 1 kvar 
      Bo Renell 1 kvar 
Materialförsäljare 2 år   Erika Jedar 1 kvar 
Webbansvarig hemsida 2 år   Magnus Öhling 2 omval 
Sportident/data-ansvarig 2 år   Roger Haapaniemi 2 omval 
Revisorer 1 år   Magnus Öhling 1 omval 
 1 år  Åke Granstam 1 omval 
  1 år (Suppleant) Eva Hall 1 omval 
Valberedning 1 år Sam.kall.   0 nyval 
 1 år   0 nyval 
  1 år     0 nyval 
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