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I Täby avgörs USM i friidrott. Tävlingarna
inleds under fredagen, för att sedan avslutas
på söndag.

Representerar Karlskoga i de tävlingarna
gör Rebecka Johansson som kastar slägga,
kula och diskus i F16-klassen samt Robert
Filipsson som springer 100 och 200 meter i
P16-klassen. 

Degerfors IF spelar Lilla VM-slutspel
Degerfors IF:s 16-årslag kommer under veckoslutet att delta i Lilla
VM-slutspelet som ska avgöras i Skattkärr.

DIF finns med i grupp B där också Årjäng och Sifhälla finns med. I
grupp A spelar Kristinehamn, Carlstad United och FBK Karlstad.

De två bästa i respektive grupp går vidare till semifinalspel.
På flicksidan finns Hertzöga, Skoghall/Olsäter och Skattkärr i

grupp A. I grupp B deltar Mallbacken, Qbik och Kil. Lilla VM-slutspe-
let inleds på fredag, semifinaler på lördag, finaler på söndag.

Två från Karlskoga ställer upp i ungdoms-SM

Robert Filipsson och Rebecka Johansson.

Tips till Örebrotravet
V5 i kväll fredag
Lopp 4. V5-1 Tvilling. Auto. 2100 meter
1 Soraya Dream - Wallin T 2dd62 18,2 På rätt väg, räknas tidigt
2 Picabo Express - Lindblom C-E 070d2 17,2a Anständig senast, chans
3 Patrash Pasha - Berglöf J 63630 16,5 Ofta galopp, fidus felfri
4 Rönningens Wilma - Pöllänen R k20 18,6 Tufft inne, ej stekhet
5 Nova Zet - Gustavsson E 364dd 17,5 Mycket galopper, chans utan
6 Baronessa Håleryd - Jansson R S k2547 19,0 Måste visa mera, inte aktuell
7 Calvina E. - Arvidsson S k3018 18,5 Billig seger, tuffare nu
8 Västerbo Venus - Lindblom Å 36d04 16,8 Börjar vakna till, räknas
9 Symphony Hall - Söderberg F d4030 17,3 Medhängare, plats som bäst
10 Second Kiss - Goop B kd503 17,3 Okej senast, chanstips på Björn
11 Bonafide Tooma - Franck T 30006 17,8 Möter övermakten, går inte
12 Quantum Leia - Partanen J pk3d8 17,2 Har farten, kan överraska
A-hästar - B-hästar 10-8-1-2-3-12-9-7-5-6-4-11.

Lopp 5. V5-2 Tvilling. 2140 meter
1 Song Pride - Särnholm R 546k5 17,8 Svek senast, kan bättre
2 Sockerkompis - Hakkarainen M 00k27 17,2 Nära förra gången, fidus
3 Wilma Hebre - Stjernström M 65006 17,4 Billigt inne, chans felfri
4 Indras Magi - Lindblom Å 000k6 17,8 Visar inget av värde, svårt
5 Superstar K. - Karlsson J 32d4d 18,5 Segerlös, får problem
6 Global Indemnity - Legl H 06564 18,1 Hygglig på slutet, rysare
7 Livi Cafu - Jansson R S 13020 18,7 Ojämn, chans en bra kväll
8 Moonster Copy - Wallin T kk14d 17,9 Bästa farten, får tipset
2160 meter
9 Wellington - Erixon L 604dk 17,9 Årsdebut, mycket svårbedömd
10 Born to Victor - Fromell P 50024 17,0 Lämpligt motstånd, räknas
11 Arctic Flame - Partanen J 5605k 18,1 En seger på 31 försök, nej
12 Stormningen - Jacobson J 244d0 17,5 Mycket galopp, knappast
13 Tiffany Dream - Goop B 20000 17,7 Svag rad, inte ens med Goop
14 Svante Palema - Lindblom C-E 44050 16,5 Klena meriter, ej het
15 Quick Ulrika - Eriksson H 0000k 16,3 Första starten i år, svårt
A-hästar - B-hästar 8-7-3-10-1-2-6-4-5-13-14-12-11-15-9.

Lopp 6. V5-3 Tvilling. Auto. 2100 meter
1 Ladys Nalle - Karlsson M S 10110 15,8a Fyra årssegrar, passas noga
2 Mellby Rickarum - Lindblom C-E 10d60 15,8a Bättre än raden, luring
3 Milton H.H. - Wengefelt C J 3d40d 15,9a Bara en seger, knappast
4 Steve Buttler - Söderberg F 62330 15,7 Siktar på nya startpoäng
5 Quantum Skipper - Ottosson M 42232 13,8a Perfekt matchad, chanstips
6 Black Running* - Kern K 4d04d 16,8 Seg på slutet, inget hett bud
7 Hiline Jazz - Persson O 53300 15,6a Vinner för sällan, svårt
8 Rita Speed - Emerson M 4dddk 14,8a Ofta fel gångart, nej
9 Linus Opal - Wallin T 02044 15,7a Två segrar i år, kan duga
10 Nizze Lonn - Silvén J 23542 16,3a Nyttig, inte helt borta
11 Spring Förbi - Pöllänen R dk263 15,7a Nu med lopp i kroppen
12 Mr Mann - Fromell P 60554 16,5a Blir säkert kvar där bak
A-hästar - B-hästar 5-9-1-11-10-2. C-hästar 3-4-6-7-12-8.

Lopp 7. V5-4 Tvilling. Auto. 2100 meter
1 Smash Light - Lönn S 10100 14,5a Hög segerprocent, räknas
2 Bouquet Lady - Eriksson H 30633 15,4a Gör sällan bort sig, fidus
3 Ganyline - Lindblom Å 0d225 15,4a Håller formen, skrällchans
4 Saida Hornline - Wallin T 01000 14,9a Svag på slutet, inget för oss
5 Gina Gordon - Pettersson R 07404 14,8a Har aldrig vunnit, svårt
6 Sharapova* - Goop B 15222 15,1 Fin i debuten, svårslagen
7 Hasses Igorlina - Partanen J 23532 14,3a Bäst på kort, pengar
8 Blue Simone - Målberg C d5002 14,0a Förbättrad, men svårt här
9 Firewall S.C. - Dahlin R 40045 15,4a Helt nöjd med nya slantar
10 Sarabi Degato - Karlsson M S k5033 14,3a Van tuffare sällskap, rysare
11 Duchess of Wishes - Lindblom C-E 04056 15,2a Segerlös, men rätt inne nu
12 Loc Annabelle - Svensson Å 00054 14,7a Jagar pengar i första hand
A-hästar 6. B-hästar 1-10-3-11-2. C-hästar 7-8-4-5-12-9.

Lopp 8. V5-5 V3-1 Tvilling. Auto. 2609 meter
1 Solbergatösen - Goop B 62003 15,2a Bäst på kort, utan chans 
2 Livi Cantona - Jansson R S 11410 15,0a Har tänt till, platschans
3 Hector Tilly - Lindblom C-E 20k11 15,5a Obesegrad i år, får bekänna färg
4 Jolly Be Good - Persson T 0k244 13,8a Bra form, men för hårt emot
5 Squall - Pöllänen R 26007 14,5a Hygglig senast, plastchans
6 King Trotter - Silvén J 54103 17,0a Tufft inne, duger inte
7 Rosensjös Arthur - Söderberg F 5d533 15,7a På gång, men tufft motstånd
8 Nevas Inflation - Ehlers J 444dd 15,1a Ofta galopp, utan chans
9 Spirit Amadeus - Stjernström M 64110 15,9 Fyra segrar i år, se upp
10 Louis Chap - Lindblom Å 41142 15,8 Hög träffprocent, chans
11 Trubadur - Pahlefors S 20k11 13,2a Har imponerat, upp till bevis
12 Robbie Williams - Franck T 31d00 15,0a Möter för hårt gäng, nej
A-hästar 3-11. B-hästar 4-2-10-9. C-hästar 5-1-7-6-12-8.

V5-SYSTEM – 490 RADER
Avd 1: 1 Soraya Dream 2 Picabo Express 3 Patrash Pasha 8 Västerbo Venus 9 Symphony Hall
10 Second Kiss 12 Quantum Leia. Res. 7-5.
Avd 2: 1 Song Pride 2 Sockerkompis 3 Wilma Hebre 6 Superstar K. 7 Livi Cafu 8 Moonster Co-
py 10 Born To Victor. Res. 4-5.
Avd 3: 1 Ladys Nalle 5 Quantum Skipper 9 Linus Opal 10 Nizze Lonn 11 Spring Förbi. Res. 2-3.
Avd 4: 6 Sharapova. Res. 1-10.
Avd 5: 3 Hector Tilly 11 Trubadur. Res. 4-2.

TIPS TILL ÖVRIGA LOPP
Lopp 1: 1) Lamborghini S.T. 2) Josefine Drew, 3) Coleman. Outs. Party Zsa Zsa.
Lopp 2: 1) Status Quo, 2) Vintage Moonshine, 3) Corette. Outs. Novia.
Lopp 3: 1) Wiss New Hawkeye, 2) Ozzy Osbourne, 3) Arran Kämpe. Outs. Synchro.
Lopp 9: 1) Whizz Bang, 2) Big Sund, 3) Franchesca. Outs. Maj Point.
Lopp 10: 1) Evert Lux, 2) Hörsta Skräcken, 3) Cylinda Sign. Outs. Amandus Lund.

DAGENS BÄSTA SPEL
Sharapova gjorde nyligen debut i Goops regi. Noterade fina 1.15,1 som andrahäst och bör va-
ra ytterligare förbättrad till denna start. Möter ett överkomligt sällskap och det mesta talar
för seger. Lopp 7. häst. nr. 7.
Tidigare spel var Mellby Smaragd i femte loppet. Var inte som bäst för dagen och visade ga-
lopp i platsstriden på upploppet. Segern till Song of Brodde efter tidig ledning.

Kent Ingefjord

Tester avgör
för Westher
Friidrotterskan Maria Westher
har under det gångna träningså-
ret dragits med skadeproblem. 

Först var det ryggen som öm-
made och nu senast, under O-
ringen fjärde etapp, vrickade
hon foten.

Men i helgens JSM hoppas hon
ändå vara fit for fight. 
När JSM på fredag drar i gång i
Norrtälje finns två lokala namn
i startlistorna: Caroline Her-
mansson kastar diskus i F17-
klassen och Maria Westher
(F18) vars tävlingsprogram be-
stäms av hur hennes kropp hål-
ler.

– Jag är an-
mäld till 2000
meter hinder,
säger hon. 

– Dessutom
är jag anmäld
till 800, 1500
och 3000 meter. Jag testar dagar-
na innan hur kroppen känns. 

Skadeproblemen
Anledningen till osäkerheten
när det gäller Westhers starter i
JSM är de skador som plågat
den unga friidrottstalangen un-
der året. 

– Jag har haft problem med en
ryggskada som jag antagligen

fått från orienteringen, säger
hon. Men med ryggen känns det
bättre.

Nu är det istället foten som
ömmar: 

– Jag vrickade foten ganska
allvarligt under den fjärde etap-
pen av O-ringen, säger Maria. 

Trots skadorna har Maria täv-
lat en del under året. Bland an-
nat ställde hon tidigare i som-
mar upp i juniorlandskampen i
Göteborg som arrangerades i
samband med GP-tävlingarna
där. 

Styrkebesked av Maria
Maria tävlade den gången på 800

meter och –
vann. 

Ett ordent-
ligt styrkebe-
sked, i synner-
het med tanke
på skadepro-

blemen. 
– Inför SM är det svårt att

säga vilken form jag är i. Men
att plocka åtminstone två me-
daljer vore inte omöjligt – om fo-
ten håller. 

Tävlingarna i Norrtälje inleds
på fredag för att avslutas under
söndagen.

Linus Hansson

Jag testar dagarna
innan hur det

känns.
Maria Westher

Maria Westher har medaljchans på SM.              

Karlskoga simförening har genomfört en triathlontävling. Deltagarna simmade från Näset till Labbsand, cirka 3,5 km,
cyklade därifrån till Strandbadet, cirka en mil, för att därifrån springa till Aggerudsspåret och tillbaka, cirka 4 km.

Detta var en liten uppgradering från förra årets Möckelnsim som numera är tradition i föreningen. Tränarna ville se
ifall adepterna även kunde klara av en sådan här prestation. 12 simmare kom till start, varav två var från Kristinehamn
simsällskap. Deltagarna var; Markus Karlsson-Thell, Rebecca Ek, Sara Hammel, Jenny Falkeman-Brink, Saga Hjalmars-
son, (KRSS), Christer Pertun, (KRSS), Pontus Christensen, Linnea Almqvist, Philip Rasko, Lovisa Rasko, Anna Gustavs-
son, Olivia Leung och Anna Wärn .

– Simmarna var nöjda, och även jag, säger  tränaren Lucia Christensen. 
Många föräldrar kom för att se på och heja och i Labbsand fanns självaste badstuklubben för att stötta simmarna

samt en hel del campingmänniskor.

Näset: Karlskogasimmarna har genomfört en triathlontävling 
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Nytt om BIK:s träningsmatcher
Bofors IK:s kanslichef P-A Johansson (bilden) meddelar att
det blivit ändringar i försäsongsprogrammet:

– Lördagen den 16 augusti skulle vi ha spelat i Halden mot
Comet men med anledning av att norrmännen har problem
med isaggregatet i sin hemmahall har den matchen flyttats
till Nor. Från början var det planerat att Comet skulle ha
kommit hit två veckor senare men nu är det i stället uppgjort
att vi åker till Halden och spelar då.

Petter och Jonas delar tredjeplatsen
Petter Toivonen, Strömtorp, och Åtorps Jonas Iwersen delar tredjep-
lats i division 4-fotbollens skytteliga. Båda har gjort 10 mål. Leder gör Da-
vid Andersson, Sifhälla, med 13 mål. 

Som tvåa följer Fredrik Johannesson, Sunne. Han har prickat in 12
fullträffar.

Tobias Larsson, Strömtorp, har gjort 9 mål. KSK:s Joakim Adilsson
är sitt lags bästa spelare. Liksom Åtorps Alexander Andersson har han
stått för 5 mål.

          Förutsatt att den vrickade foten håller.  Bild: Linus Hansson

Karlskoga i segerläge inför finalen
Karlskogas friidrottare har ald-
rig tidigare segrat i den så kalla-
de Värmlandsserien. 

Men inför den sista deltäv-
lingen av årets upplaga som av-
görs i helgen leder laget med
stor marginal. 

Värmlandsserien heter mäster-
skapet för de unga friidrottarna

i Värmland. Deltagarna som
tävlar i de fem deltävlingarna är
mellan åtta och 14 år gamla. Av
årets upplaga av tävlingen
återstår alltså endast lördagens
final i Likenäs. 

– Karlskoga leder inför fina-
len med 450 poängs marginal
ned till tvåan, berättar Karlsko-
gas ledare Jonny Johansson.

Det är en betryggande ledning. 
Eftersom alla som deltar får

poäng är det förstås en fördel
om man skickar många tävlan-
de. 

– Till Likenäs skickar vi unge-
fär 30 deltagare från Karlskoga,
säger Johansson. När vi tävlade
i Kristinehamn skickade vi hela
51 tävlande. 

Med tanke på det goda poäng-
läget tror Johansson att chan-
serna till en totalseger i serien
är högst trolig:

– Vi har absolut ett gyllene
läge. Dessutom finns det chan-
ser till flera individuella segrar
i tävlingarna. 

Linus Hansson

Bofors IK
saknar 
fyra av
backarna
Bofors IK:s allsvenska hock-
eylag inleder på fredagskväl-
len träningsmatchandet.

– Jag hoppas att spelarna
tar med den fart och vilja
som funnits på veckans trä-
ningar, säger nye tränaren
Magnus Arvedson inför hem-
mamötet med division 1-la-
get Skåre.

Bofors har tillgång till endast
fem backar – fyra av BIK:s för-
svarsspelare saknas, alltså.

– Både Christian Carls-
son och David Bräck är
krassliga, Per Johnsson kan
inte delta eftersom han är
med Färjestad, rapporterar
Arvedson.

Henrik Blomqvist är ska-
dad:

– Han åkte på en sträck-
ning i ena låret i början på
veckan. Han försökte vara
med på torsdagsträningen
men fick tidigt kliva av och
är därför inte aktuell för spel
mot Skåre.

Även Emil Bejmo matchas
med Färjestad. Johan
Erkgärds är inte tillgänglig
eftersom han spelar junior-
landslagshockey i USA.

Båda målvakterna ska spela
– Vi kommer att låta målvak-
terna stå halva matchen var,
berättar Bofors tränare.

Fredrik ”Grizzly” Eriks-
son inleder, Micael Anders-
son vaktar målet under
andra halvan av matchen.

När Bofors förra säsongen
spelade sin första tränings-
match var det mot Skåre som
då tidigt skaffade sig en
tvåmålsledning – Karlskoga-
laget kunde komma igen och
vinna med 4 – 2.

Tomas Nilsson

FAKTA

Bofors IK:s lag
Målvakter: Fredrik ”Grizzly”
Eriksson och Micael Anders-
son.
Backar: Peter Messa, David
Lidström, Fredrik Ericson,
Emil Johansson, Johan Mag-
nusson.
Kedjor: Patrik Lundh, Tobias
Thermell, Linus Persson –
Andreas Sundin, Björn Öst-
lund, Johan Bülow – Viktor Sjö-
din, Anton Gustafsson, Johan
Nilsson – Mikael Ericsson,
Björn Kindahl, Fredrik Hög-
gren.


