KURIREN Torsdag 17 september 2009

- Storslam for Linnea
| regionsmasterska

“Ingen annan karlskoging har nagonsin gjort det sa har bra”

KARLSKOGA
I helgen avgjordes
Svealandsmisterskapet
i friidrott for 13 och 14
aringar — och det blev det
storslam fér Karlskoga-
tjejen Linnea Hard, 13.
Hon tog hem hela fem
medaljer varav ett guid.
- Det kidnns naturligtvis
.jéttebra, sdger Linnea.
= Hon kan bli ndsta
storstjdrna, séger tréinaren
Anders Johansson.

Svealandsméisterskapet,
det som numer officiellt he-
ter Nordea Regionsmister-
skap for Svealand, dr den
storsta tévlingen for 13- och
14-aringar i Sverige, eftersom
det inte avgors nigot SM i de
aldersklasserna.

Och dir slog alltsa Karl-
skogatjejen Linnea Hard till

med fem medaljer, ett guld

och fyra silver.

Guldet kom i favoritgre-
nen 60 meter hick pa tiden
9,51 - nytt personligt rekord
i finalen.

~ Riktigt kul med nytt
"pers”. Man vill ju alltid for-
biittra sig, sdger Linnea och
berittar sedan om segerlop-
pet:

- Det var jimnt och jag sig
inte hon som kom tvda. Rik-
tigt sként att vinna.

Missndjd trots medaljerna
De dvriga fyra medaljerna
var alla av valdren silver och
kom efterféljande grenar. Pa
200 meter sprang hon in pa
tiden 27,22, pa 80 meter blev
tiden 10,45 i forsoken och
10,51 i finalen, silverkastet i
diskus métte 32,16 meter och
hon var dven med i stafettla-
get som kom tvaa pa 4x80
meter. '

silver.

Trots hela fem medaljer var
dock inte Linnea helt néjd.

— Jag ér lite missndjd pa
200 meter och 80 meter. Jag
fick bista tiden av alla tiv-
lande pa 80 meter i forstken,
men sedan fick jag en dalig
start i finalen och missade
seger. 200-metersloppet var
bade helgens och arets sista
lopp och jag var ordentligt
trott i benen, och tiden blev
dalig.

— Nu har man ordentlig
traningsvirk, men det &r det
vart. Det var en rolig helg jag
sent kommer glomma.

Linneas tranare Anders
"Ajjan” Johansson #r natur-
ligtvis vildigt n6jd med sin
adept:

— Hon har gjort det skitbra.
Hon var lite missndjd med
200-metersloppet, ddr hon var
en bit fran sitt personliga re-
kord, men hon hade sprungit
sa bra och sa mycket, s det
fanns inget krut kvar, sdger

”Ajjan” och fortsitter:

- Ingen aning karlskoging
har négonsin gjort det s& har
bra i den hér tdvlingen.

”Ajjan” spér en ljus framtid
for Linnea:

- Hon har forutsittningar
for att bli hur bra som helst.
Hon kan bli néista storstjirna
om hon klarar av motgéngar-
na i dvre tonaren, och klarar
sig frin skador. Att ha si bra
teknik i hickl6pningen fast
hon har trdnat sé pass lite och
dr si ung dr vildigt ovanligt.

Cornelia nia i spjut
Karlskoga representeras
av ytterligare tre tjejer i Svea-
landsmaésterskapen.
Cornelia Hjalmarsson i
F14 och gjorde bra ifrén sig
i spjut och blev nia, tvaa av
Véarmlandstjejerna, med ett
kast pd 27,38 meter. Corne-
lia kom dven pa 13:e plats i
diskus med 14,14 meter.
Nathalie Waara-S&af, 13,

"Hjérta Varmland” hade Linnea Hard ritat pa magen infdr starten pa 80 meter - en gren dar hon tog

LASARBILD

deltog pa 200 meter, men
hennes 33,28 rickte inte till
final. Madelene Svensson,
dven hon 13, missade dven
hon final pa 60 meter hick,
11,61 rickte inte.

I lagtéivlingen blev Véarm-
land tredje basta distrikt.

?Ajjary”, som #ven dr for-
bundskapten for Varmland,
tror att det kunde ha gatt
dnnu béttre for distriktet om
det bara funnits fler duktiga
ikllar.

— Hade vi varit tio stycken
killar till hade vi kunnat blivit

- tvaa. De distrikt som ar fore

oss har méanga fler deltagare,
och har fler att vélja bland. Vi
har fyra, fem grenar pé killsi-
dan som vi inte ens har med
nagra deltagare. Synd, for
rdknar man bara medaljer sd
vinner vi, vi tog 20 procent av
alla medaljer.
DENNIS PAVLOVIC
0586-36390
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Eme och Oscar
karatetadvlinge:

Guld och :
KARATE/KARL
Sdsongens for
teklubbs ung;
avgjordes i K
danska delta;
Uhnoo varsin
Eme vann
silvret i P12.
Eme stilld
men hamnad
forlorat mot ¢
turneringen.
Oscar, somr
miten.
— Detvart
det blir fler ¢
lande.

Elmberg v
SEGLING/KARL
Magnus Elmbe
Casper Elmbe
skaps senaste
tévling pd Mo
Eftersom fl
des tédviingen
vilket &r ett so)
re batar far st:
Elmbrg ocl
de omvixlant
suveriin taktik
"Cykel-Benga
Pa tredje pl
anftrda av Jes
Molnstrand i (

Djerf tog |
ORIENTERING/|
Vérmlandsseri
tévling i orien
fran 15 klubbai
Det giller for
medlemmar so
antal olika ban
ingar.
Véstviarmlar
seger med 404
370 poéng, me
gade bronspeng



