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Nar: 23 september 2024 I Uppla nd

Tid: 9:30-14:00 (I6pningen startar kI 10)

Var: Friidrottsarenan inomhus, Rabyvagen 77, 754 26 Uppsala
Grenar: Lopning 60 m, 100 m, langd, hojd och kula

Klasser:

R= Roarelsehindrade: permobil eller andra hjalpmedel

L= I6pning i 6ppen klass for lagstadiet

M= 16pning i 6ppen klass for mellanstadiet

Anmalan: For giltig anmalan méaste bifogad anmalningsblankett anvéandas, som skall
vara ifylld pa datorn och sédndas som e-post. Detta for att underlatta administrationen vid
anmalningshanteringen.

Skicka anmalan till uppsalahcp@gmail.com senaste den 17 sept

Avgifter:

100 kr /elev. Avgiften betalas via faktura. Uppge fakturaadress och ref.nr pa anmalan.

Ovrig Info: Kuvert med nummerlappar, tidsschema, startlista, samt diplom finns att
hamta hos Roland (mitt pa plan) vid ankomst. Alla som deltar far ett diplom. Elevens
namn fylls i av resp. larare. Medhavd mat ar tillatet. Se dock till att inga nétter fors in i
lokalen. Hjalp oss att se till att allt skrap hamnar i papperskorgarna

Det kommer att finnas sidoaktiviteter s& som boccia, bowling och mattcurling

Upplysningar om tavlingen ges via tel. 0736238977 eller e-post uppsalahcp@gmail.com

Hjartligt valkomna till tavlingen!
Roland och Lidia

EN FORENING FOR ALLA
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