Hoégands Roddférenings Alkoholpolicy

e Vi dricker inte alkohol nar vi bar foreningens klader/utrustning.

e Vi dricker inte alkohol i féreningen da minderariga dr med.

e Vi erbjuder alltid alkoholfria alternativ pa vara fester.

e Vara idrottsutévare undviker alkohol dagen fére och under tévling, traning, traningslidger eller match.

e Vara ledare och trinare dricker inte alkohol i samband med tridningslédger, tiavlingar, matcher

eller annan verksamhet dar man ansvarar for féreningarnas barn och ungdomar.

« Vi undviker alkoholférsiljning vid vara allminna arrangemang.

e Vi dr restriktiva vid val av sponsorer som kan uppmuntra, eller pa annat sétt leda, till 6kad alkoholkonsumtion.
¢ Vi har nolltolerans mot alkoholkonsumtion i samband med skjutsning till matcher, traningar och tavlingar.

Tank pa att det du druckit kvéllen innan kan paverka din kérférmaga.



