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Ordforanden
har ordet

Viren star for dorren och med den
starten pa ett efterliingtat projekt, upp-
rustningen av Danderydsvallen!

Till var stora glddje 4ar det nu dntligen
dags for en upprustning av Danderyds-
vallen. Projektet ska starta under véren
2014 och varaklart 15 september 2014.

Projektet innehéller att antal olika delar:

* Ny servicebyggnad med kansli, om-
kladningsrum, serveringsdel och ute-
plats

* Nya forrad for fotbollen

» Uppfraschning/ombyggnad av nuvar-
ande klubblokals toaletter och kok.

Ny servicebyggnad

Den nya byggnaden kommer att placeras
parallellt med ishockeyrinken och inne-
halla 3 nya omkladningsrum, métesrum,
mycket vilbehovliga nya utrymmen for
foreningens och fotbollens personal som
dagligdags arbetar pa plats.

P& den nya byggnadens kortsida mot
fotbollsplanerna kommer det att inrym-
mas en ny serveringsdel samt uteplats
under tak. I skrivande stund aterstar en
frdga som &r under utredning, ndmligen
existerande laktare vid rinken som maéste
flyttas p g a den nya byggnaden. Var
och hur &skadarna ska placeras i framtid-
en &r inte klart.

Som en direkt konsekvens av bygget
kommer existerande beachvolleyplan att
behova flyttas till granhdcken dar det
tidigare lag en plan. Detta kommer att
ske i samband med projektet.

Nya forrad
De bodar som f n anvidnds av fotbollen

som forrad kommer att rivas och en ny
permanent byggnad uppforas dir bodar-

na ligger idag. Antligen slut pa dalig
ventilation, fukt, mogel och rattor.
Klubblokalen

Toaletter och kok kommer att fraschas
upp i samband med projektet. Exakt vad
som ska goras och eventuella disposi-
tionsférandringar av ytorna dr f n under
utredning. Klart dr dock att vi kommer
att f4 en mycket trevligare och mer funk-
tionell klubblokal till allas stora gldde.
Ovrigt

Nuvarande kansli ska inte rivas, féren-
ingen kommer att kunna disponera den-
na lokal dven i fortsdttningen. En idé &r
att rensa lokalen fran innervédggar och
skapa ett gym for vara medlemmar. Slut-
giltigt beslut &r inte fattat i denna fraga,
vi aterkommer med besked.

Genomforandet kommer inte att pdverka
den dagliga verksamheten pa Vallen,
dock kommer det att bli trangt pa ytorna
och pé parkeringen. Viénligen respektera
eventuella avspérrningar. Det kommer
att bli lite struligt, men det tar vi gérna
nédr vi vet vad som véntar efter genom-
fort projekt. Vill ni veta mer om projektet
kontaktar ni enklast kansliet sa kan de
beritta mer.

Anders Holm, klubbordforande

Foresla
stipendiater!

Forslag pd stipendiater, med motivering,
limnas till Danderyds SK, kansliet. Be-
slutade stipendier delas ut vid drsmotet.

Goran Nystroms
minnesfond

Goran Nystroms Minnesfond bildades i
samband med Goran Nystroms bortgang
1989, som ett uttryck for Gorans engage-

mang inom Danderyds SK och idrotten.
Ett arligt stipendium om 1.000 kronor del-
as ut till barn/ungdom inom DSK:s friidrott
eller fotboll. Huvudstyrelsen fattar beslut
om stipendiat.

Borje Abergs
Stipendiestiftelse

Borje Aberg, Danderyds SK:s méngarige
sekreterare och arkivarie, har skénkt pengar
till stiftelsen med hans namn.

Stiftelsen, som bildades 1998, ska ge stip-
endier for framstaende ledar- och idrotts-
insatser inom Danderyds SK. Stipendier
kan arligen ges med érets avkastning plus
maximalt 5 % av kapitalet.

Ett rad bestdende av klubbens ordforande,
sektionsordférandena och Borje Aberg,
fattar beslut om stipendiater.

DSK-fonden

DSK-fonden instiftades 2004 av Sup-
porterféreningen Gamla DSK:are, som
ocksa har skénkt startkapitalet, 15.000
kronor. Ett arligt stipendium kan utdelas
till idrottsutévande ungdom eller till spec-
iell verksamhet som sker utover det van-
liga inom klubben. Huvudstyrelsen fattar
beslut om stipendiat.

Emilie O'Konors fond

2006 avsatte styrelsen 15.000 kronor till
en fond som arligen ska dela ut ett stip-
endium till en aktiv idrottsflicka inom
Danderyds SK.

Fonden har fatt sitt namn for att hedra
Emilie O’Konor, som blev olympisk silver-
medaljor med Damkronorna i Turin 2006.
Emilie borjade sin ishockeykarridr i DSK.

Beslut om stipendiat fattas av en fond-
styrelse bestaende av DSK:s ordforande,
vice ordférande och Emilie O’Konor.



Friidrott

Nér dessa rader skrivs har utomhussis-
ongen 2014 precis inletts. Forsta tavlingen
ar av tradition 16partdvlingen Tvé Sjoar
Runt som avgors i Solna-Sundbyberg. Att
doma av resultatet har kommer det att bli
en fantastisk sdsong for DSK hade tre
ungdomar som stéllde upp och alla vann
de sina respektive klasser. De som stod
for denna bedrift var Olof Silvander, Vilma
Jonsson och Carolina Larson.

Som vanligt har det varit en intensiv
inomhussédsong med flitigt trinande for de
cirka 180 atleterna i klubben kombinerat
med mycket tdvlande for de som tycker
det dr roligt. Sdsongens fina resultat
grundlades i november, d& ndrmare 40
DSK -are &kte pé traningsléger till Norrkop-
ing och den hogklassiga Stadium Arena.
Sen rullade sdsongen pé bland annat med
en gemensam tdvlingsresa till Goteborg
och Sveriges storsta inomhustévling Jul-
klappsjakten. Véra duktiga ungdomar hév-
dade sig vil pa véstkusten och var trupp
lade beslag pa inte mindre &n 16 medaljer
varav fem guld! Hiar maste man sérskilt
ndmna Lovisa Ewerblad som tog guld i
F11 héjdhopp med 1,46 — s& hogt hade
ingen hoppat i den klassen tidigare trots
att tavlingen nu arrangerades for 35:e
géngen. Lovisa fick en cool rekord-t-shirt
som pris for tavlingsrekordet.

Efter jul var hojdpunkten inomhus-SM i
Viaxjo for ungdomar 15-16 &r, hér blev re-
sultatet tvd medaljer, tvé klubbrekord och
manga personliga rekord. DSK hade fem
deltagare anforda av huvudtrénare Per-
Jonas Trollsés. Det var Vilma Jonsson,
Saga Berneryd, Eleonora Olsmats, Olof
Silvander och Arvid Friberg.

Aven om Vilma var favorit efter krossen
pd DM med en Sverigebéstatid pad 2.57,08

Carolina Larson med segerpokalen
fran Tva Sjoar Runt

SM-medaljérerna Vilma Jonsson och Saga Berneryd

sa dr det aldrig bara att hamta medaljen. I
forsoken korde Vilma en fartlek, enligt
henne sjélv, med véldigt varierande varv-
tider och avslutade med ett jattesnabbt
varv och vann heatet klart. P4 sondagen
var det dags for final och det var ett tufft
félt pa startlinjen. Vilma tryckte pa in i for-
sta kurvan och tog tdten och undvek dér-
med tringsel och risk for snubbel. Efter
tre varv i tdten okade hon takten och fil-
tet drogs ut. In i sista varvet ledde hon
med nidstan tio meter och tryckte sedan
pé stenhart &nda in i mél. SM-guld till Vilma
i ett lopp som bara kan beskrivas som tak-
tiskt perfekt!

Saga kom till SM med férhoppning om fi-
nalplats i &tminstone 200 m baserat pa tid-
erna i Sverigestatistiken. I forsta forsoks-
heatet pd 60 m var Saga ur blocken s&
snabbt att det friste i den nylagda mat-
tan, i mél blev det nytt pers med 8,03 som
4r nytt seniorrekord inomhus (Malin
Trollsas hade det gamla fran 2013). I se-
mifinalen innebar tredjeplatsen direkt-
kvalificering till final. I den stenhéarda fi-
nalen gjorde Saga dterigen en snabb start
och kom i mal som sexa pa 8,07 pa samma
tid som femman. Klart over forvantan!

Fjérde loppet for dagen var forsok pa 200
m och det fanns energi kvar till ett nytt
pers med 26,10, bara en hundradel fran
Malins seniorrekord. Sémnen var tydligen
god hos faster utanfor Vaxjo. I sondagens
semifinal passerades 26-sekunders-
gransen. Hon vann heatet pa 25,97, nytt
seniorrekord igen. Malin hélsade via sms
med 3S — SuperSnabba Saga! Finalen blev
sedan extremt spénnande, Saga hade nést
bésta tid men bara med tre hundradelar. In
pa upploppet var det stenhért om andra-

platsen nir Saga snubblade till 15 m fran
mél men lyckades dnda korsa mallinjen
som trea och sdkra bronset!

Veckan efter USM avgjordes Regions-
maésterskapen (for oss Svealandsmaéster-
skapen) den mest prestigefulla tavlingen
man kan vara med pé som friidrottande
13—14 éring (svenska mésterskap arrang-
eras i friidrotten forst for 15-aringar).
Stockholms Friidrottsforbund tar ut de
ungdomar som ska representera stads-
laget och pa misterskapet stills vara ung-
domar mot de bésta fran Géstrikland (ja,
trots att det ligger i Norrland), Dalarna,
Niérke, Sodermanland, Uppland, Vérmland,
Gotland och Vistmanland. Arets inomhus-
maésterskap avgjordes i Karlstad 15-16
mars och Philip Ludwigs, Nils Jonsson
och Emilia Larson som var de DSK-are
som blivit uttagna gjorde bra ifran sig och
bidrog till Stockholms seger i lagtévlingen.

Veteranverksamheten véxer kraftigt och
bade i Inomhus-DM och -SM stillde vi
upp med rekordstort antal deltagare. Vid
DM tog Angel Galan guld pé béde 60 och
200 m och friidrottssektionens ordférande
Olof Engdahl tog ocksa hem tvéa sprint-
medaljer i klassen M55.

Vid IVSM gjorde atta atleter sammanlagt
19 grenstarter. Véar fantastiskt fina 12:e plats
av 126 deltagande klubbar vittnar om hur
aktiva vi var och hur fina placeringar vi
fick. Alla dessa tog minst en SM-medalj:
Angel Galan, Jonas Hellstrom, Anders
Killberg, Jenny Zettergren och Urban
Evjen. Var duktiga kulstotare Anders tév-
lade f6r DSK redan 1972 — 6ver 40 ér se-
dan alltsd — och Angel &r s& bra sé han
kommer att vara med veteran-VM inom-
hus som avgors i Budapest!



Danderydsloppet

torsdagen den 1 maj 2014

Det anrika Danderydsloppet ar-
rangeras av tradition den 1 maj
varje ar och har klasser fér bade
barn, ungdomar och vuxna.

Tavlingsdistansen fér vuxna ar 10
km, men det finns dven motions-
klasser for vuxna pa bade 5 och
10 km. Barn och ungdomar
springer kortare strackor — se
inbjudan pa
www.danderydsloppet.se

Tavlingen fick 2007 en ny ban-
strackning som &r kontrollmatt av
férbundsbanmatare Birger Falt.

En enkel karta éver ban-
strackningen finns som PDF,
liksom ett infoblad med ban-
strackning och banmarkeringar
(prel). Mindre justeringar av ba-
nan har gjorts eftersom grus-
planen inte langre ar tillganglig
(numera konstgras).

e A -2

Anmélan: www.danderydsloppet.se

Till pask aker de i sammanhanget &ldre
friidrottarna pé tréningsléger i Italien.
De yngre &ker en manad senare till Aland.
Den forsta maj arrangerar vi som vanligt
Danderydsloppet med start och mal pa
Danderydsvallen, g& in pa hemsidan
www.dskfri.se och anmil er! Sen foljer var
arenatdvling Danderyds Ungdomsspel
den 18 maj vid Danderyds Gymnasium,
nytt for i ar dr att vi arrangerar ett hinder-
lopp, givetvis inklusive fylld vattengrav.
Vi kan nog éven se fram emot ett rekord-
stort deltagande av DSK-lag i kommande
Turebergstafett. Ja, som ni marker sjuder
DSK friidrott av liv, aktivitet och fram-
gang!

Ludvig Jonsson

Volleyboll

DSK volleyboll har haft en bra sasong med
fler barn i véara grupper. Nu har vi grupper
for fodda 06 till 00. Dessutom har vi var
vuxenvolley pé onsdagkvillar, dér fler och
fler pa alla nivéer &r med och spelar. Ar
nagon intresserad av att spela &r det bara
komma och testa. 20.15 i Norrdangsgarden
dr det som giller. Alla 6ver 16 ar dr vél-
komna.

Det borjar ga mot slutet av sésongen med
avslutning av cuper och SM-spel. I mit-
ten av mars spelade vara Ul5-tjejer slut-
spel i Stockholmscupen och lyckades
knipa en 8:e plats i konkurrens med 25 lag.

Inte daligt av ett lag som till stor del be-
stod av U13-spelare. [ U13-slutspelet sista
helgen i mars har vi goda férhoppningar
om medaljer, bade med flickorna och med
pojkarna. Och i SM i maj har vi ocksé chans
pa medaljer, vilket inte &r daligt fér en sek-
tion med knappt 5 &r pa nacken.

Till sommaren kommer négra att ta sig ner
till Falkenberg och spela Beach-SM. En
ny spannande erfarenhet for oss. Ungdo-
mar spelar med tre spelare i Beach, som
kréver en del 6vning innan man vénjer sig
vid den mjuka sanden.

Dominique Sjogren



Arsmote

Val av revisorer

Ovriga drenden

Val av valberedning

24 april

Danderyds Sportklubbs ordinarie arsméte halls torsdagen den
24 april klockan 19.00 1 klubblokalen pa Danderydsvallen.

Pa dagordningen star forutom procedurtekniska punkter:
Utdelning av stipendier och utmérkelser
Faststillande av medlemsavgifter

Val av ordforande i huvudstyrelsen

Val av ledamoter 1 huvudstyrelsen

Val av sektionsstyrelser for fotboll, friidrott, innebandy och volleyboll

Information om det aktuella laget inom sektionerna

Vi bjuder pa smorgas, 6l och vatten, kaffe.

Styrelseberdittelse, resultatrdkning, balansrdkning och revi-
sionsberdittelse finns pa klubbens kansli en vecka fore motet.

Framgang for damhockeyn och
nya utmaningar!

SDE Hockeys damlag har efter en mycket vil
genomford sdsong kvalificerat sig for Riks-
serien. Damorganisationen genomgar nu en
stor forandring for att klara kraven som med-
verkan i Riksserien innebir.

Vi kommer att behva komplettera var nuvar-
ande spelartrupp med spetskvalitet. Vi soker
brett inom Sverige och Europa men dven pa
andra sidan Atlanten. I syfte att vara attrak-
tiva for spelare behover vi i en del fall kunna
erbjuda tillgang till boende och/eller arbete.

’ aktuellt

Vi riktar oss nu till dig for att hora om du har
mojlighet att erbjuda boende till rimlig kost-
nad eller om du kan hjilpa till att hitta arbete
som gar att kombinera med spel pé elitniva.
Vi dr oppna for alla forslag nér det géller séval

bostad som arbete.

Tveka inte att kontakta oss om du tror att du

har nagot som kan vara av intresse.

Hjélp oss att gora SDE Hockeys damlag till
nagot som hela Danderyd kan vara stolt ver.

Kontaktuppgifter SDE damlag:
Helene Astrom: astrom.helene@telia.com,

070 -295 18 86

Ansvarig utgivare: Daniel O'Konor
DSK, Danderydsvallen, 182 38 Danderyd
Tfn: 08 -755 58 98 « Fax: 08 -755 63 68

Tryck och repro: Williamssons Offsettryck

Lena Winbo: lena@winbo.se,
073 -947 8733

Anders Holm
Vice ordf SDE Hockey, damansvarig

Innebandy for vuxna
Innebandysektionen har dragit igdng vuxen-
bandy pa onsdagar i den nya Morbyhallen,
Vendevigen 94, alldeles intill Morbybadet.
Tiden &r 21.00-22.30 och fler deltagare som
vill ha ett roligt motionspass dr vélkomna,
bade tjejer och killar.

Man deltar vid de tillfdllen man kénner for, s
man behover inte vara dir varje gdng. Enda
kravet dr att man ska tycka att det ar kul att
spela innebandy.

Anmdilan och ev fragor stills till Kalle Hurtig
pa telefon 070 - 886 78 68 eller
karl@hurtig.com.

Karl Hurtig



