


En jubileumsskrift

Arbetet med att ta fram jubileumsskriften har bedrivits som
studiecirkel i SISU:s regi. Foljande har deltagit i cirkeln:

Bertil Johansson Huvudstyrelsen
Ingrid Jonsson Huvudstyrelsen
Inger Petersson Huvudstyrelsen+Bagskytte
Kurt Hakansson Huvudstyrelsen
Edor Oscarsson Orientering
Lars-Goran Ahl Orientering
Freddy Lundqvist Skidor

Erik Otteborn Bowling
Ragnar Cederlund Bowling
Ulf-Peter Sjoholm Géng

Sven Eriksson Dragkamp
Gunnel Jeppsson Cykel

Johan Jeppsson Cykel

Cirkeldeltagarna har haft god hjilp av andra sektionsmedlemmar
som bidragit med texter och bilder.

Redaktionskommittén har bestdtt av Bertil Johansson, Freddy
Lundgvist, Ulf Hansson och Arne Svensson.

Ulf Hansson i skidsektionen har bearbetat materialet som kommit
in frn de olika sektionerna och skrivit in texterna i Word 4.0 pa
Macintosh persondator. Arne Svensson har svarat for layout,
ombrytning i PageMaker 4.0 pA Macintosh samt 6vrig teknisk
produktion. Svanbergs Tryckeri har tryckt och bundit upplagan
om 1.500 ex.
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Detta ar
VAIS

Bowling
Ordf: Henrik Karlsson

Béagskytte
Ordf: Dan Petersson

Cykel
Ordf: Manuel Diegques

Dragkamp
Ordf: Eva Persson

' Shider

Ordf: Gudrun Lundqvist

Orientering
Ordf: Séren Marmelid

Géng
Ordf: Thage Davidsson

Viixjé AIS huvudstyrelse 1990: Uppifrdn vénster Max Hallberg, Bertil Johansson, Ake Wiirn, Inger Petersson, Ingrid Jonsson, Sven Aronsson,
Tomas Liljedal, Bertil Akesson samt Erik Otteborn, saknas pa bilden.

Vart VAIS 50 ar

Det var krigsbrand ute i Europa och
véra grannlédnder var hirtagna.

Bara ett par &r tidigare hade
idrottsmédn motts pd all vidrldens
arenor for att visa sina férdigheter i
idrottens konst. Nu slogs man med
vapen i hand mot varandra, och for-
blodde.

S4 sdg det ut i vir omvirld i
februari 1941 nidr Vixjo allmédnna
idrottsséllskap bildades. Vi var dn
sd ldnge forskonade frin kriget, men
ingen visste for hur ldnge.

Dessa forsta VAIS:are ville inte
slds ner av missmod infor vad som
kunde ske. Ej heller ville de vara
overksamma i en angeldgenhet de
ansdg vara viktig — idrottsrorelsen.

Jagvill ta tillfdllet i akt och hylla
vdra initiativtagare, vara pionjirer;
Engbert Heidenmark och Georg
Bjorklund. Véra tankar gir ocksd
till de andra som var med d4, men
som nu ldmnat detta liv.

Alla var bédrare av en idé som har
visat sig hélla genom decennier.

Vi kan utan Overord péstd att
VAIS ir en aktiv och vital 50-
arsjubilar.

Man kan naturligtvis alltid fun-
dera 6ver vad som hént om inte
VAIS bildats. Jag vill girna tro att
ndgot motsvarande i sé fall kommit
istdllet, eller att nigon annan klubb
hade omorganiseras for att fylla de
behov vi vill tillgodose. Det behov-
des en forening av VAIS karaktar i
Vixjo — en forening for hela fa-
miljen.

Det talas fortfarande om VAIS-
andan. Det drlite svartattidentifiera
vad den dr, men man menar ndgot
positivt ndr det sdgs. Jag vill ha det
till att vi foretrdder en forening som
inte kriver idrottsliga storddd. Vi
sdger givetvis inte nej nir de fore-
kommer—men vivill att alla, oavsett
kapacitet, ska trivas.

Det kunde skrivas mycket om
hur vdra foretridare under &ren
tacklat de ekonomiska problemen.
Dir ligger ocksd en del av den om-
talade VAIS-andan. Vihar fattjobba
med lotterier, skogsplantering och
annat for att klara ekonomin, men
vi har klarat oss hyggligt med vira
sma medel.

Man méiste beundra de forsta
drens insatser under de sé kallade
Vixjomaissorna som holls under 40-
talet tillsammans med andra
foreningar. Det var ekonomiska
risker man tog, men som regel blev
det en rejil slant Gver.

Vi ser nu tillbaka pd 50 4r i var
forening, och det dr méinga som
gjort sig fortjanta av ett omnim-
nande. Man skulle kunna skriva sida
upp och sida ned med VAIS-med-
lemmar som utfort storddd for var
klubb.

Jag vill ndr jag sitter hidr vid |
skrivmaskinen, och liter minga av
dessa fina VAIS:are passera for mitt
inre, helt enkelt siga ETT HIART-
LIGT TACK!

Vid ett jubileum ska man ocksd '
se framdt. L4t oss gora det i den |

forhoppningen att vira sjdlvstin-
digt arbetande sektioner ska lyckas
an bittre 1 framtiden. Tillsammans
bildar sektionerna VAIS, och till-

sammans har de sett till att det 4r

en ungdomlig 50-4ring vi firar i
ar. 1

L4t det fortsétta sd i minst 50 &r
till! '

Bertil Johansson *©

Ordftrande Vixjo AIS




Behovet skapade foreningen

Engbert Heidenmark kommer alltid att férknippas med VAIS. Han var en av
initiativtagama, och foreningens forste ordforande.
Det var Engbert som stakade ut fdrdriktningen och, inte minst, sdg till att

finanserna tickte verksamheten.

Engbert bérjade sin idrottskarrisir i VAxj6
Godtemplares Idrottsklubb (VGIK) runt
1927. Nér den klubben lades ner, dék idén
om en helt ny idrottsférening upp:

— Nagon klubb som samlade ungdo-
marna med intresse for cykel, orientering
och glngsport fanns inte sedan Vixj6
Cykelklubboch VGIK lagt ner verksamhe-
ten, berittar Engbert.

Fysisk upprustning

Engbert var vid den tiden ombudsman fér
Svenska gingférbundet och Vixjo- cy-
klisten Gigge Bjorklund var engagerad i
cykel-ochorienteringsférbunden. Fran alla
de tre férbunden kom pétryckningar om att
det skulle bildas lokalféreningar i Vixjo.
Med tanke pa ofreden ute i virlden ansigs
det viktigt att halla svenska folket i god
fysisk och moralisk form genom bland annat
motionsidrott. Det 1ag dérftr i mingas in-
tresse att organisera idrottandet i Sverige.

Foddes pa fik

Efter grundldggande kontakter under slutet
av 1939 och hela 1940 kallade

Engbert och Gigge intresserade till méte pA
Brogvists konditori, tisdagen den 25 fe-
bruari 1941.

— Dir beslutade vi att bilda en ny fére-
ning med cykel, gAng och orientering pi
programmet. Vidépte féreningen till Vixjs
allménna idrottssillskap — VAIS.

I den férsta styrelsen ingick Engbert
Heidenmark, ordférande; Sune Weinberg
vice ordf; Georg "Gigge” Bjorklund, sek-
reterare; Martin “"Macke” Johansson, kassér
och Ake Stderberg, materialforvaltare.
Suppleanter var Ake Dahl och Ake Nordin.
Minga i styrelsen var redan aktiva i andra
idrottsgrenar dn de VAIS tog upp.

Full fart frin borjan

Féreningen fick en flygande start. Genom
uppfinningsrikedom hos ledningen var
ekonomin aldrig nigot bekymmer. Bland
annat startades de inkomstbringade
Vixjémédssorna med utstillningar och un-
derhallning.

Redan efter tva 4r fick VAIS fortroen-
det att arrangera SM i ging. Det fOrsta
testet pd organisationsférméangan i den nya
féreningen. For tio kilometer bangéng till
exempel engagerades 20 man f6r
banrdkningen och sex tremannalag for tid-
tagning. Det behdvdes tre klockor for attett
rekord skulle godkinnas. Engbert berittar:

-Allt gick ypperligt i s till en borjan.
Men si kom en andfadd funktionir pa cy-
kel utifrAn banan. Han kunde knappt tala,
men fick till slut fram att en hégre funktio-
ndr frdn Svenska gingforbundet l4tit
gingarna vinda vid 10 i stillet for 12,5
kilometer som det rétteligen skulle varit.

Jag tog tre kamrater med mig, och fick
de tdvlande au vinda #nnu en ging. P4 si

Engbert Heidenmark var sjilv framgdngsrik
friidrottare. Har ldngst till héger | Vixje
Godtemplares Idrotisklubb, ndgra dr fére VAIS
bildande.

sétt blev banlingden den ritta, och vi
nidmnde inte ndgonting om "misstdet.” Det
var en underbar tdvling — nér den var Gver.

Manga minnen kvar

Engbert Heidenmark var ordférande i sju
ar. Sedan flyttade han till Kalmar, och nu
bor han i Béda pi Oland. Engbert var
anstilld inom ST och gick i pension som
expeditionsférestindare p4 Kalmar central.

Under kalmartiden engagerade han sig
i Kalmar sportklubb dir han ocksi blev
ordférande och en drivande kraft.

Engbert Heidenmark har, vilket han
visat i idrottssammanhang, sinne for affa-
rer, Tillsammans med tre kompanjoner
startade hanrestaurangrérelsen Bédabaden,
vars verkstillande direkt&r han blev. Hans
framsynthet parad med inte s4 lite djirvhet
gjorde dven den satsningen framgngsrik.

Men minnena frdn VAIS-tiden finns
kvar och sitter djupt:

-Jag vill tacka de idrottsdamer och
idrottsmén jag kommit i kontakt med, f&r
all den livsglddje och det goda kamratskap
de skiinkt mig under alla dessa 4r.

Slutligen vill jag lyckonska Vixjo AIS
till de 50 &ren. Jag hoppas ocks4 att de 700
medlemmarna ska trivas pi tiv-
lingsbanorna, och bli dnnu starkare. Till
heder for sin stad och sitt land.

Tvad av VAIS grundare. Engbert Heidenmark,
ordforande, till héger och Georg "Gigge”
Bjérklund, sekreterare. Det var de som lade
grunden till foreningens 50-driga framgdngar

1940-talets Vaxjo

Nirman tinker tillbaka p& 1940-talets Viixjo ser man en liten idyllisk stad
framfor sig. Lings gatorna stod gamla hus och i ménga av dem bodde
familjer. Det fanns gérdar och tradgardar dir barnen lekte och trafikpro-
blemen var inte svira att 1osa pd den tiden. Bdde unga och gamla
promenerade i centrum pa kvillarna och det var ganska lugnt och fridfullt.

Minniskorna i centrum k#nde varandra
vil och man handlade i de smi kvar-
tersbutikerna. Man gick till mjolkafféren,
speceriaffiren, ostaffaren, fruktaffarenetc.
Inga varuhus eller stormarknader fanns,
och livet verkade ganska lugnt. Men kri-
get ute i virlden gjorde att det fanns oro.
TAgen mellan Vixjo och Alvesta var full-
satta med militdarer och “beredskaps-
gubbar”.

Kérva tider

D4, som nu, var bostadsbristen stor. Som
nygift var man gverlycklig 6ver en liten
omodern tvAa for 17,50 kronor i minaden.
Vedspis, kakelugn, kallvatten ochutedass.
Inget badrum, inget kylskép, ingen tvitt-
maskin. Men det gick bra fér man visste
inte om néagot annat.

De flesta livsmedel var ransonerade,
och man stod 1 k6 for kuponger vid Berg-
strands hus vid Stortorget dir
kris-tidsndmnden var beldgen. Man drack
surrogatkaffe av rostad rdg och man &t
surrogatbakelser.

Vintrarna var mycket kalla i borjan av
1940-talet. Vattnet fros ibland i roren, och
man fick smilta sno for att fa vatten. Det
var ocks4 svart att fA ved. Minga eldade
med shgspdn i kaminerna.

Lénerna var inte s stora, man hade
ungefir 175 kronor i m&naden som konto-
rist.

Samlades pa konditori
Men vi ungdomar hade trots mycket trev-
ligtochroligt pA40-talet. NGjena var enkla
pa grund av penningbristen. Det var dans,
bio eller konditoribestk, om vi hade rad,
annars nojde vi oss med att “strbga” om
kvillarna lings Storgatan och Kungsgatan,
dar vi lyssnade pA vacker musik frin
Lagerlunden vid Stadshotellet.
Konditorier fanns det manga, och det
var ju pd Brogvists som nigra Vixjo-
ungdomar samlades, nir de bildade Vaxjo
allminna idrottsséllskap - VAIS. De som
annu lever minns sékert med glidje den
februaridagen pa konditoriet.

Rikt foreningsliv
Sedan tidigare fanns det flera idrottsféren-
ingar i staden, d4rbland Vix;jo simsallskap
som bildats redan 1913. Deraspolomatcher
pd Evedal 4r minnsevdrda. Vixj6 boll-
klubb fanns sedan 1923, Vixjo Norra
borjade spela fotboll i Bromans hage pi
norr, IFK startades 1919 och Vixjo FF
1928. Osters IF kom till 1930 och
Boxnings- och brottarklubben kom 1932.
Alla idrottade och sparkade boll p4 gamla
idrottsplatsen vid Oxatrdan fram till 1932
da Virendsvallen stod fardig,

Idrottsféreningarna var mycket aktiva
pa den tiden, och nir det var fester pa
idrottsplatsen, Folkets park, Teaterparken
eller Staglaberget sa arbetade alla frivil-
ligt utan nagon ersitining, Allt var si
enkelt, men dnd4 festligt, och klubbarna
fick in pengar till de déliga kassorna.

Mycket mer skulle jag kunna skriva
om 1940-talets V#xjo, men ndgonstans
mdste jag sluta, och jag gor det med att
lyckénska Vixjo allménna idrottssillskap
som varit och kdmpat ithardigt for idrotten
150 4r. Lycka till i fortsittningen!

Isa Thornell

Pd Brogqvists triffades man ofta under 1940-talet. Det var hdr VAIS bildades tisdagen den 25
februari 1941. Konditoriet vid Kronobergsgatan dr Vixjos dldsta och den hir bilden visar

interiéren vid sekelskiftet.

Kungsgatan med Stadshotellet vid tiden for VAIS tillblivelse. Det var en idyllisk smdstad som begdvades med dnnu en idottsférening.




HGigge"

En av dem, som var med, ndr Vixjo AIS kom till under krigsdren var
Georg Bjorklund, en legendarisk gestalt i Vixjos idrottsliv. ”Gigge” har
sedan foljt VAIS genom éren, varit ordférandei klubben och aldrig riktigt
sldppt kontakten, trots att kapitlet VAIS bara dr ett av minga for den gode
”Gigge”. VAIS har mycket att tacka Georg Bjorklund for. Inte nog med
att han var med och drog igdng klubben 1940, han dgnade sig sedan 4t
verksamheten med hela sin sjél och sitt hjdrta.

Tipspromenaderna

P& 40-talet lanserade “Gigge” en nyhet
for vixjoborna, vilken skulle bli perma-
nent, nimligen tipspromenaderna. Med
Smélandsposten som medarrangér fram
till slutet av 80-talet har VAIS-promena-
derna fortsatt obrutet genom #&ren med
olika funktionirer.

— Idén till promenader fick jag vid ett
stockholmsbestk pa Fiskartorpet och tog
den modellen med mig hem. De férsta
aren gick vi frin Ostra folkskolan till VAIS-
torpet varierande slingor, hade som regel
en del "levande” kontroller, ddr uppgifter
gavs, som kontrollerades noga av véara
funktiondrer. Det gick 4t en hel del funk-
tiondrer, men vi hade ingen svarighetatt fa
medlemmarna att stilla upp.

VAIS-torpet
Vais-torpet har sin sirskilda historia, dir
»Gigge” forstis ocksa 4r inblandad:

— Forst hyrde vi torpet Gustavsberg
mellan Risinge och Vikensved, dir
“Macke” samlade orienterarna och §vriga
trinade kondition sd gott det gick. SAi
sméiningom blev det aktuellt att géra ni-
gonting av det, som skulle bli VAIS-torpet
i Fyllerydsskogen. Arrendatorn flyttade
dérifrAn och det blev "slagsmal” om att
hyra torpet mellan idrottsfGreningarna i
Vixj6. Till slutkom biskop Yngve Brilioth
i sin egenskap av styresman for stiftet,
som #gde marken och torpet, med sitt
beslut: Vixjo AIS 4r ju "Gigges” férening,
dom skall ha torpet!

Till saken hor, att Georg Bjorklund
sedan 1941 officiellt haft sysslan som
vaktmistare och “alltiallo” pA biskopssitet
Ostrabo med dess tridgard och park, en
syssla, som han faktiskt fortfarande inne-
har som arvodesbefattning vid 84 &rs il-der,
och dir han 1 maj 1991 kan fira
femtiodrsjubileum!

~ 1 oktober 1958 blev torpet férening-
ens egendom mot en kopeskilling av 2 140
kronor.

Cyklisten ”’Gigge”
Nérman pratarom VAIS kommer "Gigge”
osokt in pé sitt favoritimne, cykelsporten,

6

dér han varit mest aktiv genom 4ren, och
dir han kan dra sig till minnes de mest
fantastiska episoder sedan tjugotalet.

Med framgéng dkte Gigge Vittern runt
— dirifrAn hénger ett stort tennfat som
tjusigt minne sedan 1928, d4 han blev 5:a.

—Jag tavlade for VAIS pa cykel s sent
som 1948, di jag fick hoppa in i vart
stafettlag i DM i Nybro. Vi vann faktiskt
den gingen, berittar "Gigge” inte utan
stolthet.

Senare blev det en mzngd av 6-dagars
och GP-lopp i VAIS regi och med Georg
Bjorklund som en viktig faktor i
arrangorsstaben.

Orienteringen

Men ”Gigge” var inte bara cyklist utan
ocksé orienterare, och i den egenskapen
hade han liksom i cykelsporten represen-
terat Gardsby IK pé 30-talet.

— Jag var med och bildade Gérdsby IK
1930. GIK blev den samlande ldnken for
flera klubbar inom och utom Vixj& i bAde
cykel och orientering.

Hér kan ”Gigge” beritta de mest fan-
tastiska historier om hur man drev
orientering pa 30-talet.

— Vi var tjugo man, som blev diskvali-
ficerade pA DM i Géardsby 1932 bara foratt
vi sprang i gymnastikskor och inte i "fot-
beklddnad som gick Gver anklarna”. Och
vi cyklade ut till tivlingarna, bl a Nobbele
géstgivargdrd, som var ett populirt cen-
trum f&r sporten.

—VAIS férsta tivling var om jag minns
r4tt en beredskapstivling i Aryd med 111-
6versten Allstrin som Gverledare och
extratig frAn Vxjo till samlingen pa Aryds
jArnvigsstation. Nir "Macke” saknade bil
for att sétta ut de sista kontrollerna fick vi
skjuta pi starten tio minuter, si att han
skulle hinna cykla ut och fullgéra sitt
uppdrag. Prisutdelningen fick maximeras
till en kvart, om vi inte skulle férsena
extratiget hem till Vixjo.

Georg "Gigge" Bjorklund, en av ldnets stora idrottsprofiler med stérsta framgdngarna inom
cykelsporten. Fotopdrmarna dokumenterar idrottsminnen. Tennfatet dr ett minne frdn fram-
gdngsrikt deltagande i Vittern runt 1928. Foto: Tommy Bernesson.

Hir minns “Gigge” ocksd, hur man
ordnade bide budkavle-SM for damer i
Furuby och samma tivling f6r herrar i

Husebyskogarna

Friidrott

Friidrotten var Engbert Heidenmarks sko-
tebarn, men dven hir kom "Gigge” att fa
ett finger med i spelet, inte minst vid
arrangemangen av Smélands ungdoms-
spel, som blev en tradition p4 Virends-
vallen under 40-talets senare ar. VAIS var
ocksd inblandat i arrangemangen av andra
skolungdomstivlingar och hade faktiskt
en livaktig sektion, dir bl a ménga
laroverksungdomar fanns med.

Mycket mer skulle kunna berittas om
och av Georg Bjoérklund. LAt mig till sist
berittaenepisod, som vittnar om "Gigges”
idrottsliga bredd och okuvliga kiimpahu-
mor: "Gigge” far sjalv beritta:

— Jag hade avverkat en cykeltdvling i
Eskilstuna 1927 och gav mig pa vig hemét
— per cykel forsts. Jag skulle enligt min
tidsplan &vernatta i Vimmerbytrakten.
Hela vigen 6sregnade det och pd blota
grusvigar blev jag helt "igenmurad”. Jag
blev hiinvisad till Petterssons pensionat
vid Vimmerby och klev forsiktigtsvis in
bakvigen eftersom jag sdg utsom en lerhog
efter cykelfirden. Fru Pettersson sig for-
skrickt pA mig och sade sedan, att tyvarr
var alla rum upptagna. Men tydligen dng-
rade hon sig, for nir jag hade rundat huset
igen pa vig att fortsétta cykelturen kom
hon ut huvudvigen och undrade, om jag
var tivlingscyklist.

Nir fru Pettersson fick veta, att jag
cyklat 20-25 mil i regnet veknade hon och
jag fick pensionatets bista dubbelrum. Men
fram pA smitimmarna viicktes jag av att
hon stod i rummet och var tveksam om jag
skulle far ligga kvar — det hade kommit
andra géster, NAvil, hon dndra sig ter, lit
mig ligga, gick ut — och Iaste dorren uti-
fran!

— Allt hade vil gétt bra, om jag inte
varit tvungen att g& upp for att utritta ett
visst behov. Tyvirr saknades en viss ting-
est med handtag, men jag klarade
problemen via rummets fonster, vilket
virdinnan fick veta morgonen dirpa nir
hon 13st€ upp.

Hir kunde historien varit slut men:

— 25 &r senare, kom jag att hamna pi
samma pensionat i samband med ett 6-
dagars pd motorcykel, som Wixjé MS
arrangerade och jag lade banorna till. Fru
Pettersson fanns kvar men mindes natur-
ligtvis inte den smutsiga lerhtgen frin
1927, forrdn jag pAminde henne om cy-
klisten, som blivit inldst. Hennes
kommentar:

— A Herre Gud, var det Ni!

Lars Hultman

Mangsysslaren "Macke”
— en ledare att minnas

Han var en idrottsledare i ordets ritta bemirkelse. Han drev upp
orienteringssporten inom VAIS si att den blev den frimsta. Han fingade

ung som gammal.

S& minns jag Martin "Macke” Johansson.

Jag var 13 4r nir jag drogs med i
orienteringskarusellen. PAverkan hade
skett av min dldre bror, men vil inskriven
i VAIS var det Macke som tog hand om
mig och forsokte gora mig till en fram-
gangsrik skiirmletare.

Den dir framgéngsrike orienteraren
blevjagaldrig, men jag har blivitsé fAingad
av denna sport att jag fortfarande héller
den for att vara den bista av idrottsgrenar.
Det méste glddja Macke i sin himmel.

P4 sondagarna brukade vi samlas vid
Nortullskolan, och s& cyklade vi med
Macke ut till tivlingsomradena runt stan.
P4 varsidan hade vi tdvlingar diir man lade
samman resultaten frén tre 16pningar, och
den med kortaste tiden vann. Det var
spannande och si hir lAngt efterdt dr mitt
minne av dessa tavlingar att solen alltid
sken.

Viarme och fasthet

Macke var en snill och varm ménniska,
men han kunde sitta folk pé plats nér det
behdvdes. Det fick jag kdnna pa en gang
och det var berittigat:

Vi skulle silja lotter i anslutning till
ndgon Vixjomzssa. Vi gick runt i
bostadskvarteren och det gick mestadels
bra. Folk var villiga att stédja VAIS och
kopte giirna lotter. Men jag 4r vil av natu-
ren inte den dir séljartypen och di vi
skulle dela upp lotterna gnéllde jag och
sade att jag fick for minga.

D4 sa Macke att “du, jag kan ta dina
ocksa”. Det gjorde han, och jag skiimdes.

Kunde inte jag klara av att silja min
andel utan att knorra? Macke kunde ju
silja bade mina och sina egna trots att han
hade s& mycket att gora p sitt civila jobb
p4 Sparbanken och som ledare i VAIS.

Macke ldrde mig med detta att i en
idrottsférening maste man hdllaihop, 4ven
om det finns inslag som inte &r si roliga.
S4 ar det ju forresten ute i vAr vardag
ocksa.

Tack Macke for att du ville fostra oss
till ansvarsfulla medborgare.

Bertil Johansson

Macke Johansson var en ledare som hade formdgan att fangsla och entusiasmera ungdomar.
Hdr forklarar han ndgot av naturens mysterier for gdngjunioren Arne Svensson under en

fdgelexkursion pé Olands sédra udde 1958, Foto: Ake Svensson




Bowling

American Bowling Congress Championships, Niagara Falls. Virldens
storsta bowlingtdvling med 36 000 deltagare.

Vad har det med VAIS bowling att gora?

Jo,detutgorden internationella hojdpunkten under sektionens historia.
1983 hade vi ett femmannalag pa plats i USA. Resan och tivlings-
deltagandet var forstapris i Vixjo KK:s kvalificeringstévling,

1983 var ocksd vart mest framgangsrika
tdvlingsér. Vi hade tva Attamannalag och
ett fyrmannalag i seriespel. Klubbrekordet
for Attamannalag héjdes inte mindre 4n
fyra ganger och lyder tills vidare pA 6682
poéng.

Michael Yngvesson blev utsedd till
Arets biste spelare i Smaland samma &r.

Det var d440 4r sedan sektionen bilda-
des.

1953 fick Vaxjo sin férsta bowlinghall
i gamla idrottshallen, och det var en hin-
delse som inte gick den alltid lika alerte
William Olsson férbi.

Tillsammans med Ake Dahl kallade
han di VAIS:are och andra intresserade
till ett méte i idrottshallens kafé, dir sek-
tionen tog form.

VAIS-laget som vann Viixjé KK :s kvalificeringstavling till US open 1983. Ovre raden: Jan Pet-
tersson, Jorgen Karlsson, Sten-Ake Lundberg. Frimre: Michael Yngvesson, Kenth Pettersson.

Ovanlig sport

Triningen kom omedelbart igng, men
eftersom hallen bara hade fyra banor var
tillgdngen pa traningstid begrinsad. Hogst
en timme per spelare och vecka blev det.
Avsaknaden av instruktér var en annan
orsak till att utvecklingen gick sakta. Inte
ens en tryckt handledning fanns att tillga.

1954 hade vi i alla fall kommit s langt
attvi var med i de lokala serier som dragits
iglng i Viaxjo. Vi hade ocksd vart forsta
klubbmisterskap didr Wille Olsson vann
med 937 podng pa sex serier. Skapligt
efter bara ett rs spel.

Egentligen var det bara lag frAn Vixjo
och Karlskrona som utévade sporten i den
hir landsdelen. Nigra hallar fanns inte pA
andra platser pa den tiden. Blekingarna
var nigra 4r fore oss i utvecklingen, men
vi fick fort luft under vingarna och var
dem i stort sett jimbérdiga.

Vi knegade oss s4 sakta genom seri-
erna fram till 1960 da vi lyckades ta oss till
allsvenskan division 1.

Allsvenskan var di indelad i geogra-
fiska grupper varifrin vinnarna gick vidare
till sluspel om SM-medaljerna. Vispelade
med lag frin syddstra Sverige, men kon-
kurrensen blev for svar och vi &kte hissen
nerdt redan efter en sdsong.

Uppat efter svacka

Efter 1961 rikade sektionen in i en ned-
géngsperiod som inte 16stes forrin 20 &r
senare da Jan Pettersson $vertog ansvaret
for VAIS-bowlingen. Sektionen hade da
inte mindre 4n 42 medlemmar, varav de
flesta var under 25 &r.

Under de nirmaste fyra ren gick laget
direkt upp genom serierna och 1986 var vi
tillbaka i allsvenskan division 1, dir vi
spelat 25 ar tidigare. Nu var spelstandaren
mycket bittre &n pa 60-talet, men vi lycka-
des #ind4 hilla oss kvar tv4 sdsonger. Sen
var det roliga slut fér den géngen.

Flertalet av de duktiga unga spelarna
virvades till andra klubbar som dirmed
drog vinsten av VAIS fina uppbyggnads-
arbete.

Men det har inte bara varit seriespelet
som engagerat oss. Redan i borjan av
januari 1955 hade VAIS pa Willes initia-
tiv dragitigAng en treklubbstivling mellan
Vixjo Norra IF, Osters IF och VAIS. Ett
vandringspris sattes upp och eftersom tiv-
lingen inf6ll under trettondagshelgen
doptes den till Trettondagstrean.

Manga smativlingar har lagts ner se-
dan dess, men Trettondagstrean lever
vidare dnnu efter 35 &r. Enda f6érdndringen
4r att BK Jérnringen ersatt Oster som lagt
ner sin bowlingsektion.

Miénga eldsjélar

For att driva en idrottsverksamhet krdvs
givetvis samverkan och intresse fran skilda
hall. T VAIS bowlingsektion ir det nigra
medlemmar som sérskilt gjortsig fortjinta
av atl nimnas,

En av dem #r sektionens egentlige
upphovsman William Olsson. Att enbart
begriinsa hans insatser till bowlingen 4rpa
sitt och vis oriktigt, eftersom han arbetat
inom nistan alla delar av féreningen. Men
som bowlare var han aktiv - och en av de
bittre - s& lange hélsan rickte till.

Han hade stindigt nya ideér och ini-
tiativ, inte minst som penninganskaffare
vilket 4r en nog sa viktig syssla.

Man minns sirskilt de al-lotterier som
han stod bakom och som inbringade m&nga
skéna tusenlappar till bowlingkassan,

Var det trégt att silja tombolalotter pa
torget, sd hade Wille #ndi ofta en vin-
tande ko framfor sitt lotteristand.

Erik Otteborn &r ett annat namn som
forekommer i all mojliga sammanhang av
VAIS verksamhet. Han kom till foren-
ingen i bérjan av 40-talet, och kom via
cykel och orientering till bowlingsporten,
dir han ingick redan i den fGrsta
sektionsstyrelsen. Genom aren har han
varit vir biste bowlare, och 1990 var han
ut-tagen till veteranlandskampen motFin-
land, men en armskada satte tyvirr stopp
for deltagande dir.

En tredje profil & Emst Borg som var
ndrmare de 80 niir han slutade rulla klot.
Han borjade bowla redan pa 30-talet och
det férblev hans stérsta intresse livet ut.
Han tréttnade aldrig pa att beritta om sina
bista serier. De déliga hade han en under-
bar formagaatt fortriinga. En géng spelade
han en tivling istillet fér en annan
VAIS:are som fatt férhinder. Resultatet

Stilstudie av Ernst Borg

blev inte sa bra, och nér han fick frigan om
hur det gétt svarade han:

—Ja, du vet jag spelade ju &t Gote, och
det gick 4t h-vete f6r honom. Han fick s
daligt sa...

Seriesegrarna i allsvenska serien div Il sydostra 1960-1961. VAIS-arna dr framifrdn rdknat fr. v. Kurt Rydh, /ike Dahl, Lars-Erik Berg,
Per-Erik Johansson, William Olsson, Erik Otteborn, Gésta Jansson, Ragnar Cederlund, Ernst Borg och Tore Orn.
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Pil och bage tjusar dn

Att skjuta med pil och bage &r att forverkliga sin barndoms lek i den vuxna
alderns tdvlande. S& var det ndr bigskyttesektionen bildades 1957, och s&
ar det fortfarande.Verksamheten har gtt upp och ned under de &r sektio-
nen funnits. Man kan, forutom starten, urskilja tv8 sdrskilt aktiva perioder:
Dels perioden 1969-73 och dels frdn 1981 och framit. Daremellan 13g
bigskyttet inom VAIS nistan helt nere.

PilbAgar och stréingar av stal. Pilar med
kalkonfjddrar och tavlor stoppade med
halm. S&dan var verkligheten n#r
bégskyttesektionen bildades 1957, som pa
bilderna hdr med Bengt Green. Stilbdgama
var tunga och svérskjutna, men med tiden
har dessa bytts ut mot tribagar som klub-
ben kopt in eller medlemmarna tillverkat
sjélva

. Isektionens barndom bedrevs triiningen
utan ndgon stdrre organisation. Man trif-
fadestvakvillari veckan, hjilpte varandra
och trivdes ihop.

Bengt Green i aktion pd Fagrabdck under 50-
talet.

Virendsskyttarna var pa 60-talet en
sammanslagning av bigskyttarna i VAIS,
Vixjo Norra och IFK Grimslév som p4
tavlingar var iférda vita byxor och turkos
roja och tivlade som ett lag. Med tiden
splitirades  dessa  tillbaka till
ursprungsklubbarna. VAIS-skyttarnabytte
till hemmafargen r6tt i tivlingsdressen.

Nu bedriver elitskyttarna sin trdning
mélmedevetet och pd en god kun-
skapsgrund. Deras kunnande frin kurser
och stegutbildningar inom béag-
skytteférbundet, vidareférmedlas sedan
genom Bégskytteskolan till nybdrjare un-
der host och vr.

Bégskyttarnas sammanhéllning sprids
som ringar pa vattnet, och VAIS-andan
kan behovas i bAde med- och motgéng.

Banor ute och inne

Motgéingar har det varit i friga om en
utomhusbanan. Férst skt man nere pa
Fagrabick, sedan vid Kalmarvigen. 1974
stod den banan vid VAIS-torpet klar, som
det dA tog tre Ar att bygga och kostade di
70.000 kr. Redan efter tio ir delades den-
na av nya Fyllerydsvigen och bigskyttar-
na anpassade sig pA de grisplittar som
blev 6ver.

Ytterligare tre 4r senare, 1989, stod den
nuvarande banan vid torpetklar. Med hjilp
av hirt arbete frin medlemmarna finns nu
enbra bana. "Klubbstugan”, en 6verlatelse
frAn skidsektionen rullades pa plats, en
grillplats har fardigstillts och forst nu
fungerar utomhustraningen till allas bela-
tenhet.

Ungdomen kommer

Ungdomsverksamheten har alltid varit
storstunder inomhussésongen. Minga har
kommit efter det att man gtt uti skolomna
eller att tidningarna skrivit om verksam-
heten.

Och nu kan vi ta emot méanga i big-
skytteskolan eftersom den langvariga
jakten pd brainomhushall nu ocksé ér slut.

Efter att ha flyttat frAn regementet till
olika lokaler i simhallen, s4 fick sektionen
1989 en bra trdningslokal i Strand-
bjorkshallen.

De senaste tio &ren har vi satsat pa
ledarrekrytering och -utbildning. De ldger
som arrangerats av Sméilands bAg-
skytteférbunds ungdomsledare och
distriktstrinare Inger Petersson frin VAIS
har lockat manga unga och #ldre skyttar.

Teknikutvecklingendr viktig inom bdgskyttet. Har visar fr.v. Jan Ahman Klassisk, Martin Karlsson

compound och Peter Mdnsson fristilbdge.

Mitt i prick

Viljan att tdvla i bAgskytte var det som l1ag
bakom sektionens tillblivelse 1957, och
redan vid det konstituerande métet beslu-
tades om tivlingen ”Virendstriffen”, som
sedan blev tradition. I 6vrigt har VAIS
arrangerat DM och KM i béde tavla och
jakt vid flera tillfillen. En tradition som
finns kvar sedan 70-talet 4r det gemen-
samma Jakt-KM-et tillsammans med
Grimslov.

Idag uppgér tivlandet till 20-30 tiv-
lingar per sdsong for flertalet VAIS:are.

Sektionens forgrundsgestalter och
eldsjilar har alltid skapat god PR for spor-
ten.

De bista resultaten har herrarna upp-
nitt. Redan 1958 slog foreningens
tremannalag med Bengt Green, Gunnar
”Spjut-Pelle” Petersson och Vincent Hol-
gersson Smilandsrekord. 1964 ar det
Svante Nilsson som intar resultatlistorna.
Trion Svante Nilsson, Gunnar Berglund
och Alf Blixt Aterfinns bade individuelllt
och som lag i resultatlistorna frin
Smélandstivlingarna.

1970 delade Alf Blixt forstaplatsen pa
45 midenallsvenskakorrespondensserien
och blev totalt 4:a. 1971 spirar pa
ungdomssidan ett&imne till en stor bAgskytt,
Leif Johnsson, som senare foljer med till
Grimsloév men atervinder till VAIS 1990
med tunga meriter i bagaget, bide natio-
nella och internationella. I Jakt-SM 1990
finns tvArédklidda V AlSare pA prispallen,
Leif som trea i fristilsklassen och Dan
Petersson som segrare i klassisk stil.

Alf Blixt, storskytten i 70-talets béorjan.
Foto: Anders Nilsson.

Dan Petersson startade sin traning 1981
i en nira nog tom bagskyttelokal, di som
fristilsskytt for att senare sadla om till
klassisk stil. Framgéingarna for Dan har
varit stora, svenska och smalidndska re-
kord samt SM-tecken har duggat titt.

I tavel-DM 1990 erdvrade VAIS
lagguldet i herrar fristil for forsta gangen
i VAIS historia genom Leif Johnsson,
Borje Jonsson och Peter Mansson.

Dan Petersson, eldsjdl i sektionen och hogt
meriterad skytt. Foto: Ingemar Andersson.

Flickorna pé ging

Damer i resultatlistorna bérjar man finna
pd 80-talet d& Inger Petersson tillsam-
mans me Asa Johnsson 4r i elden i den
klassiska stilen. I dag kan VAIS
bAgskyttesektion glddjas At en hel trupp
duktiga flickor

Smdlands Bégskytteférbunds ungdomsledare, Inger Petersson frdn VAIS, omgiven av sektionens egna flickor.

Fr.v.Asa Thérnqvist, Asa Johnsson, Linda Pettersson, Inger Petersson, Inga-Lisa Engqvist, Linda Andersson, Asa Eriksson.
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I upp- och nedtorsbacke

Cykelsporten var representerad redan fran borjan nédr Vixjo AIS bildades.
Detta tack vare Georg ”Gigge” Bjorklund som satt med i Smélands IF:s
cykelsektion. Eftersom bildandet inf6ll under krigsren hade manibérjan
svarigheter att f4 fram cyklar och, framforallt, dick. Verksamheten kom
dérfor inte iglng riktigt forrdn 1947.

Véren 1948 samlades tio grabbar for tri-
ning och samma ar kordes Helgasjon runt
med 50 deltagare.

Sedan viéxte intresset och framgang-
arna snabbt. Sven-Olof Svensson, Erik
Otteborn och Thore Axelsson var namn
som syntes ofta i resultatlistorna.

Ledare de forsta &ren var foreningens
mdngsysslare Gigge Bjorklund och Wil-
liam Olsson som drog igdng de forsta
triningldgren och mirkestagningarna.

Wille eftertriddes 1958 av Lars
Jeppsson som cyklande ledare. Samma 4r
hemftrdes tre DM-medaljer och ménga
andra segrar av de licensicrade Akarna
som hunnit bli 40 stycken.

Pd Stortorget i Vixjé vintar ett antal cyklister otdligt pd att A-klassen skall starta. VAIS stod som
arrangdr for tdvlingen som gick ndgon gdng pd 50-talet.

Precis som ett cykellopp har utvecklingen varit for cykelsektionen. Nedférsbacke och medvind har vixlat med kimpiga motlut. Per Strddt har vunnit
mest av VAIS-arna under 80-talet. Foto: Lars-Gunnar Gustafsson.

Storst i landet

Redan 4ret efter blev Karl-Axel Karlsson
6:a p4 SM och 1962 hade VAIS flest star-
tande i pojk-6-dagars av alla landets
cykelklubbar.

I Arsberittelsen detta &r stir att sektio-
nen haft ndgon verksamhet under varje
dag hela dret! Det stimmer sdkert, for bara
antalet tdvlingsstarter uppgick till 600 pa
45 tavlingar. VAIS:arna tog 33 segar och
mingder med andra toppreslutat.

Jan-Ake Bj6rk som tidigare varit fram-
ghngsrik i ungdomsklasserna fick sitt
genombrott och utndmndes till “varens
cykelbomb” i pressen. VAIS vann ocksé
stafett-DM samma 4r.

Bade elit och motion

1960-talet var inte bara framgangsrikt for
cyklisterna, det var ocksé detta decennium
som VAIS arrangerade de stora tivling-
arna.

Forutom de Arligen Aterkommande
Vixjo-loppet, Vislanda-loppet, Glas-
bruksrundan och motionstdvlingen
Helgasjon Runt togs initativ till GP-lopp
som anordnades tillsammans med
cykelklubarnai Varnamooch Helsingborg.
Den svenska eliten fick hir konkurrens

TILLVAXTEN INOM VAR .‘g
CYKELSPORT AR FHGOD
HAR ETTWYTT STIARN- =

Jan-Ake Bjérk var under férsta hlften av 60-
talet en av de framgdngsrikaste cyklisterna i
klubben. Hér dr han triffsdkert fangad av den
kiinde sporttecknaren Erik Hermansson 1962.

frin bland annat Holland, Belgien, Dan-
mark och Norge. Med hjilp av kindisar
som UIf Thorén och Pekka Langer i
speakerhytten lockades en rekordstor pu-
blik p4 runt 5000 personer till tivlingarna

1966 arrangerade V AIS cykel-SM med
start och mél i Hogstorp.

Aret darpa fick foreningen forstirk-
ning av tvd landslagscyklister frin
Tjeckolsovakien, Josef Wolf och Tomas
Kopeczky.

P4 materialsidan héjdes kvaliteten av
Laszlo Simo som hjélpte ungdomarna att
laga sina cyklar pA VAIS-torpet.

Under 60-talet hade man ocksi férde-
len av skolans "fritt valt arbete” som gav
manga chansen att idrotta pa skoltid.

Tjejerna kommer

Cykelsektionen #Agnade sig inte bara 4t
cykelsporten. Under vinterhalvéret var det
ménga som tivlade pd skridskor, under
den tid som f6reningen hade en
skridskosektion. Bordtennis, korpbasket
och gymnastik var andra populéra aktivi-
teter. Varje &r dkte cyklisterna ocksa till
fjallen ihop, vilket svetsade samman
génget.

1971 kom de forsta kvinnliga cyklis-
terna till sektionen. Riita Junttilaoch Lena
Olovsson. Lena vann f6r Ovrigt
Helsingborgs GP1isin forsta start fér VAIS.

Efter nigra 4rs svacka vann sedan
VAIS badde DM och Goétalandsmisterskap
genom Christer Johansson, Kenneth
Jonsson och Jonas Virdegérd.

Lars Jeppson i spetsen for en samling VAIS-cyklister pd triningsldger i Vdlddalen i slutet av 50-talet. Ovriga pd bilden dr Jan-Ove
Sjédahl, Jan-Erik Olsson, Kjell "Kulis" Jeppsson, Karl-Géran Samuelsson, Ville Olsson, Leif Nordgren, Stig Langner, Tore
Axelsson, Helmer Jonsson, Bengt Roth, Lennart Gustavsson, Ola Dahlman, Kenny Andersson, Lars Simonsson.




Anna-Karin Hallberg dr den mest framgdngs-
rika VAIS-tjejen med en andralats i 70-iaden
som fridmsta merit.

Under slutet 70-talet blev sedan Peter
Olsen sektionens mest framgéngrike cyk-
list. Han dominerade sina klasser i stdra
Sverige och blev 1979 uttagen till ung-
domslandslaget, som andre VAIS:are
genom tiderna, Lars Jeppsson var forst pa
50-talet.

Bland tjejerna utmérkte sig Anna-Ka-
rin Hallberg genom en andraplats i
70-iaden.

Ledare behovs

Under 80-talet har verksamheten gitt mer
pA sparldga. Per Strdt har svarat for de
storsta framgingarna genom seger i
Smélandsserien och 70-iadens distrikts-
final.’

Nir man nu ser tillbaka pA de 50 4r som
gitt méirker man tydligt att topparna i sek-
tionen sammafaller med engagemanget
frén driftiga ledare. Gigge Bjorklund, Wille
OlssonochLars Jeppsson drndgraav dem.

Nu Onskar vi for VAIS del att det ska
komma nya driftiga ledare och intresse-
rade cyklister som kan féra VAIS firger
till en ny titposition inom svensk cykel-
sport.

LarsJeppsson, den storaledareicykelsektionen
under 15 drs tid med bérjan i slutet av 50-talet,
Hanvar "allt": Klubbledare, trinare, PR-man,
[foreldsare, reporter, lottkung, reseledare mm...
Hdr har han just motigit statyetten Expressens
Junior av Beth Karlsson som bevis pd att tid-
ningen Expressen tilldelat honom priset som
drets undgomsledare i Sverige 1963.

Ett exempel pd den fantastiska aktivitet som
fanns inom cykelsektionen vid denna tid var att
VAIS vid tvd tillfzillen vann den riksomfattande
mdrkestdvlingen som arrangerades av Svenska
Cykelforbundet. I Expressens reportage kallas
Lars Jeppsson "ledarnas underbarn”.
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Hdr hdller Laszlo Simo pd att spdnna ekrarna pd ett cykelhjul. Bllden dir tagen i cykelboden vid
VAIS-torpet i borjan av 60-talet. Simo tillbringade mdnga timmar med art hdlla ordning pd
sektionens cyklar.

L] j 1.? %
Ndgra profiler i VAIS cykelsektion:
Overst t.v. Karl-Axel Karlsson, framgdngsrik
A-klassare pd 60-talet. Mitten t.v. Ville Ols-
sonochLarsJeppsson med segrarna i Pojk-6-
dagars. Nederst t.v. Rolf Persson njuter se-
gerns sétma.Overst t.h. Jan Hegborn, Bo
Claesson, Orjan Boman. Mitten t.h. Géran
Vass,Jan-ErikOlsson, Lars Jeppssonpd trap-
pan till gamla Monark pd Storgatan mitt for
nuvarande Sparbanken Kronan. Nederst t.h.
Lars Jeppsson i kretsen av sina unga adepirar
i Pojk-6-dagars.




Sektionen med drag

Det var vindstilla denna tidiga varkvill. Solen lyste genom grenverket pd
triden runt VAIS-torpet. Tvd unga min spankulerade fram och tillbaka
fram och tillbaka framfor torpet. Deras spidnda anletsdrag och nervisa
blickar avslojade att de vintade pd ndgot viktigt. Var det en fodelse?
Miénga barn hade sidkert blivit forlosta 1 det gamla torpet. Var det dags

igen?

Plotsligt 6ppnades torpets doérr. Det var
ingen barnmorska som kom ut pa trappan,
men vil féreningens sekreterare Tord An-
dersson. Han bad de vintande minnen
komma med in.

I torpet vintade ordforanden Ake An-
dersson med hdgtidlig min. Han upphov
sin rost:

— Jag vill hidrmed offentliggdra att en
ny sektion fotts inom VAIS. Dragkamp
skall vara dess namn.

De ungaménnens stelaansikten sprack
upp i lyckliga leenden.

Aret var 1968 och f4 anade d4 vilket
drag det skulle bli i VAIS i fortséttningen.

Anrikt kraftprov
Livet runt torpet blev sig inte likt igen.
Vilda och hogljudda rop skallade, gris-

640 kilo VAIS infor allsvenskan 1973. Bakre raden fr.v.: Roland Sund, Christer Engstrand, Jan Johansson, Ake Johansson, Anders Gunnarsson.
Frdmre raden: Sune Emanuelsson, Arne Carlsson, Sven-Olof Sjosten, Ove Carlsson, Sven Eriksson.

mattan sdg ut som en nypldjd dker och
doften av kida vilade tung 6ver omgiv-
ningarna. De #dldre syskonsektionerna
undrade nog om de hdr dragkamparna
skulle upptrida i Folkparken eller om det
verkligen var en riktig sport.

Men tveksamheten slippte nir en min-
nesgod V AIS:are erinrade sig att det i Ryd
fanns en pensionerad polis som vunnit
olympiskt guld i Stockholm 1912. Det
bevisar ju om négot att dragkamp #r en
gren med anor.

Attnigon dragkampare frn V AIS inte
blivit olympisk mistare under de 23 &r
som gétt sedan starten beror endast pi att
dragkamp inte lingre 4r nigon olympisk
gren. Ddremot har vi sAvil virldsmistare,
europamistare som svenska méstare i sek-
tionen.

Styrka, uthdllighet och teknik ér vad som krévs

av en bra dragkampare. Sune Emanuelsson tar
ividinvigningenavVAIS dragkampsbana 1972.

Medaljer i massor

Den individuella dragkampen har allt se-
dan starten -68 varit den disciplin dir
VAIS:arna hivdat sig bast.

Den férste svenske mistaren frin
klubben blev Sven Eriksson som 1972
vann mellanvikt. Han har sedan f6ljts av
Kjell Landin, Jan Johansson, Dan Eriks-
son, Gisela Blom, Maria Gronevik, Max
Carlsson och suveridne Ove Carlsson.

Ove har blivit svensk méstare i littvikt
tio ginger och han innehar tre gillande
svenska rekord.

Max Carlsson svenska rekordet i
tungviktens kraftprov dir han dragit upp
otroliga 197,5 kg.

Sven Eriksson innehar det dldsta gil-
lande rekordet, satt vid SM 1973. 37,5
meter i mellanviktens uthallighetsprov.

Damlaget bist

I lagdragkamp har VAIS det starka konet,
alltsd tjejerna, haft de storsta framgéing-
arna. Sedan deras forsta tivlingssdsong
1978 har de vunnit Europamisterskapen
en gAng, blivitsvenskamistare dtta gnger
och segrat i damallsvenskan fem ginger.

Den mest framgdngsrike dragkamparen dr Ove
Carlsson som blivit svensk mdstare i littvikt tio
gdnger. Foto: Benny Ekman.

Maria Gronevik har varit mest fram-
gAngsrik, och hon har vunnit VM och EM
samt SM ilag. Hon har ocksd haft ett flertal
svenska rekordi individuell dragkamp.

Tyvirr 4r dokumentationen frin dam-
sidan inte den bista si det &r svirt att
redovisa alla duktiga VAIS-tjejers resul-
tat.

Sett till analet mdstare i SM, EM och VM dr dragkamp den segerrikaste sektionen VAIS. Maria

Grénevik dr en av de duktigaste damerna bdde i lag och individuell dragkamp.

1
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Kjell Flinkfeldt erévrar silver i ldtt tungvikt vid
SM i Kalmar 1968. Det var sektionens férsta
SM-medalj.

Herrarna har ocksi nitt stora fram-
géngar i lagdragkamp, men trots minga
forsok har det inte blivit nigon vinst i
allsvenskans division 1 eller nigon SM-
plakett av ddlaste valor.

”"VAIS den eviga tvAan” &r epitetet
véra motstindare gett 0ss.

Men vi har varit snubblande nira de
stora hidndelserna ibland.

1975 kilo har han dragit upp, Max Carlsson.
Sl det véirldsrekordet om ni kan!

Birgitta Erikssons fighting face vid Hampa-
kampen 1979. Den gdngen kunde ingen gora
ndgot dt VAIS suverdna flickor.




Kamp mot hungern

I méinga &r var det s att det dragkampslag
som vann allsvenskan automatiskt fick
representera Sverige vid VM och EM.

1972 var VAIS ett av de tre lag som
hade chansen. Tdvlingen skulle avgoras
pa Gamla Ullevi, och som vanligt var det
problem med lagets vikt. De atta dragama
fick inte vdiga mer @n 640 kg tillsammans.

Hardbantning de sista dagama fore
tivling hade varit regel hela sdsongen.
Fore avresa prickade lagledaren av delta-
garna och ridknade samman deras vikt.
Bantningen hade varit féredémlig och la-
get viigde bara 632 kg. Atta kilo tillgodo.

Den vetskapen fick hungem att géra
sig pAdmind och halvvigs till Géteborg
kunde inte lagledaren std emot
“hungerskriken” lingre.

Han till4t mat och dryck i ransonerad
mingd, men invigningen pa tiv-
lingsplatsen gick dnda bra och slutade pa
636,5 kg.

T#vlingen blev dramatisk. De tre lagen
slutade pa exakt samma poing. Det var
omdjligt att utse nigot lag till landslag.

Dragkampsférbundets ledning be-
stimde d4 att den l4gsta inviigningsvikten
skulle f4 avgora. Sodra Trogd vagde 639
kg, VAIS 636,5 och Vallby (som vintat
med mat till efter invéigningen) vigde 634
kg.

SAdet var troligen smdrgisarna pa vig
till tivlingen som som satte stopp for EM-
resantill Wales fér VAIS:arnaden gingen,
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Upp i ettan 1979. VAISarna som ordnade avan;:mange: heter framifrdn Stefan Appelgren, Ove

i
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Karlsson, Dan Eriksson, Torgny Jonsson, Sven-Olof Sjésten (skymd) , Leif Ekemdl, Roland Sundh.

Négra ir senare dndrades reglerna och
nu 4r det de bista dragarna frin olika
klubbar som bildar landslaget. Roland
Sund, Leif Ekemal, Tommy Jansson och
Ove Carlsson har framgangsrikt forsvarat
de svenska fargerna ute i vérlden.

Alla kan dra

Dragkampsektionen har ocks figurerat
som tévlingarrangdr i stora sammahang.
Redaneftertvi ir, 1970, arrangerade VAIS
lag-SM. Sedan dess har det blivit ytterli-
gare fyra SM-arrangemang individuellt
1978, 1983 och 1990 samt lag SM 1990.

Tavlingsplats &r numera Arabyparken, d4r
ocksd den traditionella tdvlingen
Hampakampen avgors. P4 grund av dusch-
och om-klddningsproblem vid VAIS-tor-
pet kanske dven de allsvenska tavlingarna
flyttas till Araby i framtiden.

Mycket mer finns naturligvis att be-
rdtta, men nigot méista ju sparas till
kommande jubiléer. VAIS dragkamp tar
nu nya tag for att komma tillbaka till
topplaceringarna.

Dragkamp kan utdvas av kvinna eller
man, liten eller stor, tung eller l4tt, gam-
mal eller ung. Vi vilkomnar alla
intresserade i var slitstarka verksambhet.

VAIS 640 kilos-lag vid ena tivlingen Hampakampen 1974. Sven Eriksson, Ove Carlsson, Arne Johansson, Jan Johansson, Sven-Olof Sjésten, Anders

Gunnarsson, Borje Ivarsson (skymd) och Roland Sund. Coach: Ronny Eriksson.
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P4 gang 1 fem decennier

Géngsektionen har under de 50 &ren spelat en framtrddande roll i Vixjo
AIS historia. Manga framgéangar har uppnétts i foreningens farger och
manga medlemmar har deltagit i féreningens verksamhet. En sddan héir
tillbakablick kan dirfér bara bli ett axplock av de viktigaste hindelserna

under fem decennier.

Ging fanns med redan nir VAIS bildades
1941, och sektionen fick en flygande start
med SM-arrangemanget 1943 som topp.
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Ett siirskilt frimdirke tillhdrde inramningen runt
den forsta SM-tdvlingen i Viixjo 1943.

Ungdomar basen

Direfter dog verksamheten mer eller min-
dre ut, for att ta ny fart 1954 di en stor
satsning pd ungdomar gjordes. Den nybil-
dade ungdomssektionen blev basen for en
framgédngsrik period med duktiga
juniorgdngare i borjan av 1960-talet.

1961 blev VAIS juniorlag svenska
mistare i p4 15 km.

Kvar frdn denna framgangsrika
juniorkull blev Max Sjéholm, som 1967
startade en ny ungdomssatsning. Resulta-
tet blevatt VAIS i borjan av 70-talet utsigs
till Sveriges bidsta ungdomsférening ge-
nom vinsten i Ungdomscupen.

Kent Eliasson var en av talangerna som
kom fram d4. 1973 tog han SM-brons pd
bade 10 och 20km, och debuteradei lands-
laget tillsammans med Max.

w0

Ovan svenska lagjuniorméstarna i gang 1943. Fr.v. Karl-JTohan Gutavsson, Martin Liljedahl och
Nils Andersson.

Samma dr foddes svenska lagjuniormdistarna pd 15 km 1961, nedan fr.v. Max Sjoholm (fodd 41),
Goran Johansson och Arne Svensson, produkter av 50-talets ungdomssatsning.




Max inspirerade
I mitten av 1970-talet gjorde Max en stor
satsning pé sin egen tréning vilket ledde till
SM- och NM-guld. Framgingarna inspire-
rade manga dldre ungdomar nom VAIS att
satsa pA ging, och klubben fick minga
stora framgingar bdde individuellt och i
lagsammanhang &ren kring 1980.
Torbjorn Janse och Hikan Stédberg var
dé de tva framsta juniorerna som under
négra framgangsrika ar tog ett flertal SM-
medaljerbide individuellt ochilag. PASM
1980 ingick de i sdvil senior-som juniorlag
tilsammans med Max respektive Ulf-Peter
Sjoholm. Resultatet blev tre lagguld.

Torbjérn Janse tillhérde Sverigeeliten under
slutet av 70- och bérjan av 80-talet. Under
1981 slog hant ex Smdlandsrekorden pd 5000
m samt 15 och 20 km. Aven han gick flera
tavlingar i landslaget.

Foto: Anders Johansson. W
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sektionen. Ulf-Peter Sjoholm (nr 1) ochThage Davidsson

Gdng dir enav VAIS klassiska grenar. Mdnga duktiga idrottsmin har borjat karridreni gdng,
{nr 2) dr tvd av dagens framgdngsrika gdngare. Foto: Stefan Nilsson

Stort tomrum

1983 gick Max Sjoholm hastigt bort. Det
blev ett hart slag for gingsektionen och
hela foreningen. I och med Max bortging
miste vi var frimsta drivkraft. Han efter-
ldmnade ett stort tomrum som inte gick att
fylla.

Insatserna det 4ret fick inrikta sig p att
undvika nedldggning av sektionen. Forlus-
ten av Max medférde en djup svacka i
verksamheten i mitten av 80-talet.

Ulf-Peter tar vid

Mazx son Ulf-Peter var den som efter nigra
ar definitivt slog igenom som sektionens
biste gngare. I veteranklasserna har Thage
Davidsson och Gudrun Lundqvist varit
framgingsrika. De tog flera SM-medaljer
av ddla valorer 1988 och -89.

1990-talet har borjat lovande béde re-
sultat- och deltagarméssigt, och det &r
férhoppningsvis inledningen till en ny
framgéingsrik period i gdngsektionens
historia.

Ulf-Peter Sjoholm gdr i sin faders fotspdr.
Han har redan var landslagsgdngare i flera
dr. Tiden 4.07.33 gav SM-silver pd femmilen
1990.

Max Sjoholm dr kanske Vixjo AIS frdmste
idrottsman genom tiderna. Han bérjade med
gdngsport 1954 och var aktiv pd elitplanet
[fram till sin plétsliga bortgdng 1983. Hantog
ett SM-guld och tvd brons pd specialdistansen
50 km. Han vann nordiska mdsterskapen 1975
pd samma distans, och kom trea pd NM fem
gdnger. Sammanlagt fullféljde Max 70
femmilar, vilket fd andra gdngareivdrlden lir
=~ ha klarat a. Hans personbdsta utmirkta

L 4.1049.

. Trots sinegen elittrining engagerade Max
-.f sig i ett omfattande ungdomsarbete bdde inom
gdng och skidor. Han organiserade dessutom
VAIS-promenaderna under mdnga dr, och
innehade fortroendeuppdrag inom Svenska
Gdngforbundet.

Vi minns Max som en sdllsynt god kamrat
och idrottsledare, utan vars insatser Vixjo
AIS inte blivit sd framgdngsrikt under 60-, 70-
och 80-talen.
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Tipspromenaderna
VAIS ansikte utat

For minga Vixjobor dr nog VAIS synonymt med tvé foreteelser. Dels
torpet naturligtvis, och s VAIS-promenaderna. En tradition som lockat
tusentals deltagare under &ren, och som fortfarande dr ett méste for ménga
familjer 1 staden.

VAIS-promenaderna dr en tradition som dnnu efter 42 dr lockar mdnga Vixjébor ut i

Fyllerydsskogen.

Utantrognafunktiondrer skulle promenaderna
aldrig kunna bli av. Hjalmar Bostrém dr en av

de mest rutinerade som syns varje sondag vid  Sune Gredvall, under mdnga dr starter vid

VAIS-torpet.

sondagspromenaderna.

Promenaderna kom till redan 1949 for att
de som inte trinade aktivt #ndi skulle
komma ut i skog och mark. Initiativet kom
fran Riksidrottsférbundets
motionskommitté som gett VAIS iuppdrag
att anordna motionsaktiviteter som det pi
den tiden inte var s gott om.

Trots att det 6vriga fritidsutbudet 6kat
rejilt sedan dess, och vi har fitt konkurrens
frén flera andra liknande tipspromenader,
sd har VAIS-promenaderna aterkommit
punktligt pd sbndagarna varje r sedan star-
ten 1949. 42 4r noga riknat - nistan vért ett
eget jubileum...

Folkvandring till skogen

Trots den l&nga fljden av ar var det linge
bara en handfull personer som skétte frigor
och banldggning till promenaderna.

Max Sjoholm, med beniget bistind av
ovriga familjen, var den siste som hade
totalansvaret for all sysslor. Fréin slutet av
60-talet blev darmed promenadernaen vik-
tig angeldgenhet for gdngsektionen.

Under nigra framgingsrika 4r var
deltagarantalet som mest 500-600 perso-
ner per promenad.

1983 tog familjen Hansson fran skidor
Gver fragetillverkningen, och frAn och med
aret dédrpa skoter Géran Hansson dven eko-
nomin.

Sedan ett par 4r tillbaka 4r det gAng och
orientering som svarar for promenaderna.

Konkurrenter kommer
De senaste dren har intresset fran allmin-
heten minskat nigot.

I'snitt g&r nu knapptett hundratal perso-
ner varje host- och varséndag. Orsaken till
nedgéngen &r svAr att veta. Delvis beror det
sidkert pd alla andra konkurrerande
tipspromenader som kommit till. Dessutom
har Smalandsposten, som var samarrangir
frAn borjan, minskat sitt Atagande. VAIS-
promenaden ges inte lingre nigot sérskilt
utrymme i tidningen, och det kan minska
tillstromningen pA sikt.

Genom kluriga och lagom svérz frigor
forstker vi behilla vira trogna deltagare
och locka nya dértill, men kanske #r det
dags att gbra en ny storsatsning pa prome-
naderna under 90-talet. Nya grepp kan
behdvas for att locka folk i en tid n4r just
tiden dr begréinsad for alla.

Det giller att lira Vixjoborna vad vi
redan vet: Att Fyllerydskogen och VAIS-
torpet dr vil virda ett bestk — minst varje
sOndag.

Min tid som VAIS-torpare

VAIS-torpet upplevde sékert sin mest aktiva tid hittills under 1970-talet

och négra ar in pd 80-talet.

Detta var en tid dA folk i stora skaror borjade tinka pé friskvird. Det
blev en ny tid f6r mdnga som inspirerades att pd olika sitt skota sin kropp

och leva ett friskare liv.

P4 min arbetsplats fanns Carl-Eric Carls-
son och det drojde inte ldnge forrdn han
erbjod medlemskap i VAIS. Pa den tiden
fick man anstka om medlemskapet. Det
verkade rejdlt och kiindes nistan hogtid-
ligt. Det var s VAIS-torpet kom in i mitt
liv.

Tivoli gav pengar
Ien tidigare historik berittar Gigge Bjork-
lund hur féreningen kunde skaffa sin forsta
lokal. Det var sé att Vilhelm Mobergs pjis
”Enmarknadsafton” skulle filmasi Vixjo.
I filmen skulle ingd ett tivoli. VAIS-led-
ningen 4tog sig uppdraget och hittade ett
tivoli som omdirigerades till Vixjé med
vagnar och allt.

Gigge skriver att styrelsen fick manga
skiira tusenlappar i nettovinst for sin ovan-
liga insats.

Torpet ny traffpunkt

1948 hyrde foreningen ett torp néra
Vikensved dir terringen passade
orienterarna bra, men torpet ansigs ligga
for 1angt bort, och redan aret dirpa hyrde
VAIS torpet Nyadal av stiftet. Nyadal
friképtes 1958 och blev dirmed VAIS-
torpet — féreningens givna mittpunkt.

Stod for bastun vid VAIS-torpet
Ar 1950 hade féreningen viss korrespon-
dens med anledningen av den tilltéinkta
bastun vid torpet Nyadal, som senare skulle
bli VAIS-torpet.

Det fanns vid denna tid en central in-
stans kallad Bastudelegationen med adress
Stadion, Stockholm for vilken foreningen
avsl6jade sina bastuplaner. Tydligen hade
man talat med de Nyadal nirboende gran-
narna for att f deras bifall till projektet.
Ur ett protokoll ldser vi: "For de fem
sméibrukare pi de torpstiillen som ligger i
nédrheten av bastun blir det en stor tillging
att f4 komma i Atnjutande av att fi bada
bastu.” Vad Bastudelegationeni Stockhom
hade med detta att gora 4r fortfarande
oklart.

Klart ir i alla fall att det blev en bastu
— i den gamla potatiskillaren vid torpet.

Enormt mycket arbete utférdes vid
torpet {6r att fa det i lampligt skick. Vid
foreningens 25-arsjubileum 1976 skrev
Ragnar Cederlund: "Om vid varit med-

vetna om det arbete och de kostnader det
skulle innebira att fa torpet ndgot si nir
upprustat, da frigar man sig om vi skulle
vAgat oss pa detta foretag. Men lyckligvis
visste ingen.”

Klart i ratt tid
Niér tiden var inne att det var inne att vara
ute, stod alltsd VAIS vil rustat. VAIS-
torpet, vackert beldget i kanten av
Fyllerydskogen bara tre kilometer fran
stadens centrum, blev det ett naturligt till-
héll fér manga Vixjtbor.

Skidsektionen var mycket aktiv. Unga
och gamla skidikare strémmade till som
aldrig forr.

Orientering, som varit vilande, fick
nytt liv.

Dragkamparna spred sin kraftfulla doft
av kéda och svelt.

Oskar och hans motionerande damer
gjorde verkamheten #n mer komplett.
Stundtals var det stor trangsel, men ocksa
stort gemyt.

Vinter som sommar — ett populdrt mal.
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Stddning pd torpet av Thord Andersson och
Fingal Steensson med ungdomar i bérjan av
70-talet.

Stindig utveckling

Torpet var oppet tisdag-, onsdag-, tors-
dagkvillar samt pA sondag formiddag.
Dirutdver var torpet vil utnyttjat for mé-
ten och sammankomster, och ofta uthyrt
till skolor och andra andra grupper.

Mycket arbete lades under den hir
tiden ner pa skotsel och underhdll. P4
grisplanen satts belysning upp, en grillplats
och gungor ordnades, ett blickfing med
belysning och sittplats placerades framfor
torpet och parkeringsplatsen utdkades.

I spisen vidrmde brasan, radio och TV
fanns och frin koket var servicen god.
Frallor, bullar, varmkorv, godis, kaffe och
saft intogs av hugade kunder. Den goda
uppslutnigen gjorde att styrelsen ofta ta-
lade om utbyggnad vid torpet.

Medlemmar byggde om

Redan 1975 fanns alla handlingar klara f6r
en triningslokal pA40kvm ianslutning till
huset. Kostnaden var beriknad till 40 000
kr, men projektet avskrevs eftersom bland
annat sanitetsfrigan ansags viktigare att
15sa.

En mingd olika ombyggnadsplaner
diskuterades innan man bestimde sig f6r
att bygga om herrbastun, och bygga tva
nya toaletter med avlopp dérifrén.

1984 grivde dragkamparna ner av-
loppsledningarna, och sa varett méngarigt
problem 16st. Aret senare var det bow-
lingsektionen som under Sten-Arne
Lundbergs ledning byggde om herrbastun
— béde bra och billigt.

Vid mitten av 80-talet borjade intik-
terna minska, men vi beslutade ait inte
minska pé servicen. Vi hoppades istillet
att de gjorda forbittringarna skulle locka

fler att besdka torpet. =
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Torpet Nyadal kdptes av stiftet 1958, och har sedan dess varit den naturliga samlingsplatsen for foreningens alla sektioner. Férutom att mycket
av medlemmarnas tréining bedrivs i skogen runt omkring dr torpet ocksd start och mdl fr de populédra VAIS-promenaderna med tipsfrdgor och
bingo.

VAIS-torparen Mats Nilsson har forutom uppdraget som stugfogde ocksd varit flitigt anlitad som
funktiondr vid skid- och orienteringstdvlingar. En typiskt mdngsysslande VAIS :are med andra
ord.

Motion ett maste

Vid arsmétet 1985 upphérde s& mitt f6r-
ordnande som "V AIS-torpare”. Det hade
varit ménga fina 4r att minnas.
Skidsektionens traningar tisdag- och
torsdagkvillar ville kanppast ndgon missa.
Vi var en stor grupp pa 25-30 man, och det
blev minga Vixjolopp, LidingSlopp och
Vasalopp tillsammans. Flera av oss triiffa-
des ocksd pA Vitternrundan och andra
cykeltivlingar.

Det var en mycket fin social gemen-
skap, fysiken var god och vi levde i en tid
da motion var ett méiste.

Jag tror att denna allminna anda i {&r-
eningens olika sektioner skapade
forutséttningarna fér den stora uppslut-
ningen runt torpet under min tid dér.

Mats Nilsson
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Jakten pa rodvita skidrmar

under 50 ar

Nédrman bldddrari VAIS arkiv 6ver 50 &rs orienteringsverksamhet finner
man en stor och livlig verksamhet under 40- och 50-talet. Det finns vil
dokumenterade klippbcker, pedantiskt uppstélldaresultatlistoroch idogt
férda protokoll frin de hir decennierna.

Frin de sista dren pa femtiotalet och under
sextiotalet finns inget bevarat.
Skirmletandetinom VAIS IAgunderdenna
period néstan helt nere. Orsakerna finner
vi dels i tivlingsférbud pA grund av
gulsoten i slutet av 50-talet dels av att
Vixjo OK bildas som en specialklubb fir
orientering. Manga gamla VAIS-med-
lemmar gick di4 med i denna nystartade
klubb. Under 70-talet borjar VAIS ol-
sektion Ater vakna till liv delvis som en
f6ljd av ett okat intresse for motions-
orientering som startades av de aktiva
klubbarna i regionen.

Byggde bro

Trots ganska f& medlemmar tar sektionen
pA sig det stora arbetet med att ta fram sin
forsta moderna orienteringskarta vid
Furuby. Efter diverse diskussioner med
framforallt jdgare och vissa markigare
kan VAIS genomfora sin férsta tdvling pa
dennyritade kartan vid Kérestad i april 76.
Medlemmarna tvingades vid detta tillfdlle
bland annat bygga en ny bro dver
Kérestadan for att 16parna pa ett betryg-
gande sitt skulle kunna nd mélet. Under
hela 70- och 80-talet 6kar medlemsantalet
lavinartat och tivlingsverksamheten och
kartritandet firallt stérre omfattning. I var
presentation av orienteringen ska vi for-
stka jimfora verksamheten under 40- och
50-talet med verksamheten under 70- och
80-talet sett ur lite olika perspektiv.

Fran fantasi till fyrfarg

Orienteringstekniken har genomgatt en
enorm fordndring under denna period som
en foljd av allt bittre kartor. P4 de gamla
kartorna i svartvitt i skalan 1:100000 gill-
de huvudsakligen kompassgdng och
stegning. For I6parna gillde det ocksé att
ha god fantasi eftersom kartan och verk-
ligheten i méinga fall ej stimde Sverens.
Nya viigar som ¢j var inlagda pa kartan
kunde plétsligt dyka upp. Avstindet mel-
lan kontrollerna kunde vara stort ( 2-3 km)
och de utgjordes i de flesta fall av stora
foremal. Idag &r kartorna specialritade i
skalan 1:15000 (eller 1:10000) och &r
tryckta i fyra farger. Detaljrikedomen har
dédrmed Okat visentligt vilket harinneburit
att banlidggarna fatt allt storre mojligheter

Sektionens ende svenske mdstare Sven Davidssont h vann SM 1947.1 tidningarna bendmndes han
"Torreadoren' efter en hjiltemodig insats i tjurhagen. T v Karl-Olof Johansson, ocksd han dukiig
Viaxjoorienterare. Bilden frdn kretsmdsterskapet i Berg 1945.

Ndrhet till naturen, klurig problemlésning och mycket motion. Del ér tjusningen med orientering
somlockar bdde ungaoch gamla. Efter nedldggningshot i borjanav 70-talet dr orientering nu VAIS
storsta sektion.
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att vilja sma kontrollpunkter som stenar,
smé sankmarker, sinkor, punkthgjder,
branter m m. Detta har medfért att dagens
elitorienterare huvudsakligen liser sig in
pa kontrollen med hjilp av kartan och
anvinder kompassen ytterst lite. Kravetpa
kartorna har ddarmed oOkat vilket fatt till
f6ljd att tivlingskartorna méiste revideras
ganska ofta.

Tavlingskartan frdn JDM 1949. Skalan var
1:100 000 och lingsta avstdnd mellan
kontrollerna 2300 meter. En cm pd den hér

...dr lika ldngt som en dm pd den hir moderna
orienteringskartan d.v.s. en km i terringen.
De detaljerade kartorna har férdndrat
orienteringssporten frdn kompassgdng och
stegning till noggrann kartlisning.

Mainga arrangemang

Om klubben inte skérdat si stora fram-
géngar pd tdvlingsbanan har klubben
dér-emot gjort sig kiind 1 vida kretsar som
enduktig tdvlingsarrangér. 1953 var VAIS
ansvariga fér budkavle-SM och sedan slu-
tetav 70-talet harklubben arrangerat minst
en stor nationell tivling varje ar. 1980 fick
VAIS #ran att ordna dag-DM [6r Smaland
och Blekinge med tivlingsplatsen forlagd
till Skogstorp séder om Aryd med 2600
deltagare. Klubben har ocksd arrangerat
1dng-DM 85 och budkavle-DM 86 med
tavlingscentrum forlagt till Tingsryd.

Under 80-talet har klubben alltmer ta-
gitdatorn till hjlp fératt underlétta arbetet
da 1000-talet orienterare deltar och dir
varje 16pare vill fA reda p4 sin sluttid inom
15-20 minuter efter mélgang.

Under 40- och 50-talet var deltagar-
antalet vid tivlingarna inte s stort och de
sanitdra forhallandena var inte alltid de
bista vilket bland annat fick till f61jd att
gulsoten hdrjade. Idag giller heltickande
klidsel, duschar och toaletter vid de natio-
nella tivlingama,

I orienteringens bamdom tog sig de
tdvlande per cykel eller med kollektiva
transportmedel till tivlingsplatserna, Idag
dr arrangOrerna tvungna att ordna med
stora parkeringsutrymmen.
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Terringen runt Aryd har blivit centrum fér ménga av VAIS stérre tavlingar som lockat flera
tusen deltagare. Ndgot som stéller stora krav pd arrangérerna.

Ledande ledare

Forutsittningen for att verksamhetenien
klubb ska kunna bedrivas pa ett bra sétt &r
att det finns duktiga och entusiastiska
ledare som har férmégan att organisera
och inspirera ung som gammal att graen
insats for klubben. I VAIS har vi haft
turen att finna nagra stycken som atagit
sig detta arbete under olika epoker. En
mycket viktig funktion har de som #r
ansvariga for ungdomsarbetet i foren-
ingen.

Kerstin Séderstrom dr en ledarprofil som an-
svarat for ungdomsarbetet sedan 1980.

Orienteringssektionens store eldsjil Arne
Berggren efter fullbordat arbete med City-
kartan. Arne uifor ett enormt arbete. Som
kartritare, banldggare och ungdomsledare
ldgger han ner storre delen av sin fritid pd
VAIS. (Foto: Lars Brundin)
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Ungdomsarbelet ér viktigt och i Aryd Jjobbar Ejvor Cederling med nybérjarverksamheten for de
minsta.

Orientering har utvecklats tillenav de storafolksporterna. Alla kandelta pd ndgot séitt. Antingen
i traditionella tavlingar, eller i familjerundor och cykeltrim, som VAIS varit med ocharrangerat
pd senare tid.




Alla orienterar

Var forening var under 40- och 50-talet
mycket aktiv, manga t4vlingar arrangera-
des och ménga starter gjordes av véra
medlemmar. Under 60-talet utvecklades
orienteringen till en folksport i Sverige
vilket har inneburit ett 6kat tAvlingsutbud.
Antalet klasser har 6kat och det finns flera
svérighetsgrader och ldngder pA banomna
for att kunna svara upp mot behoven for
bade elit- och motionsorienterare. Detta
har medfért att dagens elit- och
motionsorienterare genomfor betydligt fler
tavlingar dn under 40-50 talet. Oriente-
ringen har i allt hogre grad blivit en
familjesport dir bade unga och gamla av
bida kénen kan deltaga.

Bredd ger elit

Det 4r alltid svért att jamf6ra tva epoker
men vi vill nog hidvda att att VAIS hade
storre framgangar under 40- och 50-talet
4n under 70- och 80-talet. Vi noterar bl a
att VAIS kom in som 22:a lag av 112
startande vid 10-milaorienteringen 1952

Vid budkavle-SM 1986 placerade sig VAIS-laget pd en hedrande 31 :a plats. Fr. v. Andreas

Berggren, Per Bengtsson och Andreas Rangert.

och att Sven Davidsson tog ett indivdiuellt
SM 1947. Dagens orienteringssektion sat-
sar p4 bredd och motion men vi kan #nd4
notera SM-framgdngar fér klubbens
juniorer i budkavle 1986,87 och 88.

1987 vann H17-20 laget DM-bud-
kavlen. Véara ungdomar har ocksé visat
framf6tterna genom etappsegrar i 5-da-
gars 1980,1982 och 1984. 1984 blev VAIS
ock-s bista breddklubb p& ungdomssidan
i Smaland da de vann Per & Kersti cup.

Edor Oscarsson (1974-81) och Roland Ekholm (1982-88), tvd sektionsordforande frdn den period dd VAIS orientering utvecklades till en av

Smdlands bista ungdomsklubbar.

Einar Tonnervall

Under hela arton &r var Einar Tonnervall ett av VAIS frimsta namn i
orientering, frdn 1944 och fram till dess att orienterare i Vaxjo bildade en
specialklubb. Sjélvfallet har Einar Tonnervall ménga minnen frdn tiden i

VAIS.

— Om jag minns rétt gjorde jag min férsta
tivling for VAIS i Ingelstad1944. Det var
ju mitt under brinnande krig, och man fick
vara nojd med att tdvla "nastgdrds”. Det
hiinde ofta att vi akte militirbil med I111-
orienterarna till tivlingama kring Vixjo,
vanlig privatbil var ju knappast att tinka pa
i bensinbristens tider.

Inte anade vil Einar d4, att han ett antal
ar senare pé 80-talet skulle bli inofficiell
virldsméstare i orientering och fA tivlaien
rad olika linder ”pa gamla da’r”

—Nej, utvecklingen har gitt fort. TAnk,
att man bara kunde ta sig fram hjalpligt pd
de gamla 100.000-dels kartorna som vi
hade 4nda in pAd 1950-talet. Ibland hade
man ju strickor mellan kontrollera pa tre
kilometer och kontrollpunkter, som visser-
ligen var stora och rejdla men find4 inte sa
litta att defifniera p4 den gamla
backstreckskartan.

Einar brjade orientera i mitten p4 30-
talet hemma i Halmstad fér IFK men
stabiliserade sig inte riktigt {6rriin han kom
till Visjo.

—Da4 sokte jag upp "Macke” Johansson
och skrev in mig som medlem. Vi blev vil
en 12-15 aktiva i klubben, ett ganska bra
ging - sdrskilt nér vi fick forstédrkning frin
regementets orienterare emellanit. De var-
vade ju medlemsskap i regementets
idrottsférening och VAIS.

Ett och annat DM-tecken har det blivit
genom Aren, det allra férsta niir Einar 1950
vann natt-DM i seniorklassen i Hultsfred.
Tre 4r senare vann han dag-DM i YO-
klassen i Markaryd, och da tog for Gvrigt
VAIS ocksd hem DM-tecknen i
lagtivlingen. Ettantal SM-tdvlingar gjorde
Einar ocksd som senior, noga riknat fem.

— Men det blev aldrig ndgon framskju-
ten placering for vare sig mig eller nigon
annan smaldnning utom f{&rstds Sven
Davidsson, svensk mistare 1947.

Den glngen tidvlade dock I11-officeren
for "el” klubb. Han representerade nimli-
gen I11. Dédremot tog samme Davidsson
VAIS f6rsta DM-tecken, ndrhan 1945 vann
dag-DM individuellt i Ascda.

— For min del var tredjeplaceringen pa
sydsvenska misterskapet 1947 i Folaboda,
Blekinge, minroligaste framgéng fére VM-
segern, sarskilt som jag var en ren otippad
outsider i sallskapet.

Einar minns annars sirskilt vl
transportproblemen pa 1940-talet.
Militdrlastbilarna fungerade, men det var
nog si och s& med sikerheten for passage-
rarna.

- En av de stérsta tivlingarna jag var
med om att ordna gick i Aryd. “Gigge”
fixadeettextratig frin Vixjo. Det stannade
mitt pd linjen for att sldppa av deltagarna-

- Sedan ordnade "Gigge” ocksd extra-
tAg till DM-téivlingen 1945 Aseda-trakten.

Trots alla transportbekymmer kunde
VAlSarna faktiskt gora sin forsta utlands-
resaredan 1946. Den gick visserligen bara
till Danmark, men det var ju #nd4 nigot.

- I den vevan fick jag ocksa chansen att
tdvla i Finland, berdttar Einar T6nnervall,
men det var med en smaléndsk trupp.

Bland de egna VAIS-arrangemangen
minns Einar forstir SM-tivlingarna p4 50-
talet allra bast.

- Vi ordnade budkavle-SM f6r damer i
trakten kring Aryd och Furuby 1955 med
Sven Davidsson som speaker.

- Visst var det trikigt att limna VAIS,
meniochmedattviflyttade till Vickelsing,
Svea och jag, blev det for jobbigt au halla
ihop det hela, och nir tankarna pi en
specialklubb blommade upp féljde jag med.
Men det dr verkligen roligt att konstatera
att VAIS fortsatte med orientering och har
lyckats skapa framfér alltett fint ungdoms-
géng med ett bra ledararbete. Det finns ju
plats for mer 4n en klubb i Vixjo.

Slutar veteranen Einar Ténnervall, som
senast i somras tdvlade pad kontinenten,
forst vid veteran-VM i Ungern, darp4 di-
rekt i tjeckiska 5-dagars, ddr han lyckades
bli tva i sin klass H75. Intresset sitter i
trots aldern.

Lars Hultman

Utan orienteringen och motionstrdningen i veckorna skulle man inte kunna leva, konstaterar bdde
Einar och SveaTénnervall, hir med Einars vérldsméstarpriser frdan 1987. Svea téiviade ocksd fér
VAIS mellan 1954-1962. Foto: Lars Brundin.




Skidékarna

VAIS eviga optimister

Tillgdngen pd snd &r nodvindig for all skiddkning. Ibland finns det
tillrackligt av den vita varan, men alltfor ofta rdder en akut snobrist. Ett
par citat frdn verksamhetsberittelserna illustrerar detta vil.

1965 konstateras: Stenar och ris under skidorna”. Redan &ret dirp4 ar
tonen en annan: ’Vilken vinter! Vilken vinter!” D4 faller den forsta snén

1 borjan av november och den sista forsvinner i maj.

Aven om snéférhillandenai Vixjotrakten
dr ytterst osdkra, 4r det ett som #r sékert:
VAIS skidikare ger aldrig upp hoppet om
att nésta vinter ska bli en riktig snévinter.
Om snén mot férmodan inte kommer i
tillricklig méngd finns #nd4 alltid rad.
1976 bedrevs till exempel sntraningen
till storsta delen pA Helgasjons is, ddr ett
spar plogats fram.

MaAnga &r ocksé de mil som sedan 70-
talets borjan Akts pA rullskidor. Ostra
industriomrddet, Kalmarvigen, gamla
jarn-vagsbanken till Ingelstad 4r alla klas-
siska rullskidmarker. De senaste &ren
kompletterade med elljusspareti Fylleryd.

Alla tog méarken
Redan frdn starten 1944 har vin-
tersportsektionen, som den frin bérjan
hette, i huvudsak varit en motionssektion.
Mirkestagning var linge det viktigaste
inslaget och utgjorde en riktig folkrorelse.
Det var inte bara den skidintresserade all-
ménheten och de egna medlemmarna som
akte f6r mirken. Militirer och skolelever
deltog ocksé, och 1963 tog inte mindre 4n
2475 skidmirken i olika valtrer.
Atterdvra Stora skidloparmérketiguld
dr en ovanlig bedrift som VAIS-medlem-
men Inga-Greta Ohlsson lyckades med
1958.

Epoken Carl-Eric
Carlsson

VAIS skidor har under mer 4n 20 &r i hog
grad forknippats med Vixjo skidsports
grand old man, Carl-Eric Carlsson. 1960
gick han med i sektionen, och 1969 blev
han dess ordférande. Under hans dryga tio
4r i ledningen utvecklades sektionen pd
ménga olika sitt.

Skidsektionens forgrundsgestalt Carl-Eric
Carlsson dgnar sig numera dt egen tréning och
tavling. Forutom 23 Vasaloppsstarter har han
ett flertal DM-tecken. 1990 deltog han med
framgdng i skid-DM for veteraner.

Foto: Per-Erik Sandebick
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1960 bytte sektionen namn frdn vintersportseektionen till skidsportsektionen. Nu heter den
officiellt skidsektionen, men kallas ofta VAIS skidor och lopning. 1990 var medlemsantalet215.

1970 gjordes en medlemsvirvning. P4 ett
Ar dkade antalet fran 32 till 119. Traditio-
nen med snéldger inleddes1973 da det
ordnades enresa till Holmenkollen, frimst
for de dldre 8karna. Fran mitten av 70-talet
arrangeras varje 4r ett snéldger i decem-
ber. Oftast har ldgret varit férlagt till nAgon
skidort i Dalarna.

Det &r utan tvekan en av arets hgjd-
punkter, och ldgret dr viktigt for att halla
motivationen uppe hos ungdomarna.

Spar av skogsfolk

1967 invigdes den forsta delen av el-
ljusspéret; de 1600 metrarna mellan
VAIS-torpet och Norrastugan. Ett par ir
senare tog kommunen kontakt med sek-
tionen foér att héra om det fanns
skogskunnigt folk inom féreningen. Carl-
Eric samlade ihop ett skogsging som
avverkade och r6jde dér sparet skulle ga
fram. Tidvis fungerade VAIS-torpet som
ett mindre skogs-huggarldger. 1970 var
det fem kilometer 1anga elljussparet klar
for invigning.

Ungdom pa frammarsch

1971 fardigstilldes en skidstuga i Vikens-
ved, som erbjuder mycket kuperad och
naturskén terrang. Under ménga 4r holls
sedan sommarldger for de yngstai stugans
omgivningar under ledning av Carl-Eric
och Gert Karlsson. Det 4r sikert manga
VAIS:are som minns den filtméssiga
forlaggningen och de stirkande doppen i
Lévsjon.

Satsningen pAungdomar tog fart under
70-talet. Utbildningen av ledare kom igéng
och aktiviteten pa traningskvillarna var
mycket hog. Detta medvetna arbete for att
stirka ungdomssidan ledde s smaningom
till de storsta idrottsliga framgéngar sek-
tionen hittills upplevt. Stefan Johansson,
Lars-Gunnar Malmqvist, Ingela Karlsson,
syskonen Magnus, Hdkan och Ingrid Ehlin,
Magus Besseling, Anneli Rosby med flera
nddde alla stora framgéngar.

Anneli Rosby dr VAIS mest framgdngsrika
skidtjej. Hon har vunnit DM, tagit medalj pd
Gétalandsmdsterskapen sami representerat
Smdland i riksmdsterskap. Foto: Johan
Wingborg

Vikensvedsldgret var under 70-talet upptakten pd héstens ungdomstrining. Hir Per Sundahl,
Jan Sundahl, Ulf Hansson, Robin Hansson och Lars Magnusson framfor det militéirtélt de bodde i.

Kvdllsdoppen i Lovsjon och spdnningen att bo ute i skogen gjorde ldgret till en sdrskild
upplevelse fér mdnga av de yngsta VAIS:arna.
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Magnus Ehlinvar den forste VAIS :are som gick
skidgymnasium. Efter stora framgdngar som
skiddkare och lopare i VAIS, har Magnus de
senaste dren kombinerat skiddkning och studier
i Alaska, USA.

Engagerade ledare

Aven om Carl-Eric under dessa &r var
ledstjérna, inspiratdr, ldgeransvarig, ung-
domsledare, banunderhdllare, penning-
fixare med mera, 4r naturligtvis sektionens
framgéngar inte helt en mans verk.

Manga hjélpte till. Max Sjsholm hade,
férutom sitt engagemang i ghngsektionen,
mirakulostnogkrafter 6ver for skidsporten
och blev en forgrundsgestalt frimst f6r de
lite 4ldre skidjuniorerna.

Goran Andersson, Thord Andersson,
Allan Isaksson, Sven Jonsson, Leif Nord-
gren, Ann-Christin Sundahl och Goéran
Akesson 4r bara nigra av alla andra duk-
tiga ledare som jobbat inom sektionen.

Sture Ehlin, ordférande i sektionen 1982-84,
har under hela 80-talet suttit med i Smdlands
skidforbunds och Svenska skidforbundets led-
ningar. Han var vid flera tillfillen overledare
for det svenska skidlandslaget, bland annat i
Sapporo och Lahti. Foto: Mats Samuelsson
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1980 vann VAIS stafetten i Gotalandsmasterskapen. Sista strdckans Magnus Besseling hissas
efter mdlgdng. I laget ingick ocksd Stefan Johansson och Lars-Gunnar Malmgvist.

Gudrun Lundgvist, som sedan 1988 hdller i
klubban, dr sektionens forsta kvinnliga ordfc-
rande. Fore henne har nio mén regerat.

Vasaloppet

Egna arrangemang till trots intar
Vasaloppet en sérstillning som drets vik-
tigaste tdvling. Namn som Smadgan,
Evertsberg och Eldris dr ljuv musik i
skidVAIS:arnas ¢ron. Loppet 4r viktigt,
visst, men forberedelsernaoch eftersnacket
#r minst lika viktiga.

Loppet borjar exakt klockan 05.00 fredagen
fore, nir bussen avgér frfin Kungsgatan 1.
Gud néde den som ir f6rsenad!

Nér bussen stannar framfor RorbAcksnis
skola ndra grénsen till Norge bérjar
“Forvasan”, elt snabbhetstest som gar ut pa
att skaffa sig den bista platsen i
gymnastiksalen fore alla andra. Géran Jo-
hansson har de senaste 4ren varit oslagbar i
denna gren.

Dan fore dan
Efter l6rdagens frukost bussas VAIS:ama
ner till startplatsen i Berga by. Spéren ska
inspekteras. De hundratals burkar och
klistertuber som finns kvar i Rorbicksnds
blir plotsligt oanvindbara. Lyckligtvis har
sporthandlaren i Szlen insett detta, och vil-
forsedda med Arets Supervalla brukar
V AIS:ara 4ka hem till skolan dér skidor och
vallastill genast plockas fram.

— Ska det vara klistervax eller skarklister
1 botten?

— Rex eller Rode? Swix eller Toko?

Tre stora Vasaloppsdkare. Fr v Max Sjéholm, 18 lopp, Carl-Eric Carlsson, 23, och Bengt

“Sotar'n" Axelsson, 20.

Plétsligt rapporterar nigon att tempera-
turen stigit tvi grader sista timmen. Blir det
klisterfore i morgon...?

Sill och pannkaka
Klockan 03.00 ljuder Carl-Eric Carlssons
tordonsstimma:

— Uppstigning! Det borjar genast pysa
frin luftmadrassser som t6ms. S6mndruckna

vacklar skidikarna ut till matsalen forattinta
“den sista maltiden”, som bland annat inne-
héller den oslagbara kombinationen av sill
och pannkaka.

Sedan foljer "Bussvasan”, alltsa téivlingen
om att vara forst vid startplatsen i Berga.
Bara en punktering kan hindra VAIS frén att
sté framst. Takterna frAn bussforare Wickells
tidsitterdjupt. Justnuleder VAIS Vasaloppet!

Tidig morgon i Berga by. Sune Emanuelsson, Aniti Gustafsson, Lars-Eric Frimodig och Allan Isaksson virmer upp infor 1985 drs Vasalopp.

Foto: Lars-Gunnar Samelsson
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Vintan, omvallning, uppvérmning,
véntan...

Nir starskottet dntligen gér brukar det
visa sig att ett antal akare frin andra klub-
bar varit ofina nog att stilla sig fore
VAIS:arna i fAllorna. Men det 4r nio mil
till malet i Mora. An finns chansen till
medalj och en bra placering!

En efter en kommer de sd i mal. Svet-
tiga och trétta, men samtidigt upprymda
och glada 6ver sin prestation. Alltid kom-
mer allaimél. Alltid &r det flera som klarar
medaljen. Alltid pAgér eftersnacketi tim-
mar under bussresan tillbaka. Nista &r dr
det dags for ett nytt Vasalopp.

Storst i lanet

Med 6ver 50 Akare frdn VAIS vissa ir
kridvs det en fast organisation med vil
inarbetade rutiner. I méanga ar var Carl-
Eric Vasa-loppsgeneral. Etthedersuppdrag
som sedan ett par 4r §vertagits av Ture
Persson.

De forsta VAIS-8karna i Vasaloppet
var Goéte Karlsson och Georg Palmgren
1953. Direfter har VAIS:arnas antal okat
kraftigt och vidrnu Kronobergs ldns storsta
Vasaloppsklubb. Atskilliga medaljer har
ocks4 forslats hem.

Stefan Johansson har just gdtt i mdl som 38:a i 1 981 drs Vasalopp med tiden 4 40 bdste
kronobergare genom tiderna! Stefan dr VAIS mest framgdngsrika lingddkare. Som junior vann
han DM dtta dr och tvd gdnger Gétalandsmasterskapen. Som junior tilhérde han landets bista
skiddkare och slog bland andra nuvarande landslagsdkarna Jan Ottosson och Sven-Erik Daniels-
son. Som forstadrssenior 1980 var han bdste smdldnning pd SM.

Srarren har gdtt. ane: av skidor, stavar och skrik dr éronbeddvande. Mitt i rmngsdn f inns en VA]S ‘are forsfds Kan du se honom?
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Lopning

I méinga &r var 16pningen enbart ett kom-
plement till skidtrdningen, och deltagande
i I6ptavlingar var inte lika vanligt som
idag. De duktigaste l6parna i klubben tog
gingsektionen hand om.

Efter Max Sjoholms bortgang 1983
tog skidor éver ansvaret for 16pningen. En
av de bdsta di var Lars-Olof Svensson.
1983 var han till exempel totalsegrare i
Sunnerboloppet, Virendsterrdngen och
Ahusterringen.

Andra framgédngsrika 16pare under
denna tid var Stefan Johansson och Mag-
nus Ehlin, som bada bérjat som skidakare.
Magnus Besseling, Leif Edvardsson, Ulf
Eriksson, Jonathan Gustavsson dr nagra
andra duktiga l6pare.

Rekord star sig
Bland senare Ars resultat kan nimnas Hen-
rik Petterssons rekord for 14-Aringar p4 10
km i Liding6loppet. Rekordtiden 34.50
frdn 1987 stér sig dn.

De senaste dren har intresset for
l6ptavnlingar blivitallt stérre. Vixjoloppet
och Liding&loppet dr de tivlingar som
lockar flest VAIS:are.

Triathlon  ingdr numera i
tdvlingsutbudet — om #n i blygsam om-
fattning hittills. Stefan Johansson (igen!)
har utmirkt sig i grenen, och segrade i
Smaélands stérsta triathlontdvling,
Sivsjomarodéren, bade 1986 och 1990.

Ruﬂskzddbzmg dr numera ett rwdvand&g: - och rohgr - mslag i bannarks:ranmgen Har invigs
elljusspdret som rullskidbana 1989.

Lépningen har blivit allt viktigare for sektionen. Lars-Olof Svensson stricker ut steget under Helgasjonrunt 1982. Han var mycket framgdngsrik och
fick motta det forsta stipendiet ur Max Sjoholms minnesfond 1984.




Avsomnade men inte glomda

For nigra 4r sedan trycktes det upp en dekal med texten "Méngsi-
diga Vixjo AIS”. En titt i backspegeln bekriftar att det nog dr den
bésta beskrivning man kan gora av VAIS.

Foreningen har genom &ren haft grenar
som idag upphért. Friidrotten till exempel
var forste ordféranden Engbert
Heidenmarks speciella skétebarn, och
utévades fran 1944 till 1951. Andra gre-
nar som ocksé forsvunnit & gymnastik,
handboll, basket, bandy, varpa och skrid-
sko.

Ling vintan pé is

Om skridskosporten kan man lisa i gamla
protokoll att sporten togs upp for att ge
cyklisterna trining under vinterhalvéret.
Eftervisstmeningsutbyte pd &rsmétet 1960
uppgick ocksd skridskoverksamheten i
cykelsektionen, ddr tre personer avdela-
des att skéta det. Men bristen pa
trinings-mojligheter fick medlemmamna
alt tappa intresset.

1967 gjorde sektionsstyrelsen en sista
kommentar: ”Sektionen véntar pA den nya
skrinnarbanan vid Virendsvallen.” Den
har som bekant inte kommit &n...

Kommer damerna ater?
Dammotion har varit ett annat uppskattat
inslag i foéreningen. Sektionen bildades
1948 och skulle svara f6ér "damidrotterna”
handboll, bordtennis och friidrott inom
VAIS.

Frin 1965 och drygt tio 4r framt var
Oskar Lundqyvist ledare for sektionen, som
da hade sin glansperiod med néstan 200
engagerade som mest. Sektionen satsade

LS

Populdre Oskar med ndgra av sina damer v
oktober 1975.

under Oskars ledning pA 16pning och gym-
nastik, som gav ett allmént vilbefinnande
hos minga som forbittrade sin allménna
kondition.

Under senare &r har intresset for verk-
samheten tyvrr varit vikande, vilket nog
har sin forklaring i det 6kade utbudet av
motionstillfillen, som workout, Friskis &
Svettis med mera.

Just nu ir sektionen vilande och da-
merna uppmanasistilletatt g med i skidor
eller orientering. Framtiden far utvisa om
det finns intresse av en sdrskild damgrupp
igen.

- 10 i)

id damsektionens 10-drsjubileum pd OK Motor Hotell

Oskar Lundgvist ledde motion for flera hundra aktiva ndr damsektionens verksamhet var som mest populér under 60- och 70-talet.

Vill Du segra

— Kan Du segra

Négot &r efter bildandet av VAIS kom #ven friidrott med pd programmet.
Ett 20-tal intresserade grabbar i 1015 4rsdldern anmélde sig till ordfo-

randen Engbert Heidenmark.

En av ungdomarna var Sven Magnusson.
Han beréttar att det fannsett stort behov av
ytterligare en friidrottsforening, utéver da
riksbekanta IFK Vixjo:

—Ja, 1 hogsta grad. IFK riktade in sig
pa elitidrott. De hade manga duktiga
seniorer som vi ungdomar sig upp till.
Men ndgon juniorverksamhet existerade
knappt. Det fanns med andra ord ett verk-
ligt behov av junioridrott, sdger Sven
Magnusson.

Gunder idolen
Sven och de andra tidiga VAIS-medlem-
marna holl till pA Gamla Virendsvallen,
som blev nigot av ett andra hem f6r dem.
Den store idolen var forsts Gunder Higg.

—Hans bild fanns i vara skolbocker,
under binklocket och Gver sdngen i sov-
rummet. Med vilbehag minns jag ett
tillfilleiidrottshallen dd jagur den "Stores”
hand fick motta forstapriset som
kretsmistare i diskus.

Det virmde ett ungdomligtidottshjirta
och sporrade till nya tag.

Svért med resor

Détidens VAIS:are trdnade och tdvlade
under helt andra omstindigheter 4n idag.
Kommunikationerna varett stort problem:

—Att forflytta sig till de avligsna
arenorna var svart, dd praktiskt tagetingen
av véra fordldrar hade bil. Det blev tag-
eller bussfdrd, som avrundades med en
ofta 14ng promenad till idrottsplatsen,
minns Sven.

I kappsécken 13g den rodvita klubb-
trGjan, ett par spikskor och Lappgubbens
liniment, tillsammans med smérgas och
mjolk. Fér Sven och de andra pojkarna
blev resorna i “stora vida Kronoberg”
minnen {or livet.

—De aktiva idrottsiren under tidigt 40-
tal betydde mycket f6r oss ungdomar. Det
blev en motvikt till allt det trikiga som
hinde utanfér vart lands griinser.

Minnen for livet

VAIS-juniorerna utévade sin idrott med
stort allvar enligt ditidens motto, som det
stod i instruktionsboken: ”Vill Du segra —
Kan Du segra om Du trénar energiskt och
malmedvetet.”

Sven Magnusson

Friidrottsektionen lades ner 1951, se-
dan fleraav juniorerna ldmnat fGreningen.
Men f6r Sven Magnusson paverkade dren
i VAIS hela hans liv.

— Den regelbundna triningen utveck-
lades till en livsrytm dir motion och sunda
vanor blev sjilvklara inslag i vardagen.
Samvaron under traning och tdvling ledde
i ménga fall till kontakter som #n idag
uppratthalls.

Men det finns ocksd mindre postiva
foljder av 40-talets idrottande som Sven
har fAtt dras med resten av livet.

— Det enda negativa giller rorelser i
triningsprogrammet som €j var veten-
skapligt utprovade. Dessa traningsinslag
kunde leda till skador och slitage, som &n
idag gor sig pAminda. Trots detta vill jag
inte ha Gunderepokens idrottslekar
ogjorda.

VAIS-plaketten, naturlig storlek

VAIS-
plaketten

Martin Johansson och Georg Bjoérklund ir
upphovsménnen till VAIS-plaketten i tre
olika valtrer. Senaste utdelningen var vid
25-4rs jubileet—nu till 50-Arsjubileet 4r det
dags igen! VAIS-plaketter har tilldalats:

Brons
nr 1 Gertrud Dahl 1956
2 William Olsson 1956
3 Thorsten Lindstrém 1956
4 Bertil Wirebo 1956
5 Gote Mattisson 1956
6 Tore Eriksson 1956
7 Erik Otteborn 1956
8 Einar Tonnervall 1956
9 Uno Bergqvist 1956
10 Tore Axelsson 1959
11 Helmer Johnsson 1960
12 Sven-Olov Svensson 1960
13 Lars-Erik Berg 1961
14 Harriet Johnsson 1956
15 Sven Olov Olsson 1956
16 Kurt Rydh 1956
17 Ame Sillryd 1956
18 Gote Carlsson 1956
19 Goéran Johansson 1966
20 Kurt Svird 1966
21 Gustav Sjoholm 1966
22 Lars Estling 1966
23 Alvar Johnsson 1966
24 Max Sjéholm 1966
25 Sven-Erik Ek 1966
Silver
nr 1 Erik Wall 1951
2 John Norell 1951
3 Engbert Heidenmark 1951
4 Georg Bjorklund 1951
5 Macke Johansson 1951
6 Ake Dahl 1951
7 Inga-Greta Ohlsson 1956
8 Albert Johansson 1956
9 Ragnar Cederlund 1956
10 Sven Davidsson 1956
11 Gertrud Dahl 1961
12 William Olsson 1961
13 Erik Ottebomn 1961
14 Einar Ténnervall 1961
15 Lars-Erik Berg 1966
16 Bertil Wirebo 1966
17 Lars Jeppsson 1966
18 Kurt Rydh 1966
19 Gote Carlsson 1966
Guld
nr 1 Macke Johansson 1953
2 Ake Dahl 1956
3 Georg Bjokrlund 1956
4 Engbert Heidenmark 1956
5 Ragnar Cederlund 1956
6 William Olsson 1966
7 Erik Ottebomn 1966
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VAIS ordférande genom tiderna

1941-1947 1948-1951 1952-1953

Engbert Heidenmark Georg Bjorklund Sven Davidsson 1964-1965 1966 1967

Lars Jeppsson Eije Hedlund Sten Dahlberg

1954-1955 1956-1957 1958-1960

Georg Bjorklund Ake Dahl William Olsson 1968-1972 1 973_197‘_‘ 1975-1978
Ake Andersson Jan-Ove Sjodahl Rolf Samuelsson

1961
Bertil Wirebo

1963 1979-1981 1982-1984 1985
Bertil Wirebo Jan-Ove SJ&dahl Kenneth Stensson Bertil Johansson
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VAIS-visa

Melodi: "Uti morgonsolens glans"
Skriven 1947, forfattare till denna visa 4r tidigare kanslichefen
i Véaxjo kommun, Thorsten Lindstrom,

I
Uti morgonsolens glans vi var sondag aka litt
Ut till skogens alla frojder, ut till sjoar berg och slitt.
Ut att leka, ut att vila, ut att finna dventyr
Ut att s6ka réda skdirmar uti skogar och pd myr.
Ar ni med, vi 4r med, alle man, som kommit hit
Vi ska ut utan prut, ut att glémma veckans slit.
Minns att skogen ligger 6ppen, minns att krret lockar vétt,
Minns att porsen brukar dofta underbart och starkt och gott.

II
Se, nu ser du icke ldngre stadens dystra gria hus,
nej, ditt 6ga famnar vidder och du hérer vindars sus.
Daggens friska klara droppe blédnker mot dig, vart du ser,
dér ha vi nog funnit skilet till att du s soligt ler.
Ar ni med, vi 4r med, alle man, som kommit hit
Vi ska ut utan prut, ut att glomma veckans slit.
Hostens klara, vackra farger glidjer oss i var natur,
som idag far hysa VAIS-are bland alla andra djur.

111
Snart i skogen stir man omklidd i sin k#ira gamla lump
och funderar pA hur bést man tar sig fram till p i Sump.
Hjértat dunkar och man flsar som ett gammalt uttjént lok,
medan hjiman sakta mjuknar och man mest blir lik en tok.
Ar ni med, vi 4r med, alle man, som kommit hit
Vi ska ut utan prut, ut att glomma veckans slit.
Att vi l4rt av vara misstag skall vi visa just i dag,
ingen chansning, raka spéret, 6sa pA med friska tag.

1V
Och nir priserna fordelats och ni hyllat dem som vann
kommer fram till malet smygande en mycket trétter man.
Det dr Lindstrom som omsider kommit loss ur skogens famn
och nu stilla glider in och lagger till i sdker hamn,
Ar ni med, vi ir med, alle man, som kommit hit
Vi ska ut utan prut, ut att glémma veckans slit.
Ack, den stackars arme kraken har gitt galet nu igen
skall han aldrig kunna léra sig att hdlla riktningen.

Kanon
Nu s skall vi alla sjunga
Béde gamlingar och unga.

Ingen ledsen, alla glada,
nir mot (fr4n) skogen hin (hem) vi draga.
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