
 Rödeby Crossklubb  

Tidschema MX Syd Rödeby CK 
 
Fredag 2026-09-18 
 
17:00    Depån öppnar 
19:00 - 20:00   Anmälan (Luckan bredvid ingången till toaletterna) 
22:00-    Depåtystnad 
 
Lördag 2026-09-19 – Träningsschema 
 
Under lördagen bemannas flaggbåsen av föräldrarna. Ingen släpps ut på träning innan 
flaggbåsen är bemannade. Föräldrar får vistas på banan under träning, iakttag försiktighet 
och hjälp alla barn som behöver hjälp. 
 
OBS! Kom ihåg gulflagg första varvet, ta det lugnt! 
 
08:45 – 09:15   Anmälan (Luckan bredvid ingången till toaletterna) 
09:30    Infomöte för föräldrar utanför klubbstugan 
 
Fri träning 
 
10:00 – 10:25   50cc G Fri träning (avkortad slinga) 
10:30 – 10:55   65cc G Fri träning 
11:00 – 11:25   85cc G Fri träning 
11:30 – 11:55   85cc U Fri träning 
 
Fri träning – träningen börjar med startträning framför grind 
 
12:00 – 12:25   50cc G Fri träning (avkortad slinga) 
12:30 – 12:55   65cc G Fri träning 
13:00 – 13:25   85cc G Fri träning 
13:30 – 13:55   85cc U Fri träning 
 
Fri träning 
 
14:00 – 14:25   50cc G Fri träning (avkortad slinga) 
14:30 – 14:55   65cc G Fri träning 
15:00 – 15:25   85cc G Fri träning 
15:30 – 15:55   85cc U Fri träning 
 
Ca 16:30   Det klassiska MX Syd-lotteriet runt klubbstugan 
19:00 – 20:00   Anmälan (Luckan bredvid ingången till toaletterna) 
 
  



 Rödeby Crossklubb  

 
 

Tidschema söndag 
 

08:00 – 08:45    Anmälan (Luckan bredvid ingången till toaletterna) 
 
Träningen börjar med startträning framför grind. 
Transponder skall vara monterad på motorcykeln under träningen. 
Besiktning sker slumpmässigt efter träningarna! 
 
09:00 – 09:15   50G    Fri träning Grupp 1 Avkortad slinga 
09:20 – 09:35  50G  Fri träning Grupp 2 Avkortad slinga 
09:40 – 09:55   65G   Fri träning 
10:00 – 10:15   85G   Fri träning Grupp 1 
10:20 – 10:40   85G   Fri träning Grupp 2 
10:45 – 11:05   85U  Fri träning Grupp 1 
 
11:15 Förarmöte vid starten 
 
Plats på grind lottas i waitingzone (tvättklämma) 
 11:30  Kval 1  50G   10 min + 1 varv Avkortad slinga 
   Kval 2  50G   10 min + 1 varv Avkortad slinga 
   Kval 1  65G   10 min + 1 varv 
   Kval 2 65G  10 min + 1 varv 
   Kval 1  85G  10 min + 1 varv 
   Kval 2  85G   10 min + 1 varv 
   Kval 3  85G   10 min + 1 varv 
   Heat 1  85U   20 min + 1 varv 
 
Lunch/Paus Ca 45 min 
 
Val på Grind = Kvalheat och Final 1 
 
   B-Final 50G   10 min + 1 varv Avkortad slinga 
   B-Final  65G   10 min + 1 varv 
   C-Final 85G  10 min + 1 varv 
   B-Final  85G   10 min + 1 varv 
   A-Final 50G  10 min + 1 varv Avkortad slinga 
   A-Final  65G   12 min + 1 varv 
   A-Final  85G   12 min + 1 varv 
   Heat 2  85U   20 min + 1 varv 
 
Ca:  17:45 (30 minuter efter sista heatet) Prisutdelning enligt MX-Syds regler 
 
50 G: De 10 första i varje kvalheat går till A Final, resterande till B Final 
65 G: De 10 första i varje kvalheat går till A Final, resterande till B Final 
85 U: Alla till heaten, klädnypa väljer startposition i heat 1 & resultat från Heat 1 i H 


