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Styrelsen 2025 

Sydöstra Götalands Bågskytteförbund har under 2025 bestått av 17 aktiva föreningar 
med totalt 1210 medlemmar, fördelat på 760 män och 450 kvinnor.  

 

Minskningen av medlemmar 2024 är till största del att Gotlands 3 föreningar har flyttas 
över till Östra Svealands BF och det var 145 medlemmar totalt. 

 2020 2021 2022 2023 2024 
Män 749 630 735 866 666 
Kvinnor 369 305 392 485 404 
medlemmar 1118 935 1127 1351 1070 

 

 

Styrelsen har bestått av ordf. Ingeborg Jonasson, v.ordf. Magnus Carlsson, sekreterare 
Nellie Johansson, kassör Magnus Larsson, samt ledamöter Tony Lindeberg, Olivia 
Elamsson och Göran Karlsson. Suppleanter Anna-Stina Duerden och Therese Trofast. 

 Styrelsen har under året haft 5 st möten via teams samt 2 fysiska möten. Där vi 
träffades i Sandsjöfors för en heldag på våren tillsammans med Lisbeth Johansson, RF-
SISU Småland och på hösten träffades vi på Korrö tillsammans med valberedning och 
Lisbeth Johansson, RF-SISU Småland.  
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Utbildning 

Under året har distriktet anordnat en nivå 1 utbildning i Kalmar med 17 st deltagare.  
Deltagarna kom från 7 st olika föreningar. Vi hade även en domare utbildning förnyelse i 
Huskvarna med 8 st deltagare från 5 st olika föreningar.  

Utbildningsansvarig, Tony Lindeberg 

 

Ungdom 

Under 2025 har två arrangemang anordnats av distriktsstyrelsen där Olivia Elamsson 
och Therese Trofast planerat och genomfört ungdomsaktiviteterna. 26 –27:e april 
arrangerades en Juniorhelg i Huskvarna, på grund av för få deltagare fick helgen 
minskas till en Juniordag, totalt var 6st skyttar med från klubbarna Skogens IF och 
Huskvarna BK. Under dagen fick skyttarna pröva på Fält- och 3D skytte i skogen. Det 
tränades även på finalskytte på tavelbanan.  

8:e november anordnades även ett Höstskytte för U13-skyttar i Vetlanda BSK:s lokaler. 
Där fick skyttarna hjälp med sin skjutteknik och genom olika övningar lära känna 
varandra. Under dagen fick de tävla i två lag i en 5 - kamp vilket var mycket uppskattat. 
Totalt var 6st skyttar med från klubbarna Skogens IF, Huskvarna BK, Vetlanda BSK och 
Karlskrona BSK.  

Ungdomsansvarig, Olivia Elamsson 

 

Tävlingsverksamhet 

Tävlingsstarter Nationella tävlingar 

År 3D Fält Jakt Tavla 
inomhus 

Tavla 
utomhus 

Totalt 

2017 372 116 46 514 476 1224 
2018 357 115 29 521 166 1188 
2019 401 76 25 407 167 1076 
2020 42 18 0 205 59 324 
2021 131 56 13 127 71 398 
2022 210 63 32 268 81 654 
2023 265 46 22 362 113 808 
2024 344 38 24 380 82 868 
2025 330 60 13 354 171 928 
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Distriktsmästare 2025 

 

 



   
 

 6  
 

 

Svenska juniormästerskap 
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Svenska seniormästerskap 
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Svenska mästerskap beridet 

 

Internationellt 
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Internationell berättelse - Alexander Kullberg 
2025 började med att tävla i Mixed SM under SM-veckan i Borås där jag och Jacqueline 

Ringström gjorde vårt allra yttersta för att ta hem SM-guldet. Tyvärr föll vi på målsnöret och 

tog ett silver mot Stockholms BK. En månad senare var siktet inställt mot världens största 

tävling i Las Vegas USA, vilket länge varit en dröm att åka på. Tävlingen har över 5000 

startande och alla stora stjärnor inom bågskyttet var där. Det var en otroligt häftig resa och 

jag rekommenderar alla att skjuta den tävlingen! 

Årets stora mål var däremot Tavel-VM i Sydkorea i september, så jag lade allt mitt fokus på 

att skjuta kvaltävlingar för att kvala mig dit. Efter dom första kvaltävlingarna visade det sig 

att förbundet även hade tänkt skicka skyttar till världscupen i Madrid och eftersom jag hade 

vunnit dom första kvaltävlingarna så jag fick följa med dit. Åh jösses så varmt det var där! 

Det var över 40 grader hela dagarna. Första tävlingen jag skjutit som haft en lång paus mitt på 

dagen för värmen. Istället fick man skjuta på förmiddagen eller senare på kvällen. Det var 

min första tävling i Spanien, vilket var superskoj att få åka dit!  

I augusti kom resultatet från uttagningen till VM och där stod jag med! Det var ett långt flyg 

till Sydkorea och därefter en lång bussresa till Gwangju i södra Sydkorea. Inte en turist såg 

jag på hela veckan om man ska räkna bort alla bågskyttar. VM:et var i en av Sydkoreas stora 

bågskytteläggningar. Det är något jag tycker att vi skulle ha i Sverige också! En hel 

anläggning, stor som en arena, bara för bågskytte. Vi har våra klubbar och lokaler men alla är 

små i jämförelse. Själva tävlingen blev tyvärr en besvikelse för mig. Jag fick ett materialfel i 

kvalet vilket gjorde att jag inte lyckades komma med till matcherna. Besvikelsen var stor men 

det blev ändå ett bra skytteår med massa tävlingar, varav tre internationella.  

Alexander Kullberg, Skogens IF 

 

 



   
 

 11  
 

Årets prestationer 2024 

 

Årets ledare – Robin Johansson Andersson, Huskvarna BK 

Fantastisk ledare som brinner för bågskytte och att juniorerna ska ha en så rolig 
upplevelse som möjligt.  

Sätter juniorerna före sig själv i tävlingssammanhang och följer med som ledare för dem 
istället för att skjuta själv. 

Klubbens juniorer riskerade att missa ett läger då inga föräldrar kunde köra och utan att 

tveka ställde personen upp 

Sträcker även ut handen till juniorer utanför klubben både under lägren med tips och 

stöttning, samt var med som coach på NUM.  

Är en ledare som personen som behövs i bågskytte. 

Det är ledare som personen som får juniorer att känna sig sedda, uppskattade och 

engagerade i sporten. Utan juniorer kommer vi inte vidare och utan personen hade vår 

juniorgrupp inte varit den härligt engagerade gemenskap den är idag.  
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Åters junior - Jaqueline Ringström 

Idag en av de främsta skyttarna på damsidan- 

Personens meriter talar för sig själv, men alltid lika imponerande att lista upp. 

Regerande junior i Sverige och Europa efter sina fantastiska bedrifter under 2024 och en 
stark skytt i den svenska senior eliten. 

Presterar på hög nivå individuellt men också i lag. 

Personen har varit med och slagit svenskt rekord i lagskytte på tavla ute och tagit SM 
silver under compound Mix inomhus. 

Under JVM fält i Kanada, sköt personen hem en guldmedalj och i Tyskland tog 17:e plats 
i senior EM tavla. 

Skjutit till sig två JSM Guld, i fält och tavla, samt ett fält SM guld och SM brons tavla ute 
båda i seniorklassen.  

 

Årets Senior - Magnus Carlsson, Kalmar BS 

Syns överallt och ingenstans i bågskytte Sverige. 

Är en högt presterande skytt med imponerande tävlings resultat 

Guld i 3D SM, individuellt och lag 

Guld i inomhus SM individuellt och ett silver i Lag 

Brons i tavel SM utomhus, individuellt och lag 

och utöver det flera fina pallplaceringar på olika nationella tävlingar under året. 

Majoriteten av oss har träffat personen i flertalet bågskytte relaterade sammanhang. 

Vi imponeras av hans prestationer, glädjes av hans personlighet och uppskattar 
personens engagemang till sporten.  

Värdefull tillgång för distriktet och svenskt bågskytte engagerar sig i förbund, distrikt 
och förening. 
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Styrelsens ansvarsområden i SydÖstraGötalands BF 2025 

Ordföranden Ingeborg Jonasson 

• Leda och fördela arbetet  
• Ansvarig mot SISU-Småland/Blekinge och SBF IOL Lärgrupper och anmälan 
• Bokning av hotell och konferenser via SISU-Smålands avtal  
• BSK Vaggeryd, BK Björnen,   

 
 

Vice ordföranden /tävling/ organisatör Senior Magnus Carlsson 

• Tävlingar /DM arrangörer    
• Organisera seniorhelg/utbildning  
• Kalmar BS, Färjestaden BK   

Kassör Magnus Larsson 

• Ekonomi  
• Bidrag  
• Motioner SBF och inkomna till SÖGBF årsmöte  
• Rekord, Magnus Larsson  
• Östersjö korren   
• Skogens IF, Rumskulla GOIF, Västerviks BK 

 
 

Sekreterare Nellie Johansson 

• Protokoll  
• Bokning av hotell och konferenser via SISU-Smålands avtal  
• Västbo BK, Vetlanda BSK  
• Allmänna frågor regler 

 
 

Utbildningsansvarig Tony Lindeberg 

• Hålla utbildning i    
• Nivå 1 Tränarutbildning  
• Grund och uppdatering utbildningar för domare  
• IOL Lärgrupper och anmäla  
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• Husqvarna BK, Grimslöv AIF, Ljungby BSK, Växjö AIS   
 
 

Ungdomsansvarig Olivia Elamsson 

• Arrangera Ungdomshelger/dag   
• Barn och ungdomsansvarig Kontakt mot SISU-Småland   
• Hemsidan och Facebook 

Ledamot Göran Karlsson 

• Karlskrona BK, Snapphanen, Karlshamns BK, Ronneby 

 

Suppleant Therese Trofast 

• Tranås BSK 
• Arrangera Ungdomshelger/dag 
• Barn och ungdomsansvarig 

Suppleant Anna-Stina Duerden 

• Beridet Bågskytte 
• Kontaktperson Föreningen Horseback Archery Sydskyttarna 

Gemensamt Ansvar 

• Jämställdhet 
• Paraskytte 

 

Revisorer: Ordinarie revisor Roine Knutsson, Grimslöv ersättare Marie Hallqvist Ljungby BSK 
Valberedningen: ordf. Håkan Johansson, Skogens IF, ledamot Camilla Hellmersson Kalmar BK, 
       ledamot Ann Magnusson BSK Vaggeryd 
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Vrigstad 2026-03-15 

                                                                                                                                                       

_________________________ 

Ingeborg Jonasson 

Ordförande 

 

_________________________  _________________________ 

Magnus Carlsson  Nellie Johansson 

Vice ordförande  Sekreterare 

 

________________________  _________________________ 

Magnus Larsson  Tony Lindeberg 

Kassör   Ledamot 

 

_________________________  _________________________ 

Olivia Elmasson  Göran Karlsson 

Ledarmot   Ladarmot 

 

_________________________  _________________________ 

Anna-Stina Duerden  Therese Tarofast 

Suppleant   Suppleant 

 


