
   

 

 
Kom och fira 

Onsdagen den 20 maj 2026 

Orientering + Hamburgare + Fika 
 
I år är det 50 år sedan OK-stugan blev färdig och klubben fick egna lokaler för 
träning samt en mötesplats för medlemmarna. 
 
Kom och testa en orienteringsbana som ligger i skogen vid stugan.  
Det finns 3 banor:  Bana 1 – lätt 1,8 km 
  Bana 2 – medel 2,9 km 
  Bana 3 – medelsvår 4,1 km 
Det finns SI-pinnar och kompasser att låna vid stugan. 
 
Vi bjuder på grillade hamburgare med dryck samt kaffe och bulle. 
 
Tid kl 18.00 - 20.00 (Sista start kl 19.00) 
 
Tag gärna med respektive.  
Känner du någon mer före detta AOK-are som är intresserad, så är du 
välkommen att skicka inbjudan vidare. 
 
Info Maria Möller 0703-54 67 21 eller maila moller.maria@telia.com  
 

Välkomna önskar Arboga OK 
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