


LAGLEDARMÖTE FÖR

KOPPARSKIDAN - SVENSKA SPEL 

SUMMER TOUR
SAMT

SMART ENERGY CUP/BAUHAUS CUP

Nationalarenan Lugnet, 4-5 oktober 2025



AGENDA 
▪ Presentation av tävlingsledning, jury och SSF-representant

▪ Strykningar / Efteranmälningslista

▪ Tävlingsprogram

▪ Information om nummerlappar och lottning

▪ Tidsschema för tävlingarna

▪ Väderprognos

▪ Presentation av tävlingsarenan

▪ Presentation av tävlingsbanorna

▪ Information från TD

▪ Information från SSF

▪ Information från tävlingsledningen

Officiell leverantör_____ Spårpartners___________ Arenapartner_________ Övriga partners_______________



PRESENTATION AV TÄVLINGSLEDNING, 
JURY OCH SSF-REPRESENTANT
TÄVLINGSLEDNING

• Tävlingsledare: Ola Augustsson +46 72 72 72 240

• Ass tävlingsledare: Henrik Jutterdal +46 70 81 35 913

• Tidtagning: Elite Timing 

• Speaker: Peter Edman

• Tävlingssekreterare: Agneta Andersson +46 70 59 11 067

JURY:

• TD: Björn Westerström +46 70 69 92 114

• TDA: Pär Dudal +46 73 27 06 306

• Tävlingsledare: Ola Augustsson +46 72 72 72 240

SSF:

• Ludvig Remb

Officiell leverantör_____ Spårpartners___________ Arenapartner_________ Övriga partners_______________



Strykningar / Efteranmälningslista

ANMÄLNINGSSTATUS

Officiell leverantör_____ Spårpartners___________ Arenapartner_________ Övriga partners_______________



Lördagen den 4:e oktober: Sprint, fri teknik

Prolog Start 08:30

Finaler Start 11:00

Söndagen den 5:e oktober: 15km, fri teknik Start 09:30

Lagledarmöte 18:00 fredag och lördag.

Prisceremonier

Lördag:

▪ Prisutdelning genomförs i målområdet direkt efter finalerna i respektive klass.

Söndag:

▪ Prisutdelning genomförs i målområdet direkt efter sista målgång i respektive klass.

▪ Efter prisutdelningen H21 sker även prisutdelning för totalen i Svenska Spel Summertour, 

placering 1 – 6 i både H/D.

Samtliga priser delas ut mot bakgrund av den preliminära resultatlistan. Eventuella 

justeringar mot fastställd resultatlista sker i efterhand.

Prisutdelningar är obligatoriska, uteblir man riskerar man att tappa sin rätt till pris.

TÄVLINGSPROGRAM

Officiell leverantör_____ Spårpartners___________ Arenapartner_________ Övriga partners_______________



NUMMERLAPPAR OCH LOTTNING
Tävlingssekretariatet är beläget i Utsikten, ovanför pistmaskinsgaraget där utlämning 

av rullskidor sker. 

Tävlingssekretariatet är öppet kl. 07:30 till 30 min efter sista målgång. 

Nummerlappar – Sprint Lördag

• Nummerlappar hämtas personligen i tävlingssekretariatet från och med 60min 

innan respektive prolog-start.

• Heat-nummerlappar finns att hämta i tävlingssekretariatet när officiell resultatlista 

från prologen är publicerad, dock tidigast 60min innan heat-start.

• Heat delas in enligt sprintstege.

• Nummerlappar återlämnas till funktionär efter genomförd tävling.

Officiell leverantör_____ Spårpartners___________ Arenapartner_________ Övriga partners_______________



TIDSSCHEMA FÖR TÄVLING – LÖRDAG 
Banor och uppvärmning:

• Officiell träning på banan får ske mellan kl. 07:30 – 08:20.

• Övrig tid under lördagen är banan stängd.

• Uppvärmning och nedvarvning genomförs på egna rullskidor på anvisat område 

utanför stadion, se bifogad karta.

Officiell leverantör_____ Spårpartners___________ Arenapartner_________ Övriga partners_______________



TIDSSCHEMA FÖR TÄVLING – LÖRDAG 
Uthämtning av låneskidor från SWENOR (prolog): 

• Skidutlämning sker i år från pistmaskinsgaraget (se stadion-karta)

• Uthämtning av låneskidor kan göras 25 min före respektive åkares starttid. Medtag 

nummerlapp för att få ut skidor.

• Återlämning sker på samma plats, pistmaskinsgaraget, omedelbart efter målgång.

Detta gäller för alla efter prologen.

• Justering av rullskidor (om behov finns) får endast utföras av SWENOR vid 

skidutlämningen.

Tider för tävlingar, Sprint lördag: 

• Prolog: Start kl. 08:30 D21 därefter H21

Tre startblock Start kl. 09:15 D17-18 därefter H17-18

Start kl. 10:10 D19-20 därefter H19-20

Officiell leverantör_____ Spårpartners___________ Arenapartner_________ Övriga partners_______________



TIDSSCHEMA FÖR TÄVLING – LÖRDAG 
Uthämtning av låneskidor från SWENOR (heat):

• Skidutlämning sker från pistmaskinsgaraget (se stadion-karta)

• Uthämtning av låneskidor kan göras 25 min före respektive heat.

Medtag nummerlapp för att få ut skidor.

• Åkare som går vidare från heat, när finalpassen dragit igång, behåller rullskidorna 

till man avslutar sin tävlingsdag. Då ska rullskidor återlämnas omedelbart.

Tider för tävlingar, Sprint lördag: 

• Heatstart Senior Start kl. 11:00 D21 därefter H21

• Heatstart D-Junior Start kl. 13:00 D17-18 därefter D19-20

• Heatstart H-Junior Start kl. 14:30 H17-18 därefter H19-20

Officiell leverantör_____ Spårpartners___________ Arenapartner_________ Övriga partners_______________



VÄDERPROGNOS

Officiell leverantör_____ Spårpartners___________ Arenapartner_________ Övriga partners_______________



Tävlingsarenan

PRESENTATION AV TÄVLINGSARENAN

Officiell leverantör_____ Spårpartners___________ Arenapartner_________ Övriga partners_______________



PRESENTATION AV TÄVLINGSBANAN
Tävlingsbana – Sprint lördag

Observera att vid lördagens 

sprinttävling så är 

åkriktningen den motsatta 

ordinarie riktning.

Officiell leverantör_____ Spårpartners___________ Arenapartner_________ Övriga partners_______________



Björn Westerström

• Observera åkriktning – officiell träning och sprinten. 

• Utrustning – regel. 396.2.6 & 396.2.7 (glasögon, hjälm och trugor)

• Passering – sprint prolog. Regel 343.10.1

– sprint heat. Regel 343.10.2

INFORMATION FRÅN TD

Officiell leverantör_____ Spårpartners___________ Arenapartner_________ Övriga partners_______________



INFORMATION FRÅN SSF
Välkomna till Falun! Tack till Falun-Borlänge SK och Falu Kommun!

▪ FIS-koder!

▪ Heja-priset söndag

▪ SVT på plats, gör dokumentär tillsammans med Umeå Universitet - följer unga 

tjejers väg till elit - målet OS2030 

https://www.skidor.com/idrotter/langdakning/nyheter/2025/2025-10-01-svt-gor-unik-

dokumentarsatsning…

https://livesport.expressen.se/skidsport

Officiell leverantör_____ Spårpartners___________ Arenapartner_________ Övriga partners_______________

https://chat.whatsapp.com/Fv6dUVfcWghGwX8rHrFBGd

https://www.skidor.com/idrotter/langdakning/nyheter/2025/2025-10-01-svt-gor-unik-dokumentarsatsning---foljer-framtidens-skidstjarnor
https://www.skidor.com/idrotter/langdakning/nyheter/2025/2025-10-01-svt-gor-unik-dokumentarsatsning---foljer-framtidens-skidstjarnor
https://www.skidor.com/idrotter/langdakning/nyheter/2025/2025-10-01-svt-gor-unik-dokumentarsatsning---foljer-framtidens-skidstjarnor
https://www.skidor.com/idrotter/langdakning/nyheter/2025/2025-10-01-svt-gor-unik-dokumentarsatsning---foljer-framtidens-skidstjarnor
https://www.skidor.com/idrotter/langdakning/nyheter/2025/2025-10-01-svt-gor-unik-dokumentarsatsning---foljer-framtidens-skidstjarnor
https://www.skidor.com/idrotter/langdakning/nyheter/2025/2025-10-01-svt-gor-unik-dokumentarsatsning---foljer-framtidens-skidstjarnor
https://www.skidor.com/idrotter/langdakning/nyheter/2025/2025-10-01-svt-gor-unik-dokumentarsatsning---foljer-framtidens-skidstjarnor
https://www.skidor.com/idrotter/langdakning/nyheter/2025/2025-10-01-svt-gor-unik-dokumentarsatsning---foljer-framtidens-skidstjarnor
https://www.skidor.com/idrotter/langdakning/nyheter/2025/2025-10-01-svt-gor-unik-dokumentarsatsning---foljer-framtidens-skidstjarnor
https://www.skidor.com/idrotter/langdakning/nyheter/2025/2025-10-01-svt-gor-unik-dokumentarsatsning---foljer-framtidens-skidstjarnor
https://www.skidor.com/idrotter/langdakning/nyheter/2025/2025-10-01-svt-gor-unik-dokumentarsatsning---foljer-framtidens-skidstjarnor
https://www.skidor.com/idrotter/langdakning/nyheter/2025/2025-10-01-svt-gor-unik-dokumentarsatsning---foljer-framtidens-skidstjarnor
https://www.skidor.com/idrotter/langdakning/nyheter/2025/2025-10-01-svt-gor-unik-dokumentarsatsning---foljer-framtidens-skidstjarnor
https://livesport.expressen.se/skidsport
https://chat.whatsapp.com/Fv6dUVfcWghGwX8rHrFBGd


RULLSKIDOR
VIKTIGT FÖR LÄNGDSKIDSPORTENS FRAMTID



SMART ENERGY CUP / BAUHAUS CUP
Svenska Spel Summer Tour → Smart Energy Cup

Information gällande poängöverföring 

Beslutet, som är ett test och ska utvärderas efter säsong, antogs av 

längds ledningsgrupp, efter förslag från arbetsgruppen som fått i uppdrag 

att analysera och undersöka förutsättningarna för rullskidor i framtiden. 

Det övergripande syftet är att skapa förutsättningar för rullskidor att växa 

som idrott, men även för att skapa intresse för verksamheten året om!



BAKGRUND – RULLSKIDÅKNING
▪ Är en växande del av längdsporten, särskilt bland yngre och 

motionärer.

▪ Är en viktig del för längdskidåkning, både som träning och tävling.

▪ Möjliggör för fler att utöva sporten oberoende av snö. 

▪ Växer internationellt med fler tävlingar och även debut på asiatiska 

sommarspelen.

▪ Har minimal påverkan på klimat och miljö.



SOMMAR OCH VINTER = ÅRET RUNT
▪ Vi vill utveckla rullskidsporten nationellt.

▪ Ta vara på att intresset ökar internationellt 

▪ Vi ser ett behov, inte minst kommersiellt, av att skapa en brygga 

mellan sommar- och vintersäsong 

▪ Hålla intresset uppe för vår verksamhet året runt.



FLERA POSITIVA PERSPEKTIV 
▪ Miljö - Rullskidor kräver mindre material, vallning och transporter. 

▪ Geografi - Många aktiva och klubbar har bas i södra Sverige där 

snötillgången är begränsad – rullskidor skapar möjligheter.

▪ Arrangör  - Fler orter kan arrangera nationella cuper. 

▪ Exponering - Rullskidåkning har stor potential i media, vilket ger goda 

förutsättningar att stärka sporten och ge exponering året runt.

▪ Kommersiellt – rullskidor attraherar både befintliga och nya partners vilket 

är en fördel för såväl aktiva som föreningar. 



UTVÄRDERING
▪ Arrangemanget kommer utvärderas, alla kan vara med och ge feedback

▪ Stay tuned direkt efter tävlingshelgen!



INFORMATION FRÅN 
TÄVLINGSLEDNINGEN

▪ Lycka till!



TACK FÖR ATT NI 
LYSSNAT. 

LYCKA TILL!

Arrangörens 

logotyp
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