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Ordföranden har ordet 
Tillsammans mot nya tider! 
Apladalens konståkningsklubb har en lång historia och går snart mot sitt fyrtionde år. 

Föreningen bildades 1985 och det är en ära att få vara delaktig i klubbens viktiga verksamhet. 

Under året som gått har föreningen erfarit hårda och väldigt oväntade motgångar. I början på 

februari uppdagades det att den då sittande kassören förskingrade pengar och ägnade sig åt 

oegentligheter emot klubben. Efter att detta hade påvisats har det varit ett tufft arbete för 

styrelsen och några ytterligare eldsjälar. De akuta hoten är avvärjda men det krävs fortsatt hårt 

arbete för att trygga föreningens ekonomi framåt. Därför är det framåt av största vikt att 

samtliga medlemmar, åkare, tränare och andra engagerade i klubben går samman och hjälps 

åt, för föreningens bästa. Konståkning spelar en viktig roll för folkhälsan och välmåendet i 

Värnamo med omnejd. 

 

Det är tillsammans vi får det att fungera! 

Det är tillsammans vi har roligt! 

Det är tillsammans vi utvecklas! 

 

Styrelsen säsongen 2022-2023 
1. Jennie Ferm, Ordförande 

2. Veronica Ekman, ny Kassör 

3. Åsa Wickman, Sekreterare 

4. Charlott Gustavsson, Ledamot och vice ordförande 

5. Vakant, Ledamot 

6. Vakant, Ledamot 

 

Fram till 2023-02-09 var posten som kassör och vice ordförande tillsatt av en annan person, 

som avsattes p.g.a. grov misskötsel och oegentligheter. 

 

Verksamhetsåret inleddes med ett årsmöte i juni och därefter har styrelsen sammanträtt cirka 

en gång per månad. Sedvanligt styrelsearbete för att driva föreningen framåt har bedrivits. 

 

Ekonomi 
P.g.a. den tråkiga situation som Apladalens konståkningsklubb har hamnat i så är föreningens 

ekonomi ostabil. En ny kassör, Veronica Ekman, tillträdde i slutet av verksamhetsåret och 

håller på att lära sig samtliga rutiner. Veronicas ambition är att vid varje styrelsemöte ge 

övriga medlemmar i styrelsen insyn i ekonomin. 

 

Eftersom föreningens sparade medel inte längre finns kvar behöver föreningen framåt arbeta 

för att återigen få ihop en buffert genom olika ideella insatser och arbete med att binda upp 



sponsorer, ägna sig åt föreningsförsäljning m.m. 

Under verksamhetsåret som har gått har föreningen bl.a. fått intäkter genom att sälja 

Newbody och Ravelli. 

 

Styrelsens bedömning är att Apladalens konståkningslubb kommer klara nästkommande 

verksamhetsår 2023/2024 ekonomiskt med lite högre ansträngningar än tidigare i form av 

ideella uppdrag, sponsorkontakter samt översyn och nogsamhet gällande kostnader och 

intäkter. 

 

Klubben har klarat den svåra tiden som varit och tagit sig ur den akuta situationen tack vare 

bidrag från företag, organisationer och allmänheten. 

 

Resultat 1 april 2022-31 mars 2023  
  

Intäkter  
Träning 177 804 

Tävling 79 753 

Försäljning (Kläder samt kiosk) 46 641 

 304 198 

Sponsorer 641 825 

Bidrag- kommunala samt Lok 76 909 

  

Totala intäkter 1 022 932 

  

Kostnader  
Ishallshyra -100 959 

Personal kostnader -262 991 

Anmälnings avgifter Tävling -54 395 

Tävlingskostnader Aplastjärnan / Aplaskäret -135 106 

Inköp material -Newbody samt kiosk -74 476 

Övriga kostnader -68 264 

Osäkra fordringar -70 327 

Förskingring -491 954 

Räntekostnader -17 805 

  

Totala kostnader -1 276 277 

  

Årets resultat (förlust) -253 345 
  



 

Balansräkning  

  

Kundfordringar 44 687 

Skattefordringar 66 327 

Bankkonto 258 990 

Swish konto 56 127 

  

Tillgångar 426 131 

  

Eget kapital  -457 050 

Årets resultat 253 345 

  

Personal skatt -56 977 

Upplupen lön  -44 027 

Sociala avgifter -47 456 

Upplupna kostnader  -73 966 

  

Skulder -426 131 
 

 

  
 

 

Träningsgrupper och träningsverksamhet 
Apladalens konståknings klubb har under året satsat på att lyfta upp ett antal åkare ifrån 

skridskoskolan till träningsgrupp. För närvarande har föreningen sex stycken träningsgrupper 

(grupp 1, 2, 3, 4, 5, 6). 

 

Under is-säsongen, som pågår under vecka 33 till 13, har klubben erbjudit träning fem till sex 

dagar i veckan, antal träningstillfällen för de olika grupperna varierar beroende på nivå och 

ålder. 

 

Under barmarksäsongen erbjuder Aplaldalens konståkningsklubb off-ice träning i form av 

olika fyspass. 

 

Under lov har extra istider bokats för att kunna erbjuda ytterligare tid på isen. 

 

Huvudtränare i föreningen är Malin Sporre och träningen har i huvudsak bedrivits av Malin 

tillsammans med Fanny Sporre och Linn Gunnarsson. Vid behov har äldre åkare stöttat upp 

som tränare för de yngre träningsgrupperna. 

 

Skridskoskolan 
Föreningen bedriver skridskoskola för barn och ungdomar från 4 år. Under året har det visat 

sig att intresse har funnits hos även äldre varför unga vuxna också varit välkomna. 

Skridskoskolans syfte är att väcka ett intresse för skridskoåkning och förbereda åkaren för 

deltagande i konståkningens träningsgrupper. 

 

Skridskoskolan bedrivs 10 gånger på hösten och 10 gånger på våren.  Avslutningsaktivitet 

anordnas i slutet på vårterminen. Åkare i träningsgrupperna från 12 och som är B-åkare är 

hjälpledare i skridskoskolan. 

 

  



Några bilder från året som gått 

 
  



Tävlingsverksamhet 
Under verksamhetsåret som gått har föreningens åkare deltagit på flertalet tävlingar, såsom A-

tävlingar, klubbtävlingar, stjärntävlingar samt distriktsmästerskap. De flesta tävlingar som har 

besökts har varit i Östra Götalands konståkningsförbund. 

 

Apladalens konståkningsklubb har anordnat två stycken tävlingar under säsong 2022/2023. 

Aplaskäret anordnades i oktober och var en klubbtävling, Aplastjärnan som är en stjärntävling 

anordnandes i februari. 

 

Klubbens åkare har samtliga bidragit till goda prestationer under tävlingsverksamheten. 

 

Läger, trivsel och värdegrund 
I sedvanlig ordning arrangerade Apladalens konståkningsklubb ett helgläger under vecka 33. 

De flesta av våra egna åkare deltog och några åkare från närliggande klubbar deltog, Under 

lägret erbjöds både is- och barmarksträning. Lägret är viktigt för att komma igång med den 

nya säsongen, och inte minst för gemenskapen i klubben. 

 

Flera åkare i träningsgrupperna har valt att delta på andra föreningars sommarläger. 

 

En avslutningsaktivitet anordnades för åkare i träningsgrupp och resa till Boda Borg 

arrangerades till självkostnadspris under maj 2023. För att bygga på gemenskap och trivsel 

anordnade tränarna julkul innan jullovet för träningsgrupperna. 

 

Föreningsuppdrag och event 
Försäljning genom olika föreningsuppdrag och anordnande av event är viktiga aktiviteter för 

att få inkomster till klubben. Under höstterminen sålde föreningen Newbody och under 

vårterminen såldes Ravelli. 

 

Arbetsgrupperna 
 Intäkts- och sponsorgruppen har under året främst arbetat med att få in intäkter till 

klubben från sponsorer och ansvara för försäljning av Newbody. Gruppen har också 

planerat föreningsvandringen som ägde rum i april/maj 2023. 

 Mat-och trivselgruppen har under året ansvarat för att tillse tävlingar, läger och 

avslutningar med mat och mellanmål samt kiosk- och caféförsäljning till besökare. 

 Skridskoskolegruppen har under verksamhetsåret ansvarat för planering, bemanning 

och närvaroregistrering av skidskoskolan. 

 Test- och tävlingsgruppens ansvar under året har bestått av att anmäla åkare till tävling 

samt arrangera de båda hemmatävlingarna. 

 Idé och eventgruppen har under slutet av året varit medverkande i planering av 

kommande arrangemang såsom Värnamokalaset. 

 

Utbildningsverksamhet 
Under verskamhetsåret 2022/2023 har flertalet kompetenshöjande insatser bedrivits. 

Huvudtränaren har deltagit på en utbildning som fokuserade på teknikträning. Två 

hjälptränare har deltagit på grundutbildning och två åkare har varit på första nivåns 

tränarutbildning. En av tränarna har också gått domarutbildning. 

 

  



Klubbinformation 
 Apladalens konståkningsklubb bildades 1985 och har sedan dess bedrivit 

konståkningsverksamhet och främjande av skridskoåkning. 

 Klubben har åttiotalet medlemmar, varav 41 aktiva i träningsgrupp, ca 35 i 

skridskoskolan och resterande är stödmedlemmar. 

 Föreningens hemma-arena är Axelent Arena i Värnamo, träning bedrivs även i 

Talavidshallen i Rydaholm. 

 Föreningen hyr en klubblokal i Axelent Arena. 

 

Nu ser vi framåt och ska försöka få fler aktiva händer i föreningen. Målsättningen är att det 

ska vara roligt och givande att bidra med sin insats, oavsett hur stor den är. 

 

Sponsorer 
Apladalens konståkningsklubb vill tacka samtliga företag, andra stödjande verksamheter och 

bidragsgivare, stödmedlemmar samt allmänhet som har valt att stötta klubben med 

ekonomiska medel under denna tuffa tid. Klubben hade inte överlevt utan just Ert stöd! 

 

Hjärtligt tack till: 

 

Axelent AB 

DS Smith 

Trelleborg Mixing Forsheda 

Trelleborg Sealing Profiles 

Gummidepån Värnamo 

Skotte AB 

Xcen AB 

Secnitec AB 

Nominit AB 

Garo Aktiebolag 

Finnvedsbostäder 

Nivika Fastigheter AB 

Drömbostäder i Värnamo AB 

Grunditz Rör Aktiebolag 

Henriksson Cykel & Sport 

Svenstigs Bil 

Sigillet Försäkring 

Ekets Uppåkra Group AB 

Värnamo-Forsheda Rör AB 

Galleri Ö.K. AB 

Mathsson International AB Bruno 

F. Olsson AB 

Wärnamo Sportklubb 

Vidöstensimmets Ideella Förening 

Turnab AB 

Bufab Lann AB 

Ramo AB 

Heco Nordiska Aktiebolag 

NT Service 

Wernamo Bemanning & Allservice 

Tandhygienist Mia Undbeck AB 

Mela Invest AB 

Husman Hagberg 

Albert Trading AB 

Mekonomen Detaljist AB 

Vindo Leif Claesson & Co AB 

Stena Recycling AB 

Eqsol AB 

Rudhäll Industri AB 

G Rent VV AB 

Netmine AB 

Rubi Mekaniska Verkstads AB 

Värnamo Rotaryklubb 

XXL Reklam & Kommunikation AB 

Belas Aktiebolag 

Omniso AB 

Finnvedens Smide AB 

Tidsam Aktiebolag 

Östbo Bygg i Värnamo AB 

Boman Express Logistics AB 

Gnosjö Lagerinredning 

Boxes & Labels Olsfors AB 

Bilcenter Värnamo AB 

Tujo AB 

Jocknicks Rör AB 

Gunnars Tråd AB 

Värnamo Krosskonsult AB 

Proton Services AB 

Lions Club

 


