Inbjudan OL-rounden 2013
16,17,18 Augusti

| ar: natt-sprint, medel, medel

OK Hedstrommen inbjuder for 8:e aret till tavlingshelgen
"OL-rounden”.

Tre individuella tavlingar i disciplinerna natt-sprint, medel och medel.

Pa grund av att “skogen forsvunnit” i delar av det tilltéinkta tivlingsomrédet, har 16rdagens planerade
Iangdistans bytts ut mot medeldistans.

Bland de som deltar i samma klass alla tre tdvlingsdagarna korar vi som vanligt klassens "OL-round
orienterare” — sammanlagt bésta tid.

Gemensam TA pa idrottsplatsen Riddarvallen i Riddarhyttan alla tre dagar.

NYTT: OL-Runners klass féor damer och herrar pa séndagen for dig som &r
konditionsidrottare/motionar och som vill ha en extra utmaning med I6pning i
skogsterrang och mycket enkel orientering!

Se separat inbjudan.

Anmalan: Tillhanda via Eventor den 11 augusti.
I samband med anmélan medges publicering enligt TB 4.9.4 (2011-01-01)
Anmélningsavgifter Vuxna 90 kr, ungdom (HD-16) 50 kr.

Alla avgifter faktureras till foreningen i efterhand.

Efteranmélan: Efteranmélan mottages mot 50% forhdjd avgift, senast onsdagen den 14 augusti
kl 23.59 via Eventor eller
e-mail: aake-okh@telia.com, telefon: 070-588 2733.
Anmélan pa tavlingsdagen senast 1 timme fore forsta start mot dubbel avgift
(begransat antal beroende pa karttillgang).
Inga forhojda avgifter for Oppen motions-, Inskolnings- och U-klasser.

Direktanmalan: Oppna klasser, anmélan via Eventor eller pd TA pa tavlingsdagen

Stampelsystem: Sportident. Alla bricktyper tillatna (Sl-card 5,6,8, 9,10 och 11). Eget
bricknummer anges i anmélan. Uteldmnat bricknummer medfor tilldelning av
hyrbricka och debitering fér denna.

Hyrbrickor 40 kr. Ej terlamnad hyrbricka debiteras klubben med 500 kr.

Start: Forsta start natt-sprint 21.30 (kan senareldggas)
Forsta start 16rdag 13.00
Forsta start sondag 11.00

Oppen motions-, Inskolnings- och U-klasser har stimpelstart och kan starta
tidigast 30 min fore ordinarie start. (Géller 16rdag och séndag)

Avstand TA-start: Natt 150 m | Lérdag 250 m | S6ndag 700 m.

Samling: Riksvag 68 Riddarhyttan, vagvisning till parkering.

Parkering: Hanvisade platser. Parkeringsavgift 20:-.
Parkering TA, langst 300 m
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PM och Startlista:

Publiceras pa www.okhedstrommen.se och eventor.orientering.se/Events samt
pa TC tavlingsdagen.

Resultatlista:

Resultatlista publiceras pd www.okhedstrommen.se och
eventor.orientering.se/Events

Karta:

Angsjon: Natt skala ,1:5000 sprintnorm.
Lordag/Sondag Medel, skala 1:10 000, fér HD60- 1:7 500

Terréangbeskrivning:

Natt-sprinten avgors i Riddarhyttans samhalle blandat med en del skog.

Lordagen och séndagens medeldistanser bjuder pa terrdng med blabarsris som &r
lite tungt att springa i. Uppe pa bergen finns manga hallar som &r lattsprungna.
Ungdomsbanor gér i omraden med stigar och mindre skogsvagar.

Service pa TA:

Toaletter vid TA.
Valsorterad marka. Enklare pa natten.
Dusch 900 m.

Barnpassning:

Finns pa TA pa lérdag och sondag

Mini-knat: Finns pa TA pa lérdag och séndag

Priser: Rikligt med priser i ungdomsklasserna. | 6vriga klasser 1 segrarpris, Oppna
klasser lottat pris.
I HD21 huvudklasser kontant segrarpris varje dag 1000:-.
Speciellt ”OL-round minnespris” till den béste i OL roundaren” i varje klass —
sammanlagd tid pa de tre dagarna (géller ej Oppen motion-, U- och
Inskolningsklasser).
Kontantpris pa 3 st 500:- och 1 st 1000:- utlottas bland alla ”OL-round’are”
(deltagare som fullfoljt alla tre dagar — i klasser enligt ”OL-round minnespris”
ovan). Kontantpristagare i HD21 deltar €j i denna utlottning.

Ovrigt Las mer om tavlingarna pa var hemsida: www.okhedstrommen.se

Huvudfunktionéarer: Tavlingsledare Roger Asberg 070 713 25 49
Bitr. Tévlingsledare Mats Brostrom 070331 07 43
Banlaggare John Vallin 073 050 65 78

Roger Asberg 070 713 25 49

Tavlingskontrollant Ake Larsson 070 588 27 33
Bankontrollant Johanna Mikkel& 070083 28 78
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