
Simläger	
  i	
  Gällivare	
  31/1	
  –	
  2/2	
  	
  
-­‐	
  med	
  Annie	
  Thorén	
  -­‐	
  

 	
  Helpension	
  på	
  Dundret	
  	
  
 	
  4	
  simpass	
  med	
  Annie	
  som	
  tränare	
  
 	
  2	
  föreläsningar	
  om	
  simning	
  +	
  triathlon	
  
 	
  1	
  löpteknikpass	
  
 	
  Transporter	
  Dundret	
  –	
  Simhallen	
  
 	
  EntréavgiC	
  Dll	
  simhallen	
  

Välj	
  mellan	
  inklusive	
  boende	
  för	
  2900	
  kr	
  eller	
  exklusive	
  boende	
  för	
  1900	
  kr.	
  	
  
I	
  båda	
  alternaDven	
  ingår:	
  

Anmälan	
  och	
  mer	
  info	
  finns	
  på	
  
www.gallivareendurance.se	
  

Gällivare	
  Endurance	
  i	
  samarbete	
  med	
  Dundret	
  och	
  SISU	
  idroSsutbildarna	
  

Annie	
  Thorén	
  är	
  eliSriathlet	
  
med	
  bakgrund	
  från	
  

simningen	
  och	
  har	
  flera	
  SM-­‐
segrar	
  i	
  triathlon	
  och	
  
långdistanssimning.	
  

Sugen	
  på	
  triathlon	
  men	
  är	
  inte	
  
så	
  bra	
  på	
  frisim?	
  	
  

Eller	
  vill	
  du	
  kanske	
  helt	
  enkelt	
  
förbäSra	
  din	
  frisimsteknik?	
  


