
 

Ungdomsskidan 7/2 Forsmo IF:s 
elljusspår 

Forsmo IF bjuder in till den andra deltävlingen i årets 
Ungdomsskida lördagen den 7 februari 
Tävlingen genomförs i klassisk stil. 
Anmälan från kl 10.00  och första start kl 11.00. 
  
*H/D 0-6 år - 500 meter 
*H/D 7-8 år - 800 meter 
H/D 9-10 år - ca 1 km 
H/D 11-12 år - ca 1,4 km 
H/D 13-14 år - ca 2,5 km 
H/D 15 och äldre - ca 5 km 
  
Mass start (* förutom i de yngsta klasserna) 
   
Åker man 1 tävling får man medalj, åker man 2 tävlingar får man pokal - 
priserna delas ut på en prisutdelning under våren. 
  
Ungdomskidan är också en kvalificering till kommunstafetten som vi 
ska arrangera i mitten på mars på Hallstaberget. Där möts sedan 
Sollefteå, Kramfors, Örnsköldsvik och Härnösand i rafflande stafetter. 
  
Vid ev kyla Ring Fredrik 0761007449 eller kolla hemsidan. 
Svenska Skidförbundets regler gäller. 
  
Alla tävlande bjuds på korv efter tävlingen. 
  
För mer information: 
Fredrik  0761007449  
Eva       0706459572 
 
  



Hjärtligt välkomna hälsar  
Forsmo IF 
 


