MOTOCROSS

Verksamhetsplan Rattvik Boda MK 2023

Var verksamhetsidé dr att vi vill utveckla ménniskor positivt sGvdl fysiskt och psykiskt som
social och kulturellt inom ramen av vdr idrott och RF riktlinjer och regler. Ledord i var férening
dr att alla far vara med och dér gemenskap, laganda och att ha trevligt tillsammans dr viktiga
for att glddjen ska finns hos alla. Vi vill ha en bredd med nybérjare fér sdvél ung som gammal,
vivill bevara alla medlemmar oavsett ambitionsnivé samt ha en vdlfungerande
tdvlingsverksamhet.

Oppet hus
Infér sdsongen ska vi arrangera ett Oppet Hus 1 maj

Det ska annonseras i lokal media, hemsidan och pa Facebook. Vi ska Idmna ut ett informationsblad
till alla medlemmar med fakta inkl. kortversion av vérdegrunden och verksamhetsplanen. Dér
det ska framgad att:

Medlemsavgift 2023
Enskild aktiv medlem 150:-,
Foraldrar, syskon, stodmedlem 40:-

Familjemedlemskap 300:-

Banavgift 2023
Banavgift 750:- /familj med aktiva medlemmar upp till 16 ar
Forare fran 17 ar och uppat betalar egen banavgift.

Banvérdar/traningsdagar

Banan kommer halls 6ppen for fria traningar tva dagar i veckan for MX.

Ansvariga for dessa dagar ar medlemmar som tilldelas en banvardsdag.

Lista ska mejlas ut tillsammans med instruktioner vad som forvantas av banvarden.

Arbetsdagar
Under aret ska arbetsdagar genomforas for att underhalla anlaggningen. Dessa ska kommuniceras ut i
god tid till alla medlemmar och vi ska bjuda pa fortaring.

Traningslager
Klubben ska anordna ett foreningslager och det ska vara kostnadsfritt mot en arbetsinsats. Lagret ska
rikta sig till klubbens alla dkare oavsett niva.

Medlemsmdten

Ska hallas en gang i manaden infor och under sdsong dit alla medlemmar ar vialkomna, métena
annonseras pa hemsidan och Facebook. Protokoll fran dessa moten ska finnas att ldsa pa hemsidan
och Facebook.

Anldggningen
Projektera for “nytt” klubbhus

Underhalla & utdka maskinparken



Fa igang en fungerande bangrupp

MX:

Crosskola
Ska bedrivas 6 ggr pa varen och 6 ggr pa hdsten med grupper som delas in utifran kunskapsniva.

Tavlingsgrupp
Organiserad traning for férare som kor stora hjul och innehar tavlingslicens (JSE eller Bredd) for
klubben.

KM
Arrangera fem deltavlingar varav dubbla heat pa den sista deltavlingen.

Tavlingar MX

NNU 28 maj
Serien 3juni

Dalacrossen 18 juli

Serielag MX
Klubben ska representeras i distriktet med tva lag.

Enduro:
Utveckla sparet och gora en plan hur den extremliknande delen pa Folkraceomradet ska utforas samt
en grillplats med en sittgrupp.

Forsoka arrangera en enklare tavling, traningslager och Enduroskola for alla intresserade fran
"knattar” och glada motionarer till lite mer tavlingsinriktade akare.

Fystraning
Under vinterhalvaret ska vi erbjuda inomhus traning 1-2 ganger i veckan.

Utbildning
Forse vara medlemmar med utbildning for att bedriva var verksamhet.

Kiosk
Kiosken ska halls 6ppen pa crosskolan, KM och tavlingar och bemannas av féraldrar till barnen som
deltar i crosskolan.

Klubbfest
Som sasongsavslutning har klubben ambitionen att arrangera klubbfest som &r anpassad for alla
medlemmar.

Vardegrund
Arbetet med vardegrunden fortloper.

Utmadrkelser och nomineringar

Under aret kan du som medlem nominera en klubbkamrat som gjort nagot som DU tycker ar en bra
prestation, en kompis som gjort nagot extra for dig, flaggvakt eller nagot helt annat som pa nagot vis
hor till klubben eller anldggningen och behdver uppmarksammas. Nomineringar gors till: Styrelsen via
rattvikboda@outlook.com




Forare som ar ute och tavlar ombeds att rapportera in sina resultat I6pande under aret eller senast
sista november. Rapporteringen gors till Styrelsen via rattvikboda@outlook.com presentation av de
nominerade sker pa ndstkommande arsmote.
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