
 

Verksamhetsplan Rättvik Boda MK 2026 

Vår verksamhetsidé är att vi vill utveckla människor positivt såväl fysiskt och psykiskt som social 

och kulturellt inom ramen av vår idrott och RF riktlinjer och regler. Ledord i vår förening är att alla 

får vara med och där gemenskap, laganda och att ha trevligt tillsammans är viktiga för att glädjen 

ska finns hos alla. Vi vill ha en bredd med nybörjare för såväl ung som gammal, vi vill bevara alla 

medlemmar oavsett ambitionsnivå samt ha en välfungerande tävlingsverksamhet.  

Öppet hus  

Inför säsongen ska vi arrangera ett Öppet Hus 1 maj 

Det ska annonseras i lokal media, hemsidan och på Facebook.   Vi ska tillhandahålla informationsblad till 

alla medlemmar med fakta inkl. kortversion av värdegrunden och verksamhetsplanen. Där det ska framgå 

att: 

Medlemsavgift 2026 

Enskild aktiv medlem 150:-,  

Familjemedlemskap 300:-  

Banavgift 2026 

Banavgift 750:- /familj med aktiva medlemmar upp till 16 år  

Förare från 17 år och uppåt betalar egen banavgift.  
 

Banvärdar/träningsdagar  

Banan kommer hålls öppen för fria träningar två dagar i veckan för MX.  

Ansvariga för dessa dagar är medlemmar som tilldelas en banvärdsdag.  

Lista ska mejlas ut tillsammans med instruktioner vad som förväntas av banvärden. 

Arbetsdagar  

Under året ska arbetsdagar genomföras för att underhålla anläggningen. Dessa ska kommuniceras ut i god 

tid till alla medlemmar och vi ska bjuda på förtäring.  

Träningsläger  

Klubben ska anordna ett föreningsläger och det ska vara kostnadsfritt mot en arbetsinsats. Lägret ska rikta 

sig till klubbens alla åkare oavsett nivå.  

Medlemsmöten  

Ska hållas en gång i månaden inför och under säsong dit alla medlemmar är välkomna, mötena annonseras 

på hemsidan och Facebook. Protokoll från dessa möten ska finnas att läsa på hemsidan. 

Anläggningen 

Projektera för ”nytt” klubbhus 

Underhålla & utöka maskinparken 

Få igång en fungerande bangrupp 

 

MX: 

Crosskola  

Ska bedrivas 6 ggr på våren och 6 ggr på hösten med grupper som delas in utifrån kunskapsnivå.  



Tävlingsgrupp 

Organiserad träning för förare som kör stora hjul och innehar tävlingslicens för klubben. 

Organiserad träning för förare som kör små hjul och innehar tävlingslicens för klubben. 

KM 

Arrangera fem deltävlingar varav dubbla heat på den sista deltävlingen.  

Tävlingar MX 

Distrikt Serien  Lördag  22 Augusti 

Dalacrossen  v29  Lördag   18 juli 

Serielag MX 

Klubben ska representeras i distriktsserien med minst ett lag. 

Och få igång en tränings grupp 

Enduro: 

Utveckla spåret och göra en plan på ett aktivitets område för MX, Enduro, Snöskoter vid folkraceområdet. 

Fortsätta arrangera en enklare tävling, träningsläger och Enduroskola för alla intresserade från ”knattar” 

och glada motionärer till lite mer tävlingsinriktade åkare. 

Fysträning 

Under vinterhalvåret ska vi försöka erbjuda inomhus träning 1-2 gånger i veckan. 

Utbildning 

Förse våra medlemmar med utbildning för att bedriva vår verksamhet. 

Kiosk 

Kiosken ska hålls öppen på crosskolan, KM och tävlingar och bemannas av föräldrar till barnen som deltar i 

verksamheten. 

Klubbfest 

Som säsongsavslutning har klubben ambitionen att arrangera klubbfest/föreningsträff som är anpassad för 

alla medlemmar. 

Värdegrund 

Arbetet med värdegrunden fortlöper. Klubben ska ha en Trygghetscoach. 

Utmärkelser och nomineringar 

Under året kan du som medlem nominera en klubbkamrat som gjort något som DU tycker är en bra 

prestation, en kompis som gjort något extra för dig, flaggvakt eller något helt annat som på något vis hör till 

klubben eller anläggningen och behöver uppmärksammas. Nomineringar görs till: Styrelsen via 

rattvikboda@outlook.com presentation av de nominerade sker på nästkommande årsmöte. 

Tävlings Premiering för statustävlingar MX och Enduro 

Till dig som representerar Rättvik-Boda MK på tävlingsbanorna i Sverige kan klubben ge ett bidrag under 

följande villkor; 

Klubben förväntar sig att du uppför dig med respekt och ett trevligt sätt för andra på och bredvid banan. 

Redovisning ska göras till styrelsen före 30/11 och innehålla resultat. 

Datum, ort och kilometer samt anmälningsavgift. 

Styrelsen beslutar utifrån alla ansökningar som inkommit hur premieringens belopp utbetalas till respektive 

förare. 

Ansökan skickas till Styrelsen via: rattvikboda@outlook.com  
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OBS! Se över medlemmars önskemål om vad föreningen ska verka för!  

Se nedan: Nedan följer dokumentation av de postit lappar som samlades in under medlemsträffen på 

Lerdalshöjden 18/2 2024. Styrelsen tar detta med sig och ska försöka jobba mot medlemmarnas 

önskemål.  

Anläggningen/Banan 

Säker gångväg till bandepå och kullen 

Göra banan mer publikvänlig 

Göra om bansträckningen 

Bygga platå, bygga om målhoppet  

Preparera småbanorna 

Cross skolan 

1 ledare på Crosskola som har ”grupp 0” Prova på 

Utbildade ledare på Crosskola  

Crosskola  

Föreningsvärd för nya åkare (medlemmar) under Crosskola 

Tävling 

Fadderskap för nya tävlande på tävlingar 

Fånga upp de som vill börja tävla på en Crosskola 

Tävlingsinriktad träning för alla som vill på en Crosskola prova på (rulla ut på grind mm) 

Föreläsning i fjädringsinställning 

Satsa på tävlingsgrupper 

Utbildning i crossmek 

Klubbmästerskap 

KM 5 ggr 

Enduro 

Prova på dag Enduro 

Föreningen 

Klubbläger på typ 2 dagar 

Träningsgrupp 

Föreningsläger (sommar) när Crosskola har uppehåll 

Klubbtröjor 

Fysträning vintertid 

Guldhjälmsutbildning, Info ut i tid 

 


