
PM för Remslespelen 2014 
 
ARRANGÖR Sollefteå Skidor IF 
 
TÄVLINGSPLATS Remsle Skidstadion 
 
Klassindelning:  H/D 6 o yngre 600 m  (född -07 och senare) 
  H/D 7,8 1,0 km  
 H/D 9,10 1,5 km  
 H/D 11,12,13 2*1,5 km   

 H/D 14 2*2,5 km 
 H/D 15, 16 2*2,5 km  
 D 17-20 2*5,0 km 
 H 17-20 2*10,0 km  
  

I klasserna H/D 6 och yngre sker EJ tidtagning. Fri stil. Individuell start  5 – 8 år. 

Masstart i åldrarna 9 – 20. 

Skiathlontävling ifrån 11 år och äldre, där man börjar med klassiskt och 
därefter byter skidor och åker fristil.  
 
  
ÖPPEN KLASS Öppen klass UTAN tidtagning för 7 – 8 åringar, 1 km. Om man vill delta i 

öppen klass skall anmälan göras via mail till anneli.solin@konsult.lrf.se.
  

TÄVLINGSPROGRAM 

Första start 11,00  
se startlista för exakta starttider 
 
Skiatholn / depå 

Ca 15-30 min före klassens start får/ska resp åkare lämna fristilsskidorna i depån. 
Tilldelning av vilket depå nr man ska lämna sina skidor i finns på anslagstavla vid insläppet. 
 
Inga ledare, föräldrar mm får finnas inne i depån.  
Sollefteå Skidors funktionärer finns att tillgå om man behöver hjälp. 
 
BANOR OCH SPÅR 

Bankartor anslås på anslagstavlan på stadion. 
 
NUMMERLAPPAR 

Nummerlappar hämtas klubbvis från kl 9,00   
Strykningar lämnas till sekretariatet senast 30 min före start. 
Ej återlämnade nummervästar debiteras med 500:- 
 
PARKERING 

20 Kr/Bil, följ markeringar och funktionärs hänvisning.  

mailto:anneli.solin@konsult.lrf.se


 
LAGLEDARMÖTEN 

Lagledare möte hålls kl. 10:30 på stadion. 
 
TÄVLINGSEXPEDITION 

Huset på stadion 
 
KÖLDGRÄNS 

Köldgräns är - 15 grader. Eventuellt beslut om att ställa in tävlingen på grund av kyla läggs ut 
på hemsidan senast kl 8,00.  
 
TÄVLINGSREGLER 

Svenska skidförbundets tävlingsregler gäller. Tävlande, funktionärer och åskådare deltar 
respektive medverkar på egen risk. 
 

HUVUDFUNKTIONÄRER 

Tävlingsledare: Jessica Strömberg 
Tävlingssekreterare Anneli Solin 
Banchef: Magnus Strömberg 
Chef depå: Kicki Ström Jakobsson 
Tidtagningschef: Åsa Lundmark 
 
RESULTAT                    
Resultatlistor anslås på anslagstavlan på stadion samt på hemsidan 

 
PRISER                          

Prisutdelning sker ute enligt tider på anslagstavlan 
Remslespelsmedalj till H/D 0-6,. Hederspriser till samtliga i D/H 7 – D/H 20 
 
SJUKVÅRD 
Anette Nylander 
 

ÖVERDRAGSKLÄDER 

De tävlande ansvarar själva för sina överdragskläder 
 
OMKLÄDNINGSRUM MM 

Omklädningsrum och duschar finns (röda huset)  
 
SERVERING/HAMBURGARE/KORV 

Servering samt hamburgare finns att köpa på tävlingsplatsen. 
 
UPPLYSNINGAR 

Jessica Strömberg 070-251 83 84 
Anneli Solin 070-632 59 25 


