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INBJUDAN 

HALLSTARULLEN 2026 
“RACEINVIGNING”  på Hallstaberget, Sollefteå 

Sollefteå Skidor hälsar åkare, ledare och publik varmt välkomna till Hallstarullen - på den 
nyasfalterade rullskidbanan på Hallstaberget! 

 

Tävlingsinformation 

Datum: Söndagen den 4/10 

Plats: Hallstaberget, Sollefteå - den nyasfalterade rullskidbanan 

Teknik: Fri teknik / skate 

Arrangör: Sollefteå Skidor 

Tävlingsform och klasser:  H17 och äldre: ca 16 km 

    D17 och äldre: ca 11 km 

    K/T 15-16 ca 7 km 

    K/T 13-14 ca 5 km 

    K/T 12 år – stadionbana med hinder 

    Motionsklass H/D 10 km 

Hjulrekommendation 

För att skapa så jämna och sportsligt rättvisa förutsättningar som möjligt rekommenderar vi följande hjul på 
skaterullskidorna: 

Klass Rekommenderade hjul 

Herrar/Killar Marwe 6/Swenor 3 

Damer/Tjejer Marwe 0 / Swenor 2 

Resultatlista: Vår ambition är att i resultatlistan även ange vilka hjul respektive åkare tävlade på. Vi ber därför 
åkare/ledare att uppge hjulval enligt instruktion. 

Anmälan 

Anmälan: Via SSF TA Tävlingskalender. 

Sista anmälningsdag: Fredagen den 2/10 

Anmälningsavgift: Ungdom: 150 kr Junior och äldre: 170 kr 

Eventuell efteranmälan och strykningar hanteras enligt information i kommande PM. 
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Preliminärt tävlingsprogram 

Första start kl 11.00. Vi börjar med de äldsta och stänger sedan banan för övriga åkare när de yngre åker. 
Starttiderna anpassas efter startfältet. Vår ambition är att genomföra en säker rullskidtävling och inte ha för många 
klasser på banan samtidigt. 

BUN RUN på Kanelbullens dag 
Den 4/10 är det Kanelbullens dag och vi arrangerar ett BUN RUN – alla är välkomna! Den officiella raceinvigningen 
sker med ett BUN RUN i samband med prisutdelningen för de äldsta klasserna. 

Tävlingsregler och säkerhet 

• Tävlingen genomförs enligt Svenska Skidförbundets gällande regler för rullskidtävlingar. 

För ungdomarna gäller Ångermanlands Skidförbunds riktlinjer, se 
https://www.skidor.com/distrikt/angermanland/vara-idrotter/langdakning/tavling/riktlinjer-for-tavling-
angermanland 

• Godkänd hjälm ska användas. Övrig obligatorisk säkerhetsutrustning och krav på stavspetsar/trugor anges i PM 
enligt gällande regler. 

• Tävlande, funktionärer och åskådare medverkar och vistas på tävlingsområdet på egen risk. 

PM och aktuell information 

PM, baninformation, startlistor och övriga uppdateringar publiceras via Sollefteå Skidors ordinarie 
informationskanaler inför tävlingen. Håll utkik efter senaste informationen när tävlingsdagen närmar sig. 

Kontakt 

Tävlingsledare: Andreas Ribbefors 070-2087550 

Allmän info: Mia Karlsson, 070-3602405 

Hemsida: www.sollefteaskidor.se 

 

VARMT VÄLKOMNA TILL HALLSTARULLEN PÅ HALLSTABERGET! 

Glädje • Stolthet • Gemenskap 
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