
  

 

 

 PARASPORT 
 utveckla föreningen för fler 

  

 

  

            IDROTT för ALLA 
             ”det finns alltid plats 
             för fler i en förening” 
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VÅRA ERFARENHETER och TIPS 
 
Efter olika diskussioner i vår lärgrupp kom vi fram till olika  
förslag för att utveckla verksamheten. Fokus var att skapa nya 
vägar för rekrytering för personer med funktionsvriationer.  
 

 

 • Anpassa föreningens lokaler, 
anläggningar mm så att önskad 
tillgänglighet, trygghet och 
säkerhet kan erbjudas för ”alla” 
(Här finns bra rådgivning och 
projektbidrag via RF SISU.) 
 

•  Sök medlemskap i PARASPORT 
SVERIGE 
  

• Registrera Er förening i 
PARAME – ”alla skall ha 
möjlighet till träning” 
 

• Aktivera föreningen på olika 
PARASPORT aktiviteter som  
t ex PARASPORT dagarna 
 

• Bjud in till prova på aktiviteter i 
er förening. T ex via Er kommun 
och assistansbolag 
 

• Utbilda medlemmar i kunskap 
om PARA projektet, individers 
olikheter/likheter 
 

•  Informera föräldrar m fl som 
viktiga personer kring er 
förening 
 

  

 

EN SPORT FÖR ALLA  
OAVSETT FUNKTIONSVARIATION 


