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Styrelsen 
Styrelsen har under året haft följande sammansättning: 

Ordförande  Kenneth Karlberg 
Sekreterare  Anton Blomgren 
Kassör  Göran Hedberg 
Ledamot  Oskar Eklöf  
Ledamot  Kent Mossbäck 
Ledamot  Lina Jans 
Ledamot  Ann-Charlotte Wallenhammar 
Suppleant  Karin Fägerlind 
Suppleant  Andreas Yngström 

Styrelsemöten 
Under verksamhetsåret 2024 har det hållits 12 protokollförda styrelsemöten. 

Årsmöte 
Arrangerades i klubbstugan vid Pettersberg den 12:e februari. Årsmöte nr 98. 

Medlemmar 
Vid årets slut räknades medlemsantalet till 244 (föregående år 271) med följande fördelning. 

 0–6 år 7–12 år 13–20 år 21–25 år 26–64 år 65 år och 
äldre 

Summa 

Män 3 10 8 2 54 59 136 
Kvinnor 5 17 7 1 38 40 108 
Summa 8 27 15 3 92 99 244 

Under 2024 har vi gått igenom medlemsregistret och tagit bort alla som inte betalat medlems- 
avgift under året! Det har huvudsakligen varit medlemmar som antingen har flyttat från 
Örebro, bytt klubb eller inte betalat medlemsavgift på flera år. 

Ekonomi 
Årets resultat blev betydligt bättre än budgeterat. Vi hade budgeterat ett minus på 138 000, 
men landar i stället på ett plus på 25 000 kr. Detta beror dels på en betydligt större vinst för 
Närkekvartetten och våra DM tävlingar än vi hoppats på, dels att vi inte hunnit revidera/nyrita 
våra kartor runt klubbstugan; Vena, Lillån, Hovsta och Listre hällar som planerat.  
De största enskilda avvikelserna mot budget är: 

• Egna arrangemang: + 142 546 
• Bidrag Örebro kommun: + 29 397 
• Materielkostnader orientering: - 31 634 
• Anmälningsavgift stafetter: - 46 998 
• Kontorskostnader och förbrukningsinventarier: -32 418  
• Kartritning: + 146 804 

Klubbens ekonomi är för närvarande stabil! Tack vare goda intäkter från årets tävlingar är 
vårt fria kapital fortfarande drygt 2 miljoner. Även ökade intäkter från bidrag, sponsring, 
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kartförsäljning, Ullmax, ostförsäljning m.m. har gjort det möjligt för oss att investera i ny 
utrustning såsom tält, kontrollställningar, pannlampor, datorer m.m. 

SISU 
Det har under året redovisats 474 mötestimmar till SISU. 

Bidrag 
Under året har vi fått diverse bidrag från kommunen samt bidrag från RF/SISU till ett 
sammanlagt värde av 123 822 kr. 

Tävlingsstatistik 
Hagabymedlemmar har totalt gjort 1367 starter i olika typer av tävlingar under 2024. 

Åldersgrupp Ungdom t.o.m, 
16 

Juniorer 17 - 20 Seniorer 21 - 34 Veteraner 35- 

Antal starter 273 16 139 939 
 
Resultaten visar att Hagabyarna är duktiga: 

Placering 1:a 2:a 3:a Totalt antal topp 
10 placeringar 

Antal 114 84 80 678 
 
Statistiken är framtagen från Eventor. 
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Resultatrapport 2024

Intäkter Utfall 
2023

Budget 
2024

Utfall 
2024

Egna arrangemang 28 715 150 000 288 567

Sponsring 20 517 25 000 32 975

Medlemsavgifter 68 200 70 000 68 700

Bingoalliansen + Bingolotto 3 675 4 500 2 445

Ullmax, Newbody, Ost, 
Restaurangchansen

16 977 33 500 31 332

Inkomstskapande aktiviteter 
(Naturpasset, Bergslagsleden  m.m)

29 317 46 000 29 233

Bidrag RF/SISU o Örebro kommun 50 716 128 500 123 822

Övriga bidrag 0 28 000 0

Kartbidrag 17 730 4 000 4 411

Kartförsäljning 0 18 000 29 914

Ränteintäkter 45 778 60 000 62 595

Övrigt 3 170 7 700 9 272

Intäkter totalt 284 795 575 200 683 266

Kostnader
Rese/logikostnader   -224 440  -202 620 -214 565

Anmälningsavgifter inkl. egenavgift -34 093 -67 000 -53 933

Anmälningsavgift stafetter -52 858 -39 300 -86 298

Läger -2 345 -8 575 -7 153

Klubbaftnar, fester, m.m. -13030 -25 500 -21 319

Kartritning, kartor -14 516 -179 000 -28 196

Hyra klubbstugan + externa lokaler -18 400 -21 152 -25 006

Utrustning, materiel, diverse varor -74 453 -95 500 -109 559

Förbrukningsinventarier -29 499 -5 000 -20 008

Kontorskostnader, tryck, porto, 
m.m.

-17 494 -18 200 -34 112

Årsavgifter -23 168 -22 000 -29 000

Försäkringar -13 760 -15 000 -20 700

Bankkostnader -2 646 -3 000 -5 660

Utbildning 0 -2 800 0

Friskvård, sjukvård -3 599 -5 000 -4 245

Övrigt -3 062 -3 725 0

Kostnader totalt -527 363 -713 372 -659 754

Resultat -242 568 -138 172 23 512
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Balansrapport 2024

Tillgångar 2023 2024
Anläggningstillgångar 11 250 11 250
Lager 0 0
Fordringar på medlemmar 11 520 8 947
Interimsfordringar 44 288 8 961
Kassa och Bank 2 047 434 2 026 293
Summa Tillgångar 2 114 492 2 055 451

Eget kapital och skulder 2023 2024
Eget kapital 1 093 207 2 271 876
Föregående års resultat 1 178 669 -          242 568
Årets resultat -          242 568 23 512
Leverantörsskulder 925 2 358
Interimsskulder 84 259 273
Summa Skulder eget kapital 2 114 492 2 055 451
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Arrangemang & Kartor 
Ullmax Vinterserie 
Under året har föreningen arrangerat två deltävlingar i Ullmax Vinterserie, en i februari och 
en i november. Vid det första tillfället 8/2 stod Karin Fägerlind för arrangemanget som hölls 
vid Lillån FK:s klubbstuga i norra delen av Lillån. Totalt deltog 86 löpare varav 14 från 
Hagaby. Det andra tillfället genomfördes 28/11 med Kent Mossbäck som ansvarig. Denna 
gång deltog hela 122 löpare varav 18 var Hagabyare. 

Klubbmästerskap 
Dag KM arrangerades av Oskar Eklöf i samband med Hagabydagen den 23:e november med 
banor i Lillå- och Venaskogen. Totalt startade 26 löpare och 8 klubbmästare kunde utses.  

Veteran-OL 
I vanlig ordning har föreningen arrangerat Veteran OL vid två tillfällen under året. 
Inledningsvis den 23:e maj med utgångspunkt från Garphyttans IF:s stuga i Ånnaboda. Denna 
gång med Gunilla Hvatz-Larsson som tävlingsledare och Lars Persson som banläggare. Det 
andra tillfället hölls den 22:a augusti vid Göljabäcken med Göran Ekstrand som tävlingsledare 
och Stefan Blomgren som banläggare. Vid deltävlingen i maj kom 75 löpare till start och i 
augusti deltog 68 personer från distriktet.  

Närkekvartetten och Stafettligan 
Under Kristi Himmelsfärdshelgen (9–12 maj) arrangerades som många gånger förut 
Närkekvartetten i distriktet. Detta genomfördes som ett samarbete med övriga Örebroklubbar 
där det inledningsvis hölls två deltävlingar i Swedish League med tävlingscentrum i 
Getingedalen, här med KFUM Örebro och Garphyttans IF som ansvariga. Därefter följde två 
nationella tävlingar samt Stafettligan i Ånnaboda där Hagaby tillsammans med Almby IK 
stod för arrangemanget. Totalt gjordes över 7200 individuella starter och över 1100 löpare 
som deltog i stafetterna under de fyra dagarna.  

Distriktsmästerskap 
Under helgen 24–25 augusti genomfördes DM lång och medel i Suttarboda med Hagaby som 
arrangör. Detta genomfördes som ett effektivt arrangemang för att göra att så många 
klubbmedlemmar som möjligt kunde delta. Michael Wennblom var tävlingsledare och Olle 
Olofsson stod för banläggningen. Båda dagarna stod strax över 300 löpare på startlinjen. 

Kartverksamhet 
Arbete med revidering och nyritning har skett planenligt under året. 

Kartbidrag 
Kartbidrag från Örebro kommun har t.o.m. 2024 sökts gemensamt av Örebroklubbarna. 
Bidraget söks för föregående år och bidraget för 2023 blev totalt ca 45 000 kr. Hagabys del är 
endast 4 411 kr eftersom vi under 2023 inte hade någon större kartproduktion. 

Från 2025 skall varje förening söka bidrag själva i form av anläggningsstöd. 

Vi har också fått ett projektbidrag från SISU på 75 000:- för revidering och nyritning av 
kartor runt klubbstugan, Vena, Rynninge, Kränglan, Lillån, Hovsta och Listre hällar. 
Projektet skall vara klart under 2025. 
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Kommunikation 
Kommunikationsgruppen 
Kommunikationsgruppen är utsedd av styrelsen att samordna de olika 
kommunikationsinsatser som sker löpande i föreningen. Arbetet har avrapporterats vid varje 
styrelsemöte. 

Kommunikationsgruppen har under 2024 bestått av: 

• Kent Mossbäck (Klubbstänk, sociala medier, hemsidan, repr. i styrelsen)  
• Arne Nordström (medlemsregister) 
• Love Sintring (hemsida) 

Hemsidan  
Hemsidan är föreningens ansikte utåt. Här kan medlemmar och andra intressenter hitta 
information om Hagabys organisation och arbete. Här finns också rapportering från aktuella 
och kommande aktiviteter. Som medlem kan man få en inloggning och därmed få tillgång till 
ytterligare information och funktioner, samt själv publicera inlägg där. 

Hagaby GoIF har följande internetadress: www.hagaby.se (alternativt www.hagaby-goif.se). 

Klubbstänk  
Klubbstänk är föreningens tidning i A5-format och har utkommit med ett nummer i slutet av 
året riktat till Hagabys medlemmar, sponsorer och intressenter. 

Sociala medier 
Hagaby finns på Facebook och Instagram. Framför allt Facebook är aktivt idag och det 
enklaste och snabbaste sättet att publicera aktuella orienteringshändelser ur vardagen. I 
nuläget är 261 personer (både Hagabyare och andra) medlemmar i Hagabys Facebookgrupp. 
För att få tillgång till all information i föreningen rekommenderar styrelsen medlemmarna att, 
förutom hemsidan, delta och vara aktiva här. 

Hagaby 100 år 
Arbete har under året inletts med en 100-årsbok inför föreningens kommande jubileum under 
2026. Detta arbete leds av Arne och Andreas Yngström. 

Marknad 
Under våren kom en uppdatering av både design och modell för överdragskläder. Under året 
har också mycket jobb lagts ner på att få till en enhetlig design på kläderna och därmed 
uppdatering av tävlingskläderna. Dessa kommer att kunna beställas under början av 2025.  

Diskussioner har förts hur vi ska kunna få i gång en större grupp av aktiva som söker 
sponsorintäkter/minskade utgifter. 

Samtal har förts med First Camp i Ånnaboda om ett utökat samarbete. 

Försäljning av Ullmax samt Newbody har pågått under året. 

  

http://www.hagaby.se/
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Tävlingsresultat 
Distriktsmästerskap 
Föreningen fick 16 individuella distriktsmästare under 2024 samt 2 i stafett. 

DM sprint, 1 juni (KFUM Örebro), totalt 30 startande från klubben 
Placering Löpare Klass 
1 Kent Mossbäck H50 
1 Olle Olofsson H70 
1 Birgitta Gustafsson D65 
1 Sofie Yngström D35 

DM sprintstafett, 1 juni (KFUM Örebro), totalt 7 startande lag från klubben 
Placering Löpare Klass 
 Inga segrare från klubben  

DM långdistans, 24 augusti (Hagaby GoIF), totalt 34 startande från klubben 
Placering Löpare Klass 
1 Andreas Yngström H35 
1 Hans Egefalk H65 
1 Christer Alm H55 
1 Benita Månsson D21 
1 Filip Dahlgren H21 

DM medeldistans, 25 augusti (Hagaby GoIF), totalt 38 startande från klubben 
Placering Löpare Klass 
1 Tobias Vinblad H35 
1 Gunnel Axin D65 
1 Lars Persson H65 
1 Christer Alm H55 
   

DM natt, 13 september (OK Tisaren), totalt 12 startande från klubben 
Placering Löpare Klass 
1 Mikael Andersson H50 
1 Christer Alm H55 
1 Love Sintring H21 
1 Kerstin Larsson D60 

DM stafett, 12 september (Almby IK), totalt 14 startande lag från klubben 
Placering Löpare Klass 
1 Filip Dahlgren, Jakob Wallenhammar & 

Jerker Lysell 
H21 

1 Gunnel Axin & Ann-Charlotte 
Wallenhammar 

D65 
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Klubbmästerskap 
Minst 2 startande behövs i respektive klass för att en klubbmästare ska utses. 

KM långdistans, 23 november från klubbstugan i samband med Hagabydagen, totalt 26 
startande. 
Klass Vinnare Startande i klassen 
D10 Alma Eklöf 2 
H21 Filip Dahlgren 2 
D21 Karin E Gustafsson 2 
H50 Tony Månsson 6 
D60 Kerstin Larsson 2 
D65 Birgitta Gustafsson 2 
H65 Lars Persson 4 
H70 Olle Olofsson 2 

Övriga klasser hade ej tillräckligt med deltagare för att klubbmästare ska kunna utses. 
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Träning- och tävlingsverksamhet 
Ungdomsverksamhet 
Ungdomssektionen har haft träningar på torsdagarna kl. 18-19 från mars till oktober. Oftast 
utgår träningarna från klubbstugan, men vi har också varit i Lillåskogen, Karlslund och 
Boglundsängen mm, för att få variation i terräng och karta. Under vinterhalvåret har vi haft 
träning varannan torsdag. Vi har även hyrt OP-skolans gympahall och haft inneträning vid ett 
par tillfällen. 

På vårterminen har vi haft nybörjargrupp för barn 8–12 år. Det har varit populärt och lett till 
att vi haft ett ökande antal ungdomar på träningarna resten av året. På många träningar drygt 
20 barn, vilket är jättekul. Det är stor spridning i ålder, vilket är roligt och vi försöker anpassa 
så att träningen ska passa alla. 

Vi har varit sex ledare för ungdomsgruppen: Örjan Säker, Lina Jans, Anders Jans, Jenny 
Vinblad, Lovisa Eklöf och Kajsa Asklöf Axin. Vi har fått hjälp av seniorer och veteraner med 
banläggning och framför allt med utsättning av kontroller och det är mycket uppskattat. 

Vi har deltagit på Fyrklöver-arrangemang, sammanlagt har vi haft 49 starter bland Hagaby-
ungdomarna på årets fyrklövrar. Vi har haft ungdomar som sprungit sprint-DM, DM lång, 
DM medel och ett lag i stafettligan i U12. På sprintstafett-DM hade vi två ungdomslag och 
bäst gick det för Max och Wilmer som fick DM-brons i H12. Vi hade även en deltagare 
(Edwin) på USM och Distriktsmatchen. I ÖLOF och Ullmax ungdomsserie hade vi 8 
ungdomar 12–16 år som sprang minst en deltävling och samlade poäng, mest poäng bland 
klubbens ungdomar fick Ingrid som kom tvåa i D12. 

I juni åkte vi till Skara och deltog i sommarlandssprinten där vi var 20 startande från Hagaby 
GoIF, varav 12 ungdomar. 

På Daladubbeln hade vi ett Hagaby-lag i D12, och sen kombinationslag med Lindebygden 
och KFUM i H16 resp H12. 

I november åkte 6 ungdomar och 4 ungdomsledare till Borås och deltog i O-event en helg. 
Där ingick natt-sprint, downhill-sprint och zoo-orientering, och vi hann även med att testa på 
indoor-orientering. 

Inget Venaskogsäventyr anordnades. 

Elit 
Ansvariga 
Elitkommittén har bestått av Oskar Eklöf (styrelserepresentant), Filip Dahlgren och Love 
Sintring. 

Möten 
Elitkommittén har sammanträtt regelbundet under året, mer frekvent under våren. Love har 
deltagit i ÖLOF elitkommittés möten. 

Organisation 
Elitkommittén har under året arrangerat träningar, träningsdagar och tävlingsresor. Fokus för 
aktiviteterna har primärt varit 10mila, Jukola och SM. 
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ÖLOF Elit har erbjudit bra verksamhet som flera av våra löpare nyttjar. Fyra löpare har ingått 
i ÖLOFs elitgrupp. 

Överenskommelser 
Två löpare på landslagsnivå och tre löpare i nationell elit har varit kontrakterade under året. 
Herrstallet utökades till hösten en ny löpare i form av portugisen João Magalhães som är 
kontrakterad inför 2025.  

Träningar 
Deltagandet på intervallerna på klubbafton har varit blandat men blivit bättre under hösten då 
även löpare från andra klubbar varit med för att få sparring. Under våren genomfördes flera 
teknikträningar på tisdagar, framför allt för att förbereda för 10mila och Jukola. Tre 
träningsdagar genomfördes under januari, februari och mars. 

Tävlingar 
Tävlandet har under året varit större än på länge, både individuellt och på stafett, med 
framgångar på båda områden. Bland de största framgångarna räknas Martins VM-guld i sprint 
och Filip, Jerker och Martins SM guld i stafett. Efter flera års frånvaro från landslaget blev 
Jerker uttagen som reserv till världscupen i Finland i september, där fick han springa den 
första sträckan på den avslutande stafetten. 

10Mila, Nynäshamn 
Hagaby GoIF Örebro 1 Ind. Plac Lag. Plac 

1. Linn Bränneby 106 106 
2. Karin Lindgren 87 95 
3. Elin Vinblad 123 99 
4. Lovisa Eklöf 116 94 
5. Maria Gustafsson 184 111 
6. Benita Månsson 55 96 

 

Hagaby GoIF Örebro 2 Ind. Plac Lag. Plac 
1. Kajsa Asklöf Axin 266 266 
2. Malin Sundqvist 249 249 
3. Lina Jans 261 256 
4. Jenny Vinblad 255 258 
5. Fia Andersson 258 257 
6. Sofie Yngström 255 249 

 

Hagaby GoIF Örebro 1 Ind. Plac Lag. Plac 
1. Viktor Larsson 38 38 
2. Jakob Wallenhammar 74 50 
3. Love Sintring 46 46 
4. Filip Dahlgren 38 36 
5. Sebastian Månsson 53 44 
6. David Eriksson 83 50 
7. Andreas Yngström 143 62 
8. Samuel Andersson 89 54 
9. Oskar Eklöf 50 54 
10. Martin Regborn 9 42 
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Hagaby GoIF Örebro 2 Ind. Plac Lag. Plac 
1. Christer Alm 254 254 
2. Anton Philipsson 230 233 
3. Edwin Säker  141 201 
4. Johan Persson  254 203 
5. Mikael Andersson 283 229 
6. Olof Dahlgren 221 230 
7. Kent Mossbäck 307 264 
8. Anders Jans 225 254 
9. Kalle Karlsson 208 247 
10. Johan Helander 240 233 

 

Venlakavlen, Borgå 
Hagaby GoIF Örebro 1 Ind. Plac Lag. Plac 

1. Benita Månsson 68 68 
2. Lovisa Eklöf 195 101 
3. Kajsa Axin 291 148 
4. Elin Vinblad 193 148 

 

Hagaby GoIF Örebro 2 Ind. Plac Lag. Plac 
1. Malin Sundqvist 769 769 
2. Anna Lysell 630 664 
3. Fia Andersson felst - 
4. - - - 

 
Jukolakavlen, Borgå 

Hagaby GoIF Örebro 1 Ind. Plac Lag. Plac 
1. Viktor Larsson 12 12 
2. Jerker Lysell 34 14 
3. Filip Dahlgren 9 13 
4. Love Sintring 20 9 
5. Jakob Wallenhammar 62 23 
6. Oskar Eklöf 46 28 
7. Martin Regborn 4 16 

 

Hagaby GoIF Örebro 2 Ind. Plac Lag. Plac 
1. David Eriksson 352 352 
2. Sebastian Månsson 167 213 
3. Mikael Andersson 1162 449 
4. Edwin Säker 402 412 
5. Johan Helander 204 344 
6. Kalle Karlsson 364 319 
7. Andreas Yngström 89 258 
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SM Stafett, Nyköping 
Hagaby GoIF Örebro 1 Ind. Plac Lag. Plac 

1. Filip Dahlgren 4 4 
2. Jerker Lysell 2 1 
3. Martin Regborn 2 1 

 

Hagaby GoIF Örebro 2 Ind. Plac Lag. Plac 
1. Viktor Larsson 48 48 
2. Jakob Wallenhammar 48 48 
3. Oskar Eklöf 34 42 

 

Hagaby GoIF Örebro 3 Ind. Plac Lag. Plac 
1. João Magalhães 53 53 
2. - - - 
3. - - - 

 

Övriga Stafettplaceringar: 

Stafettligan #1 Herrar:    5:a 

Kolmårdskavlen Herrar:    2:a 

Stigtomtakavlen (Stafettligan #2) Herrar:  22:a 

DM-kavlen Herrar:    1:a + 2:a 

DM-kavlen Damer:   2:a 

Totalplacering Stafettligan:  11:a 
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Breddverksamhet 
Inom begreppet finns en del verksamheter som inte hör till vare sig ungdom, junior/senior 
arrangemang eller någon annan specifik grupp. Inom de delområden som faller under 
benämningen bredd kan följande nämnas. 

Klubbaftnar 
Dessa har arrangerats veckovis på torsdagar under året, med uppehåll under sommarlovet. Vid 
ca. ett tillfälle per månad har det bjudits på soppa utöver det vanliga fikat. 

Naturpasset 
Under 2024 har vi erbjudit Naturpass i Ånnaboda och Venaskogen samt ett Cykelpass i 
Örebro. Totalt såldes 127 Naturpass och 72 Cykelpass under året. 

25-manna 
2024 gick resan till Rudan i Haninge för deltagandet i 25-manna. Denna gång kunde 
föreningen ställa upp med två lag efter ett gediget arbete av Anders Larsson och övriga ledare 
där ändringar gjordes in i det sista. Klubbens lag placerade sig som 47 och 169 bland de 355 
anmälda lagen. 

O-Ringen 
Årets O-ringen arrangerades vid Smålandskusten med utgångspunkt i Oskarshamn. Totalt var 
det 37 Hagabyare som genomförde veckan och som mest deltog 48 löpare från föreningen vid 
en enskild etapp.  

Hagabydagen 
Klubbdagen genomfördes den 23 november, denna gång även med Dag-KM under 
förmiddagen. Som vanligt var det flertalet medlemmar som deltog och fick möjlighet att 
utbyta erfarenheter samt diskutera framtiden i föreningen. Många bra diskussioner hölls som 
kommer hjälpa styrelsen att driva klubbens arbete framåt under 2025. 
60+ 
Vi har haft träffar på onsdagar med vandringar och orienteringsbanor under våren och hösten 
där vi varit mellan 20–30 st. Vi har arrangerat 2 veteranorienteringar för Närkes veteraner. På 
tisdagar har det varit lättgympa för damer i klubbstugan. 

Klubbstugan 
Under året har de planerade renoveringarna av klubbstugan kommit i gång med hjälp av 
Örebro Kommun. Hittills har mycket arbete genomförts utomhus med ommålning, byte av 
dörrar, dålig panel med mera. Ambitionen är sedan att fortsätta med invändig renovering 
under 2025. 

Nybörjarkurs för vuxna 
Nybörjarkurs för vuxna genomfördes tre torsdagar i april-maj. Föräldrar till ungdomarna som 
började nybörjarkursen fick möjlighet till teoriutbildning när ungdomarna tränade, och deltog 
också i träningsbanorna. Cirka 15 personer deltog. Ledare: Ann-Charlotte Wallenhammar. 
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Vandringspriser 
Hagabys vandringspriser för verksamhetsåret 2024 tilldelas enligt följande: 

Vandringspris Utdelas för/Motivering Mottagare 
Dagkannan Seger i H21 vid KM långdistans Utdelas ej, endast 

2 startande 
Dag KM Damer Seger i D21 vid KM långdistans Utdelas ej, endast 

2 startande 
Natthornet Herrar Seger i H21 vid KM natt Utdelas ej, inget 

KM 
Natthornet Damer Seger i D21 vid KM natt Utdelas ej, inget 

KM 
Millenium Ungdomspris + 
Biobiljett 

Ungdom som erhåller den lägsta 
sammanlagda platssiffran under de 
individuella DM-tävlingarna (lång, 
medel, natt och sprint). 

Ingrid Jans 

Årets lyft Junior som förbättrat sig mycket under 
året samt visat stor motivation. 

Utdelas ej 

Ledarpriset För att för första gången på ett par år, 
med säker hand lyckats gå i mål med 
föreningens målsättning att genomföra 
25-mannabudkavlen med två lag. Ett 
arbete som krävde sitt ledarskap ända in 
på mållinjen. 

Anders Larsson 

Billys vandringspris Årets bästa resultat vid individuellt SM. Jerker Lysell 
2:a SM Ultralång 
Martin Regborn 
2:a SM Lång 

Prestationspriset Årets bästa prestation:  Martin Regborn – 
vinnare VM Sprint 
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Styrelsens slutord 
Verksamhetsåret 2024 kan läggas till handlingarna.  

Året har resultatmässigt varit ett av de mer framgångsrika under föreningens snart 100 åriga 
historia. 

Vi har firat Martin Regborn som blev världsmästare i sprint och ett SM guld i stafett med Filip 
Dahlgren, Jerker Lysell och Martin Regborn i laget. Dessutom blev det 3 st guld vid Veteran 
SM Jerker vann ultralång i H 35 samt Tord Lidströms dubbla guld i H 90 över både medel- och 
långdistans.  

Det var de stora segrarna, dessutom hade vi under året silver till Martin på Lång-SM, silver till 
Jerker på SM Ultralång, en full pall på VSM Ultralång genom Jerker, Viktor Larsson och Filip. 
Här tog också Oskar Eklöf 4:e platsen så det blev full pall plus en. Sofia Holmgren tog dessutom 
brons på VSM D 60 på långdistansen. 

Vi har nu ett år kvar på den 3 åriga plan för seniorverksamheten som beslutades 2023. De mål 
som sattes är på god väg att uppnås. 

Vad gäller breddverksamheten måste vi naturligtvis uppmärksamma att vi startade och gick i 
mål med två lag på 25manna. En målsättning som vi har strävat efter att nå under ett par år och 
som vi nu lyckades med. 

Inom breddverksamheten återfinns också vår 60+ verksamhet, där medlemmarna som kommit  
lite högre upp i åldrarna fortsätter att hålla i gång året runt med orienteringar, vandringar och 
cykelturer, alltid i självklar kombination med ett avslutande fika.  

På ungdomssidan har vi genom ungdomsledarnas fina arbete nu en stabil verksamhet som 
fortsätter att utvecklas på ett lovande sätt. 

Föreningen har en verksamhet som täcker alla åldrar och ambitionsnivåer. Just nu finns ett litet 
glapp på juniorsidan där vi gärna skulle ha flera medlemmar.  

Efter ett arrangörsmässigt lugnare 2023 var det i år dags för ett större nationellt arrangemang 
igen. I början på maj arrangerade vi tillsammans med Almby IK en nationell tävling samt en 
deltävling i Stafettligan. Alla omdömen vi hört runt våra tävlingar har varit positiva. Banorna 
har fått toppbetyg och så även arrangemangen i övrigt.  

På höstkanten, i månadsskiftet augusti-september, var det dags att arrangera Lång- och Medel-
DM som vi genomförde i Suttarboda. Vår arrangörsgrupp fick till en fin tävling med relativt 
små medel. Kanske en modell att jobba vidare med för framtiden. 

2025 blir ett lite lugnare år igen vad gäller arrangemang och sedan är ambitionen att genomföra 
lite större nationella arrangemang igen 2026 och 2027. Att arrangera tävlingar är den 
ekonomiska livsnerven för föreningen och helt avgörande för föreningens möjligheter att 
bedriva sin verksamhet. 

Årets verksamhet ger ett litet positivt ekonomiskt resultat, något bättre än budgeterat. 2025 
kommer att vara ett år med minusresultat beroende på att vi avstår större arrangemang. 2026 
och 2027 är det tanken att vi skall nå ett lite högre positivt resultat igen.  
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Under året har också renoveringen av klubbstugan kommit i gång utvändigt. Huset har målats 
om, ingångar, dörrar och panel har helt eller delvis bytts ut eller tagits bort. Nästa steg är att 
fortsätta med renoveringsarbetet invändigt, ett arbete vi tror skall komma i gång under 2025. 
Dialogen med kommunen är i full gång gällande budget och ambitionsnivå. 

Slutligen ett stort tack till alla medlemmar som gör ett stort ideellt arbete för att föreningen skall 
fungera. Alla och allt behövs. Ingen uppgift är oviktig. Tack. 

 

 

      
Kenneth Karlberg  Anton Blomgren  Göran Hedberg 

 

      
Oskar Eklöf  Kent Mossbäck  Lina Jans 

 

      
Ann-Charlotte Wallenhammar  Karin Fägerlind  Andreas Yngström 

Kenneth Karlberg (Feb 15, 2025 14:23 GMT+1)
Kenneth Karlberg

Lina Jans (Feb 15, 2025 14:48 GMT+1)

Andreas Yngström (Feb 15, 2025 16:32 GMT+1)

Oskar Eklöf (Feb 16, 2025 09:21 GMT+1)
Oskar Eklöf

Ann-Charlotte Wallenhammar (Feb 17, 2025 10:01 GMT+1)
Ann-Charlotte Wallenhammar

Karin Fägerlind (Feb 17, 2025 20:15 GMT+1)

Göran Hedberg (Feb 22, 2025 14:51 GMT+1)

Kent Mossbäck (Feb 23, 2025 21:20 GMT+1)
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