Ett litet stick i hjdrtat &r vad man kdnner ndr man hdnger upp dagens ridlista
och man ser ryttare som suckar tungt, sjunker i axlarna eller badde delarna nar
de laser vilken hast de ar tilldelade fér dagens lektion. Ett litet stick i hjartat for
den histen som i en timme ska bara runt pa en ryttare som redan bestamt sig
att den inte tycker om sin hést. Ett litet stick i hjartat fér hdsten som inte sjalv
valt sin ryttare men som anda stéller upp lektion efter lektion.

Att rida &r ett privilegium och n&got man sjélv har valt att géra. Om man valt att
rida p& ridskola férmodar din instruktor att du faktiskt vill ldra dig rida.
Instruktdrens hégsta dnskan ar att du ska bli bra pa det.

Oftast finns det en plan och en tanke om varfor du ar tilldelad just den hasten.
Innan du sitter upp nésta gang fraga dig sjalv “vad kan denna hasten ldra mig
idag?” Alla hastar har ndgot att ge, en kansla eller nytt verktyg i ladan.

Konsten ligger ju faktisk i att kunna f& en lat hést i bjudning, att fa en osaker
hast att ta for sig, en busig hist att fokusera eller en spand hast att bli 16sgjord.
Det kraver traning. Om man tycker en hist ar trakig ar det allra oftast s& for att
man inte far till att rida hdsten s& bra som man sjélv 6nskar. Det @r inte latt att
bli konfronterad med sina egna tillkortakommanden, men det &r i just den
situationen man far chans att verkligen vdaxa som ryttare.

Ursikten om att det ”ar inte min typ av hast” dr egentligen en riktigt dalig
ursakt. En bra ryttare kan rida alla typer hastar. En bra ryttare har trdnat manga
timmar pa olika typer av hastar for att bli en bra ryttare. En bra ryttare kan
hitta och forvalta guldkornen i varje hast.

Om vi absolut vill rida dr det var uppgift att efterstréva att gora det sa bra som
dverhuvudtaget mojligt, aven om man bara rider for skojs skull. Det ar vi
skyldiga varje hast som bar upp oss.

Peace out och rid fint & [
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