Kungsbacka i mars 2009
(Gilleby / Stala IF Dam)
Hannu Lintunen

Varekilsnäs 435

472 97  VAREKIL

Hej!
Här nedan följer ert preliminära tidsprogram under ert träningsläger i Ikast i Danmark, perioden 2009-04-02—2009-04-05. Det är för er del inbokat totalt 37 personer inklusive eventuell(a) busschaufför(er), allt enligt tidigare översänd bokningsbekräftelse daterad 2008-10-10.

* Obs! Medtag sänglinne och örngott, naturligtvis finns det kuddar och täcken.
* Det är inte tillåtet att dricka alkohol på Ikast collegecenter.
Preliminärt tidsprogram

Torsdag 
2 april
Färja Göteborg-Fredrikshamn
09.30-12.55


Ankomst


16.00


Träning


17.00-18.30


Middag


19.00







Fredag 
3 april
Frukost



08.00


Träning


09.30-11.00


Lunch


12.00


Match mot Kungsbacka IF Dam
15.00


Middag


17.30

Lördag 
4 april
Frukost



08.00



Träning


09.30-11.00




Lunch



12.00



Träning



15.00-16.30



Middag



17.30




Söndag 
5 april
Frukost


07.00


Träning


08.00-09.30


Avresa


10.00


Färja Fredrikshamn-Göteborg
14.30-17.55

Träningsmatch

Enligt era önskemål ska vi försöka ordna två träningsmatcher till er. Ni möter svenska Kungsbacka IF Dam (div. 3) i Spjald (ca: 5 mil bort) fredag den 3 april kl. 15.00.

Då den andra matchen i dagsläget inte är klart konfirmerad ber vi om att få återkomma så snart vi har mer information.
