Inbjudan för Distriktsmatchen mellan 
Örebro län, Värmland, Östergötland & Södermanland 
den 6-7 augusti 2013
	Tävlingsdatum
	Tisdag 6/8 samt onsdag 7/8. 
Individuell tävling på tisdagen samt stafett på onsdagen.

	Tävlingskategori
	Distriktstävling med begränsat antal löpare. Varje distrikt får ställa upp med max 8 löpare per tävlingsklass.
Båda dagarna genomförs även en lagtävling mellan de olika distrikten.

	Klasser individuellt 6/8

	D16, H16, D15, H15, D14, H14, D13, H13
De 4 bästa löparna i varje klass räknas i lagtävlingen

	Klasser stafett 7/8


	Distriktsstafett med 4 sträckor innehållande 1st D15-16, 1st H15-16, 1st D13-14 och 1st H13-14. (undantag etc. diskuteras på lagledarmöte)
De 5 bästa lagen från varje distrikt räknas i lagtävlingen.

	Tävlingscenter och LOGI
	Alléskolan Hallsberg. Boende sker i klassrum på hårt underlag. 

	Incheckning 


	Mellan kl. 13:00 – 14:00 på Alléskolan. Om så önskar går det att anlända direkt till tävlingen och checka in på boendet efteråt.

	Tävlingsinformation

tisdag 
	Tävlingstyp: Medeldistans
Första start: 15:00
Arena: OK Tisarens klubbstuga. Avstånd 2km från tävlingscentret.
Stämplingssystem: Sport Ident

Kartskala 1:10000

	Tävlingsinformation onsdag
	Tävlingstyp: Sprintstafett
Första start: 10:00
Arena: Alléskolan

Stämplingsystem: SportIdent

Kartskala 1:5000

	Anmälan

	Mailas in distriktsvis till anders.holm@alleskolan.eu
senast måndag 29/7.

Använd mall som finns sist i denna inbjudan.

	Avgifter

	Löpare 350kr och ledare 250kr. Faktureras distriktsvis i efterhand.

	Mat
	Middag på tisdag samt frukost och fältlunch på onsdag ingår i deltagaravgiften.

	Duschar


	Inomhus i Alléhallen vid förläggningen båda dagarna

	Toaletter
	Finns i närheten till respektive arena båda dagarna


	Kvällsaktiviteter tisdag
	Efter middagen är det prisutdelning och sedan lekaktiviteter utomhus.
För ledare kommer även ett lagledarmöte att hållas.

	PM, Start- och resultatlista
	Publiceras på hemsidan för Hallsbergs Orienteringsgymnasium:
http://olgyhallsberg.se

	Huvudfunktionärer
	Tävlingsledare: Eva Gustafsson (elev åk2), Anders Holm (tränare)
Banläggare: Johan Ek-Larsson (elev åk2)

	Upplysningar
	Anders Holm, tel: 070-4163675
e-post: anders.holm@alleskolan.eu


Välkomna!
Anmälan distriktsmatchen 2013
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	Faktureringsadress
	Namn: 
c/o:
Adress:
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