ALKOHOL-, NARKOTIKA- DOPING- OCH DROGPOLICY FOR HARNOSANDS KLATTERKLUBB

Antagen 2023-03-14

Bakgrund

Harnésand klatterklubb (HARKK) &r en ideell férening som bedriver klatterverksamhet for barn,
ungdomar och vuxna. Var intention, ar att bedriva verksamheten sa att det utvecklar manniskor
positivt, saval fysiskt och psykiskt som socialt och kulturellt i enlighet med idrottsrorelsens
verksamhetsidé. HARKKs alkohol-, narkotika- doping- och tobakspolicy &r baserad pa
Riksidrottsférbundets (RF) policy d& HARKK &r en del av RF via Svenska klatterférbundet.

Da klattring ar en sport som kraver hogsta mojliga sakerhet ar det av storsta vikt att all
verksamhet ar alkohol och drogfri. Nedanstadende policy géaller for hela féreningen och ska
utgora ett stdd for ledare, funktionarer, aktiva och foraldrar. Var ambition ar att policyn skall ses
som en hjalp och ett stdd for att alla ska kunna saga Nej till alla former av droger, i samband
med féreningens verksamheter.

Policy

All verksamhet i Harnésands klatterklubb ska vara alkohol- och drogfri. Vi tillater inte att vara
medlemmar eller andra som tranar i vara lokaler eller deltar i var verksamhet dricker alkohol
eller nyttjar droger under verksamhetstid. Om vi skulle upptacka att detta skett kommer vi att:

- omedelbart avskilja personen fran aktiviteten och samtala med denne
- vid ungdom under 18 ar, kontakta dennes vardnadshavare och informera om handelsen

- upprepade avsteg kan leda till uteslutning (avstangning fran féreningen och upphérande
av medlemskap.

Om nagon skulle upptacka att vi i var organisation har nagon som upptrader paverkad, vid av
foreningen anordnad aktivitet, ber vi er att direkt ta kontakt med ansvarig ledare eller styrelsen.

Vi tillater inte att vara medlemmar under 18 ar anvander tobak under verksamhetstid. Om vi
skulle upptacka att detta skett kommer vi att:

- samtala med personen
- kontakta dennes vardnadshavare och informera om handelsen.

Som vuxen ledare, instruktor eller funktionar ar det viktigt att tdnka pa sitt ansvar och pa att man
ar en forebild for ungdomarna. Darfér ar det onskvart att man undviker anvandande av tobak
under verksamhetstid. Vid utomhusaktivitet far rékning ej ske i narheten av verksamheten.
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Doping ska inte forekomma &verhuvudtaget, malet med svensk idrotts antidopingarbete ar att
tillférsakra alla idrottsutdvare deras sjalvklara ratt att delta och téavla i en idrott fri fran doping.

Narkotika ska inte forekomma &verhuvudtaget, inom svensk idrott rader nolltolerans mot
narkotika.

Foreningen skall i sponsorsammanhang avsta fran atagande som kan uppmuntra eller pa annat
satt uppmana till alkohol, tobak eller drogkonsumtion.

Foreningen har ratt att utanfor var idrottsliga verksamhet, anordna fester och sammankomster
for sponsorer och medlemmar dar alkohol kan ingd. Dock skall ansvariga tillse att fortaring sker
i mattliga mangder, och att inga underariga serveras alkohol.

Policyn skall arligen genomgas av styrelsen och finnas tillgang for medlemmar pa lampligt stalle
som exempelvis hemsida och/eller lokal.
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