SEpisH o

DM i Klassiskt Styrkelyft 2016

Gavle 2016-11-13

Arrangor : Fyshuset, Gavle KK

Tavlingssekreterare : Mikael Aronsson

A Kategori : Senior
Knaboj Bénkpress Marklyft

Lic-nr | PI| Vikt |Klass|Férnamn Efternamn Klubb 1 2 3 Godk 1 2 3 Godk 1 2 3 Godk | Totalt| Koeff Poang

860809 1| 200,85| 120+ |Alexander Johansson(k) Borlange AK 275,0] 280,01 287,5 287,5] 210,0f 2158| 2156] 210,0f 220,0] 230,0| 246,86 230,01 727,5| 0,5315 386,67
911120 2| 124,40| 120+ |Karl Larsson(k) Sandvikens AK 205,0] 215,01 220,0f 220,0] 155,0f 165,0] 172,5] 172,5| 260,0] 275,0| 2825 2825| 6750 0,5704 385,02
690520 3| 136,05| 120+ |Joacim Berg(k) Korpen Orsa 200,0] 207,5] 212,5( 212,5] 110,0f %4158 115,0/ 115,0f 180,0] 195,0f 210,0f 210,01 537,5| 0,5613 301,70
970813 1 86,05| 93 |[Filip Ostensson(k) Korpen Orsa 185,0| 195,0] 210,0f 210,0f 120,0] 36,6 130,0]f 130,01 245,0f 260,0| 277,5| 277,5| 617,5| 0,6538 403,72
920119 2 92,70 93 |[Joel Svedberg(k) Sandvikens AK 175,0] 192,5| 205,01 205,0f 130,01 142,5| 152,5| 152,5] 235,0f 250,0] 260,0f 260,0f 617,5] 0,6292 388,53
830627 3 91,55 93 [Mark Welbourn(k) Korpen Orsa 217,5| 230,01 2425 230,01 132,5| 137,5| 142,5] 142,5| 225,0] 240,0| 2568 240,01 612,5| 0,6330 387,71
960601 4 91,55 93 [Emil Ekstrom(k) Gavle KK 160,0| 180,0] 200,0f 200,0f 120,0] 135,0f 456;6] 1350 210,0f 225,0] 250,0f 250,0f 585,0] 0,6330 370,31
910503 5 91,85 93 |Robert Jernberg(k) Mandagsklubben 190,0| 200,0| 2166 200,0f 130,0] 140,0| 242/5| 140,01 210,0f 220,0] 2258 220,0f 560,0] 0,6320 353,92
861118 6 90,40 93 [Ronnie Broberg(k) Korpen Orsa 170,0| 180,0] 190,0f 190,0f 135,01 142,5| 24#5| 142,5] 180,0f 205,0] 220,0f 220,0f 552,5| 0,6370 351,94
711230 7 90,85 93 |Ola Lindgvist(k) Mandagsklubben 185,0| 195,0] 200,68 195,0f 145,01 156,08 156,8] 145,01 185,0f 1950 200,68 195,0| 5350 0,6354 339,94
970920 8 89,50 93 [Simon Nordin(k) Fyshuset 160,0| 175,0] 4856 175,0f 100,0] **6,6f ——| 100,0] 200,0f 220,0] 236,86 220,0f 4950 0,6402 316,90
570116 1 93,50| 105 |Bebo Olans(k)(UT) Borlange AK 650 ——| — 65,0] 130,0f 135,0] 4466 1350 150,0f 170,04 ——| 170,01 370,0| 0,6266 231,84
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Gavle 2016-11-12

Kategori : Senior

Arrangor : Fyshuset, Gavle KK

Tavlingssekreterare : Mikael Aronsson

Knaboj Bénkpress Marklyft

Lic-nr | PI| Vikt |Klass|Férnamn Efternamn Klubb 1 2 3 Godk 1 2 3 Godk 1 2 3 Godk | Totalt| Koeff Poang
970916 1| 102,55| 105 |Daniel Saber(k) Borlange AK 250,0] 265,01 280,5 280,5| 155,01 162,5| 1#66] 162,5| 270,0] 301,0| 3188 301,0] 744,0| 0,6027 448,41
960121 2 99,10| 105 (Emil Norling(k) Fyshuset 235,0] 250,00 ——| 250,0] 150,0f 66,6 466,06 150,0f 280,0] 300,5| 3156 300,5] 700,5| 0,6108 427,87
871104 3| 104,50| 105 |Linus Weilander(k) Smedjebacken 250,0|] 266,6] 260,0f 260,0] 150,0f 455;8| 155,01 155,0f 280,0] 306,86 3068 280,01 6950 0,5986 416,03
700914 4 97,25| 105 |Sven-Olof Daunfeldt(k) Gavle KK 200,0] 215,01 220,0f 220,0] 155,0f 165,0f 4#25| 165,0| 220,0] 24506 2456 220,01 6050 0,6157 372,50
751229 5| 103,95| 105 |Emil Magnusson(k) Gavle KK 200,0|] 207,5] 2166 207,5] 130,0f 246,6| 2146,6] 130,0f 237,5| =2558| 2558 237,5] 575,0] 0,5997 344,83
920219 6 93,05| 105 |Carl More n(k) Fyshuset 150,6| 150,0] 180,0f 180,0f 100,0] 115,0f 125,0] 1250 180,0f 210,0f 230,0f 230,0f 535,0] 0,6280 335,98
950123 7| 103,15] 105 [Karl Edvinsson(k) Borlange AK 165,0f 180,0| 200,0f 200,0f 130,00 ——| ——] 130,0] 190,0f 205,0] 226,86 205,0] 535,00/ 0,6014 321,75
000724 8 98,05| 105 |Anton Wasser(k) Korpen Orsa 180,0| 4966 190,0/ 190,0( 110,0] 3456 %4156 110,0] 180,0f 190,0f 200,0f 200,0f 500,0] 0,6135 306,75
800715 9 102,85| 105 |Stefan Eklund(k) Borlange AK 130,01 145,0f 160,0] 160,0 85,0 92,5 100,0f 100,0f 160,0] 180,0f 200,0] 200,0| 460,0f 0,6020 276,92
900611 | 10 94,95| 105 |Alexander Krantz(k) Ockelbo AK 100,0| 2166 115,01 115,0 90,0] 106,08 105;6 90,0] 165,01 180,0f 185,0] 185,0f 390,0] 0,6222 242,66
680215 1 97,20| 105 |Lars Nordahl Borlange AK 200,0] 220,01 230,0f 230,0 90,0] 135,0f 140,0] 140,01 226,86 220,0] 250,0] 250,0f 620,0] 0,6158 381,80
860618 104,00 105 |Peter Wallin Fyshuset 2605 —— —_— —_— 0,5996
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Arrangor : Fyshuset, Gavle KK

Tavlingssekreterare : Mikael Aronsson

Knaboj Bénkpress Marklyft

Lic-nr | PI| Vikt |Klass|Férnamn Efternamn Klubb 1 2 3 Godk 1 2 3 Godk 1 2 3 Godk | Totalt| Koeff Poang

950119 1 66,00] 66 [Eddie Berglund(k) Mandagsklubben 200,0] 210,0f 220,0f 220,0| 182,5| 190,0] 266/5| 190,0] 200,0] 210,0f 2245| 210,0f 620,0] 0,7852 486,82
741030 2 65,10 66 [Niklas Ek(k) Ockelbo AK 165,0 172,5| 4866 172,5 105,0] 110,0| 4158 110,01 192,5 202,5| 216,08 202,5| 485,0| 0,7942 385,19
971031 3 65,35] 66 |Adam Miksits(k) Ockelbo AK 135,0| 145,01 166,68 145,0 90,0 100,0f 102,5| 102,5] 175,0f 185,0] 190,0] 190,0f 437,5] 0,7916 346,33
600113 | 4 64,90 66 [Michael Helsing(k) Mandagsklubben 105,0| 112,5| 117,51 1175 80,0 87,5 92,5 87,5 120,0f 135,0] 150,0f 150,0f 355,0] 0,7962 282,65
840520 1 73,50 74 [Daniel Fernqvist(k) Gavle KK 180,0| 190,0] 200,0f 200,0f 436,6| 1350 142,5| 142,5] 200,0f 210,0] 226,68 210,0f 552,5| 0,7228 399,35
970730 73,15 74 |Victor Hedén(k) Korpen Orsa 177,5| 185,0] 4925 185,0f 130,0] 1350 ——| 135,01 192,5 202,5| =20%K5| 202,55 522,5| 0,7253 378,97
811222 72,201 74 |(Emil Trollklint(k) Korpen Orsa 147,5| 157,5| 625| 157,5 102,5| 1045| 26#45| 102,51 180,0f 195,01 200,08 195,0f 4550 0,7322 333,15
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Knaboj Bénkpress Marklyft

Lic-nr | PI| Vikt |Klass|Férnamn Efternamn Klubb 1 2 3 Godk 1 2 3 Godk 1 2 3 Godk | Totalt| Koeff Poang

700518 1 54,35 57 |Ann-Charlotte |Nyman(k) Fyshuset 75,0 80,0 85,0 85,0 55,0 60,0 —— 60,0 95,01 102,51 107,5| 107,5| 252,5| 1,2045 304,14
800817 63,00 63 |Marie Javanainen(k) Mandagsklubben 107,5| 110,0] 115,01 115,0 70,0 75,0 75 75,01 142,51 150,0f 455;8] 150,0| 340,0] 1,0740 365,16
850522 60,75| 63 |Sofia Sundblad(k) Fyshuset 120,0| 125,01 *2#5| 125,0 72,5 75,0 75 75,01 130,01 1356 4350| 130,0f 330,0] 1,1042 364,39
860318 3 62,80 63 |Camila Ulfsdotter(k)(UT) |Fyshuset 80,0 87,5 92,5 92,5 60,0 65,0 65,0 60,01 117,51 122,5| 127,5| 127,5| 280,01 1,0765 301,42
870501 69,70 72 |Cecilia Ljung(k) Mandagsklubben 100,0| 26+5| 110,01 110,0 70,0 75,0 80,0 80,0 130,0( 140,0] 150,0f 150,0f 340,0] 0,9978 339,25
900428 68,70 72 |Erika Hansson(k) Korpen Orsa 105,0| 110,0] 3456 110,0 50,0 57,5 62,5 57,51 150,01 157,5| 162,5| 162,5| 330,0] 1,0079 332,61
960606 70,00 72 |Sara Flodberg(k) Sandvikens AK 110,01 115,0f 117,5] 117,5 50,0 55,0 57,5 57,5 130,0f 137,5| 45,6 137,5| 312,5] 0,9948 310,88
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Knaboj Bénkpress Marklyft

Lic-nr | PI| Vikt |Klass|Férnamn Efternamn Klubb 1 2 3 Godk 1 2 3 Godk 1 2 3 Godk | Totalt| Koeff Poang

870329 78,90 84 |[Lisa Greis(k) Sandvikens AK 100,0f 110,0f 117,55 117,5 90,0 92,5 93,5 93,5 120,0] 135,0f 145,0] 145,01 356,0f 0,9222 328,30
911224 81,65| 84 |[Sandra Sjoholm(k) Sandvikens AK 90,01 100,0f 105,0] 105,0 50,0 55,0 60,0 55,01 110,01 125,0f 132,5] 132,5| 292,5] 0,9049 264,68
920812 82,40 84 |[Therese Orth(k)(UT) Upsala TK 1206,6] 120,0f 125,01 125,0 60,0 60,0 60,0 0,0 155,0] 160,00 —— 160,0] 285,0f 0,9005 256,64
880417 1| 116,80| 84+ |Erika Béackstrom(k) Sandvikens AK 127,5| 4356 1358 1275 62,5 67,5 72,5 72,51 120,01 130,0f 145,01 145,0| 345,0] 0,8036 277,24
701014 89,20| 84+ |Ewa Eriksson(k) Mandagsklubben 97,5 102,5| 105,0f 105,0 57,5 62,5 62,5 57,5 117,5| 1225 1225| 117,5| 280,0] 0,8673 242,84
590103 3 93,80 84+ |Mimmi Ockerman(k) Borlange AK 50,0 52,5 60,0 60,0 50,0 60,0 70,0 60,0 100,0f 110,0f 120,0] 120,0f 240,0] 0,8503 204,07
950529 1 82,45 83 [Robin Larsson(k) Mandagsklubben 235,01 250,0 260,0] 260,0| 145,0f 4525 ——| 1450 250,0] 260,0f 275,01 275,0 6800 0,6701 455,67
830520 2 81,95| 83 |Erik Gyllenhammar(k) [Géavle KK 205,0] 212,5| 2%#5| 212,51 175,01 183,0f 496,06 183,0f 230,0] 240,0| 250,0f 250,01 6455| 0,6726 434,16
930129 3 81,70 83 [Per-Jacob Andersson(k) Smedjebacken 185,0| 200,0] 207,5| 207,5| 140,0] 145,01 24#5| 145,01 210,0f 225,0] 236,86 225,00 577,5| 0,6739 389,18
641219 4 80,30| 83 |[UIf Ostby(k) Smedjebacken 165;0| 1656 165,01 165,0f 110,0] 4506| %4156| 110,01 170,0f 4825| 1825| 170,0f 4450 0,6811 303,09
690117 1| 119,90| 120 [Nicklas Karlsson(k) Sandvikens AK 200,0] 215,01 222,5 222,5| 167,5 172,5| 177,51 177,5| 200,0] 232,5| 2356 2325 632,5| 0,5750 363,69
520228 2| 116,85] 120 |[Kjell Pettersson(k) Borlange AK 180,0| 195,0] 205,0] 205,0f 120,0] 130,0| 4358] 130,0] 195,0f 210,0] =2%#5| 210,0f 545,00 0,5786 315,34
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