YOL nr 3

VK Uvarna svarade for VOL nr 3 den 5 juni i Storjorden. Tavlingsfunktionarerna Lill Nilsson och
Viola Persson som hade hjalp av tavlingsledaren Goéran Nilsson och banlaggaren Jim Persson.
Hotande moln pa himmelen gav inget regn, men samtidigt som de forsta [6parna stegade ivag
steg temperaturen markant. Det blev plotsligt 23-24 grader.
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Tavlingsledaren

Damer lang, 2 800 m (4):

1) Inger Lorentzson, Sundsvalls OK, 39.25,
2)Helene Cardell, Timra SOK, 42.47,
3)Margareta Noborn, Sundsvalls OK, 45.31,
4)Elisabet Lundgren, Sundsvalls OK, 47.19,

Herrar lang, 2 800 m (11):
1)Winn Bjoérklund, Sundsvalls OK, 30.03,
2)Peter Lorentzson, Sundsvalls 0K, 30.26,
3)Karl-Erik Norling, Sundsvalls OK, 31,31
4)Erik Kardell, Njurunda OK, 32.38,
5)Sdren Jansson, Sundsvalls OK, 34.24,
6) Inge Fro6jd, Sundsvalls OK, 35.37,
7) Tore Lundgren, Sundsvalls OK, 35.27,
8)Bernt Johansson, Selanger SOK, 39.08,
9) Sten-0Olov Hellberg, Sundsvalls OK, 41.18,
Stefan Westman, Njurunda OK, felt,
Per Nylander Sundsvalls OK felst

Damer kort, 2 100 m (2):
1)Berith Lindvall, Sundsvalls OK, 30.24,
2)Anna-Britt Johansson, SOK 39.56

.

Banldggaren

Herrar kort, 2 100 m (22):
1) Bernt Nordin, VK Uvarna, 22.10,
2)Kjell Andersson, Sundsvalls OK, 23.03,
3)Ove Persson, Kovlands IF, 23.26,
4) Gunnar Mellin, Timrd SOK, 23.31,
5)Gunder Borg, Kovlands IF, 24.52,
6) Lars-Goran Fors, Timra SOK, 25.34,
7)Bernt Karberg, Timra SOK, 26.43,
8) Hakan Enerud, Timra SOK, 26.46,
9) Gunnar Jonsson, Kovlands IF, 27.02,
10)Bengt Larsson, Kovlands IF, 28.50,
11)Goran Berg, Sundsvalls OK, 28.52,
12)Nils Hellgren, Kovlands IF, 32.04,
13)Bert-Erik Bergstrom, VK Uvarna, 32.08,
14)0Ove Bostrdm, Timra SOK, 32.49,
15)Curt Borg, VK Uvarna, 32.52,
16)Roland Lundgvist, Timrd SOK, 37.24,
17)Ake Johansson, Sundsvalls OK, 38.46,
18) Gunnar Hellman Sundsvalls OK, 39.48,
19)Yngve Larsson, Kovlands IF, 44.17,
20)Harry Lasson, Timra SOK, 51.02,
21)Kjell Ake Edlund, Timr& SOK, 54.44,
Per Hedstrdm, IF Strategen felst

Promenad, 1 600 m (1):
1) Ingmar Friis, Sundsvalls OK, 60.44

Gunnar Jonsson férsvarar sin placering i
toppen av de som deltagit flest ganger i
VOL sedan 2003

141 génger har han varit med.

Ndr sedan KIF slog TSOK med 28 sek i den
harda kampen f6r 3-mannalag mellan dessa
klubbar pa korta banan, sa blev han extra
glad.
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