
Vecka 21 2026S

NYTT VECKOBREV

NästaSprintcup vid 
Munktellsbadet 19/5

Anmälan Senast måndagen den 18/5 kl 18.00 i Eventor eller via mail till 
arrangemangol@arialif.se.

Samlingsplats Holger Lindmarks plats, Munktellbadet. Se även Eventor. 
Parkering Allmänna parkringsplaster i området. 

Klasser D10, H10 D12, H12 D14, H14 D16, H16 Öppen Grön, Öppen Gul, 
Öppen Orange, Öppen Blå.

Start DH10-DH16 lottad starttid 18:30 fram till 19:00. Öppna klasser barn 
upp till 16 år start från 18:20. Öppna klasser över 16 år och uppåt start från 
ca 19:00. DH16 får karta i startögonblicket och DH10-14 får kartan 1 min 
innan. 100 m till start. Öppna banor, Fri start från 19:00 till 19:30. 

Direktanmälan Möjlighet till direktanmälan finns vid startområdet. 
Startavgift 40 kr för alla. Föreningar faktureras men det går även bra att 
betala med Swish. 

Karta Sprintkarta, Ekvidistans 2,5 m. Skala 1:4 000 för DH16 och Öppen Blå, 
alla övriga klasser 1:3 000.

Nästa torsdagsträning i Årby 21/5
Samling vid Årbystugan senast kl 18.
Cykel eller annan egen transport.
Grön-vita: 4 slingor: Småskärmar+ blå snitsel

Gul-orange: MinnesOL+ förenkling + intervall.

Bosse

Har du frågor kan du 
kontakta någon av oss 
ledare!

Bo Karlsson Löfroth
familjen.lofroth@telia.com
072-523 81 99

Johan Moberg
mr.j.moberg@gmail.com

Björn Winnerstam
bjorn.winnerstam@gmail.com
073-029 74 68

Linn Wistrand
linn.wistrand87@gmail.com

På gång

26-05-19
Sprincup vid
Munktellsbadet

26-05-21 kl 18
OK Tor ordnar
torsdagsträning från
Ärbystugan


