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Vecka 6 2024 
S 

Eskilstuna OL 
Vilsta Frilutscenter Vasavägen 80  Bankgiro 5520-2576  

Tre söndagsträning kvar 
Tre söndagsträningar inom kommunen återstår: 
* OK Tor 11/2, (Skogsbanor från deras klubbstuga vid Eketorp)  
*Ärla IF 18/2 och 
* EOL 25/2 

Mer aktuell info finns på Eventor-Sörmland-Närtävlingar 

Detta är enklare arrangemang enligt följande modell: 
* Söndagar kl 10.00 •  
* Ingen Sportidentpinne •  
* Snitslar eller skärm •  
* Banor: Ca 3 km Mycket lätt, vit-gul, ca 4.5-5.5 Medelsvår, röd-blå, ca 7-8 
km Svår, blå-svart. • 
* Arrangören väljer själv om man vill lägga en förlängd sprint i stadsmiljö 
eller i skog. •  
* Gratis 
* Oftast möjlighet till ombyte och enklare fika efteråt 

Ungdomskväll 1 mars 
i Skogsängsskolan och Klubblokalen 

 

Se separat inbjudan 

VARMT VÄLKOMMEN 

Bosse 

 

  
 

 

På gång: 

2024-02-11, 18 och 25 
Söndagsträningar. 
kl 10.00 

2024-03-01   
Ungdomskväll i Vilsta 
 Kl 17.00  

 

 
Ledare 

Bo Karlsson Löfroth 
familjen.lofroth@telia.com 
072-523 81 99 

Johan Moberg 
mr.j.moberg@gmail.com 

Björn Winnerstam 
bjorn.winnerstam@gmail.com 
073-029 74 68 

Linn Wistrand 
linn.wistrand87@gmail.com 

Mathilda Ek 
ekmathilda9@gmail.com 

 

Resesamordnare 
Petra Lindblom Haddad 
petralinhaddad@gmail.com 

073-377 09 11 

 


