PM NARKESPELEN 6 SEPTEMBER

Nummerlappar ligger foreningsvis vid serveringen.

# Avprickning ENDAST i Iopgrenar 45 min fore grenstart.
Digital avprickning pa webathletics.se
Upprop vid startplatsen 10 min fore starttiden.
# Till final for P12/F12 och aldre: Heatsegrare + tider.
Vid flera finalheat (200 m-600 m) ar tiderna avgorande for placering.
# Final direkt i hackloppen. Tiderna avgorande for placering.
# P11/F11 och yngre har inga finaler, utan tiderna avgor placering.
# Hopp och kast har upprop 10 min fore grenstart.
Langd, Kula, Diskus: P12/F12 och aldre har "som vanligt” 3 forsok,
och sedan gar de 8 basta vidare med ytterligare tre hopp/kast.

# Langd, Kula: P11/F11 och yngre har alla 4 forsok.

Pris till de tre bésta i varje gren. Aven till 11ar och yngre.
Prisutdelning sker direkt efter avslutad gren.

11 ar och yngre far ALLA minnesmedalj, hamtas vid prispallen.
Vi har servering med:

Hamburgare, korv, kaffe, te, dricka, fikabréod, m.m.

Betalning med swish eller kort.

Fragor: Tavlingsledare Borje Nordin, 073-028 21 34

Stocksiters IF — Asbro GolF






