
 

Vallens IF 
Anråsvägen 1  Vallens IF 
444 61 STORA HÖGA  - föreningen med hjärta och boll 
  där framtid och miljö spelar stor roll 
www.vallensif.se 
 
 

Vallencupen F10/06 och P10/06 
 

Vallens IF och Coop Extra, Stenungsund 
bjuder in till cupspel för flickor och pojkar 10 år 

 

 
 
Speldatum måndag 6 juni 
 
Plats Stora Höga idrottscenter, Stora Höga  

här finns caféservering, hamburgergrill, kiosk och hoppborg 
 
Spelform 7-manna fotboll på konstgräs  

målsättningen är 8 lag per grupp, alla lag spelar sex matcher à 24 
minuter, vi räknar med start 9.00 och prisutdelning omkring 18.00 

 
Kostnad 800:- per lag 

ingår festis, kexchoklad och banan från Coop Extra till 13 spelare per lag 
 
Regler SvFF:s regler gäller, liksom av SDF godkända åldersdispenser 
 
Tillstånd Cuperna är godkända och sanktionerade av SvFF genom Bohusläns FF 
 
Priser Alla som deltar får medalj (max 13 st / lag) 
 
160501 Sista anmälningsdag, anmälan via www.cupmate.nu/cup/vallencupen 

uppgifter om förening, klass, tröjfärg, kontaktperson namn och mail 
 
160510 Sista betalningsdag, 800:- per lag, betalas till Vallens IF bg 438-8955, 

märk ”Vallencupen”, förening och klass 
 
Frågor e-mail vallencupen@vallensif.se eller www.cupmate.nu/cup/vallencupen 
 

Målsättningen för cupen är 
nöjda deltagare - korta väntetider - många matcher 

 
Varmt välkomna önskar Vallens IF och Coop Extra, Stenungsund 


